
 

Болезни дыхательной 
системы  и их 

предупреждение.



Инфекционные болезни дыхательной системы передаются 
воздушно-капельным путём. Воздушно-капельные инфекции 
распространяются с микроскопическими капельками слюны, 
которую больной человек выделяет при разговоре, кашле и 
чихании.



Болезни органов дыхания, их 
профилактика.

Название 
болезни

  
Причины  

      Путь     
передачи

   Симптомы   Лечение     Профилактика

Грипп

Вирусная 
инфекция

Воздушно –
капельный

Повышение 
температуры.
Головокружение
Потеря 
аппетита.
Иногда –
носовое 
кровотечение, 
рвота.

Антибиотики
и другие 
препараты
не помогут, т.к. не
действуют 
на вирус.

Интерферон. 
Горячее
питье.
Вызвать врача, 
выделить 
больному 
отдельную 
посуду. 
Постельный
режим. 

Профилактическая 
прививка.
Оксолиновая
мазь.
Интерферон.



Болезни органов дыхания, их 
профилактика.

Заболевание Пути 
заражения

Возбудители Симптомы, 
очаги 
поражения

Профилак-
тика

Туберкулез Воздушно-
капельная 
инфекция, 
молоко 
больных 
животных. 
Бытовой: 
посуда, 
мочалка, 
дверная ручка 
и др.

Бактерия – 
палочка Коха

Слабость, боль 
в груди, 
одышка, 
невысокая 
температура, 
похудение, 
кровохаркание. 
Поражение 
легких.

Отказ от 
курения. 
Соблюдение 
личной гигиены. 
Прохождение 
флюорографии. 
Изоляция 
больных, 
длительное 
лечение в 
стационаре. 
Влажная 
уборка, 
проветривание.



Болезни органов дыхания, их 
профилактика.

Название 
болезни 

Причины Путь 
передачи 

Симптомы Лечение Профилактика.

Рак 
легкого

Опухоль  на 
покровном 
эпителии, 
вследствие 
действия 
курения или 
канцерогенов

Чаще 
всего 
развивае
тся у 
курящих 
людей.

На ранних стадиях 
– никаких.
Позднее – упорный 
кашель с 
отхаркиванием 
слизи, крови и 
кровавой мокроты. 
Боль в груди. 
Одышка. 
Хрипы в легких. 
Охриплость голоса.
Потеря аппетита 
и/или веса.

Зависит от 
размеров и 
стадии, а 
также от 
общего 
состояния 
больного. 
Стандартные  
методы – 
облучение, 
химиотерапия, 
операция.

Правильное 
питание (овощи, 
фрукты, 
витамины). 
Занятие 
спортом. Отказ 
от курения.



• Профилактические 
прививки.

• Проветривание 
помещений.

• Регулярные прогулки 
на свежем воздухе.

• Здоровый 
образ жизни.
• Закаливание.
• Отказ от курения.

Профилактика



Выбрать  верное утверждение.

1. Туберкулёз легко вылечивается.
2. Туберкулёзом невозможно заразиться при контакте с 
больным человеком или предметом, которым он 
пользовался.
3. Туберкулёз – инфекционное заболевание, вызываемое 
палочкой Коха.
4. Причина пневмонии – пыльца растений.
5. Пневмония – это воспаление лёгких.
6. Хронический бронхит и рак лёгких – болезни 
курильщиков.
7. Пассивный курильщик – это курящий человек.
8. Грипп передается воздушно-капельным путем.



Домашнее   задание

с. 129– 135 



Использованные ресурсы
      http://prezentacii.com/biologiya/5806-stroenie-i-znachenie-dyhatelnoy-sistemy.html
      http://festival.1september.ru/articles/412904/ 

https://nsportal.ru/shkola/biologiya/library/2012/11/09/bolezni-organov-dykhaniya


