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Актуальная проблема и опасная мода  
подростков – «СНЮС» смертельная
опасность будущего поколения

России
⮚ В России угроза новой эпидемии. А, возможно, не угроза. Возможно, она уже в  разгаре. И главное — 

у нее выборочная зона поражения.

⮚ В первую очередь она поражает наших детей.
⮚ Почему? Взрослые сами решают, от чего им умирать. А от чего умирать нашим  детям, решает 

сегодня организованная группа подонков.
• Табачный продукт для рассасывания вызывает никотиновую зависимость у  детей и подростков. Что 

такое – «СНЮС»? Про никотиновые наркотики школах. 





Что такое снюс и чем он опасен?
Наркотик или нет? Как принимается и как действует?

⮚ Снюс – бездымный табачный продукт,  который 
выпускается в разных формах  и применяется как 
жевательный табак.

⮚ Его в виде порционных пакетиков или  рассыпного 
табака помещают между  десной и верхней (иногда 
нижней)  губой на 5 – 30 минут для того, чтобы  
никотин всасывался в кровь и поступал  в 
организм, минуя гортань и легкие.

⮚ Это вещество не является только  табаком.

⮚ В его состав входит табак, вода как  
увлажнитель, сода для усиления вкуса  и соль 
или сахар как консервант.

⮚ В некоторые смеси для  дополнительного 
аромата добавляют  эфирные масла листья 
других трав,  кусочки ягод и фруктов.





«СНЮС» смертельная опасность будущего поколения  России. 
Немного истории и о распространении снюса!!!

⮚ Снюс впервые появился в Швеции в  1637 году 
и до сегодняшнего времени  он в большей мере 
производился и  употреблялся именно в этой 
стране.  По данным 2007 года в Швеции снюс  
употреблялся 24% мужчин и 3%  женщин, а 
в 1999 году эти цифры  составляли всего 19 
и 1%.

⮚ Это означает, что этот вид  жевательного табака 
стал еще более  популярным.

⮚ Распространилось употребление  снюса и в 
другие страны. Он стал  чрезвычайно 
популярным в Норвегии  и завоевал 
определенную  популярность и в странах ЕС, 
США и  России.

⮚ Во всех странах, кроме США, Швеции  и 
Норвегии, его продажа была  запрещена из-за 
его вредного  влияния на организм.



«СНЮС» смертельная опасность будущего поколения  России. Вред 
снюса:

⮚ оценивается как более  сильный, чем 
от курения  табака.

⮚ В странах Европы, кроме  Швеции, 
благодаря стараниям  ВОЗ снюс попал 
под запрет  законодательства с 
1993 года.

⮚ В Российской Федерации  запрет 
на эту форму  сосательного 
табака был  введен в 2015 
году.

⮚ Однако его до сих пор  продолжают 
ввозить в страну  под видом 
жевательного  табака и свободно 
продают в  интернете и других 
торговых  точках в разных городах  
страны.



«СНЮС» смертельная опасность будущего поколения
России. Виды СНЮСА!!!

⮚ Промышленность выпускает два  вида 
снюса: порционный –  упаковывается в 
небольшие  похожие на чайные пакетики по  
0,3 – 2 г; рассыпной – он продается  на вес 
в картонных упаковках с  пластиковой 
крышкой.

⮚ Порционный снюс появился в 1979  году и 
стал более популярным.

⮚ Его фасуют в разные пакеты; мини
– 0,3 – 0,4 г; стандартный (или  большой) 
– 0,8–1 г; макси – 1,5–2 г

⮚ Пакеты могут быть коричневыми –  их 
окрашивают на последнем  этапе 
производства табака и  опрыскивают водой, 
или белыми.



«СНЮС» смертельная опасность будущего поколения  России

⮚ Рассыпной снюс покупают  на развес и 
обычно употребляют по  1 – 2 г, закладывая 
за верхнюю  губу.

⮚ Перед введением при помощи  пальцев 
или специального  дозатора из него 
формируют  комок.

⮚ Большая часть снюса выпускается  без 
ароматизаторов и имеет вкус и  запах 
табака.

⮚ Однако есть и ароматизированные  сорта с 
такими добавками как мята,  лаванда, 
лайм, кофе, ваниль, дыня,  ментол, малина, 
бергамот, дыня,  виски и пр.

⮚ Чаще ароматизированный снюс  
продается в порционном виде.



«СНЮС» смертельная опасность будущего поколения  России. Как действует 
снюс?

⮚ Употребление снюса, как и курение сигарет,  направлено на 
поступление в организм никотина.

⮚ В жевательном табаке содержится намного больше
никотина, чем в курительном. Однако в кровь
попадает примерно одинаковое его количество.⮚

⮚ При этом в отличие от курения, при употреблении
снюса в организм не попадает табачный дым и  вещества, 
находящиеся в нем.

⮚ Именно поэтому поначалу употребление снюса  может 
казаться безопасным и менее вредным.

⮚ Именно так оно и позиционируется
производителями и реализуется среди детей и
подростков, в том числе в школах страны.



«СНЮС» смертельная опасность будущего поколения  России. Снюсы и 
конфеты с никотином набирают популярность  у детей.

⮚ Если от вашего ребенка не пахнет
табаком, это еще не значит, что  он 
не имеет дела с никотином.

⮚ Среди школьников набирают
популярность никотиновые леденцы
и снюсы — смесь жевательного  
(сосательного) табака.

⮚ Подростки любят пробовать что-то  новое – 
здесь сказывается
и любопытство, и желание
самоутвердиться в группе сверстников.

⮚ Производители воспользовались  лазейкой в 
законе, чтобы обойти  ограничения и 
свободно торговать  своей продукцией.

⮚ Пока запрет на ее продажу вступит  в силу, 
пройдет немало времени и  сколько за это 
время умрет детей?.

⮚ Между тем, как выяснили наши
журналисты, первые случаи
отравления снюсами, в том числе
смертельные, в России уже
зарегистрированы.

⮚



«СНЮС» смертельная опасность будущего поколения  России

⮚ «Неделю назад к нам поступил ребенок
с отравлением, по сути это была никотиновая  ломка, 
— рассказывает заведующий детским  отделением 
Вологодского областного  психоневрологического 
диспансера № 1,  руководитель АНО «Центр 
информационной  безопасности в сети Интернет
«Защита» Юрий Афанасьев.  

⮚ — В чем это выражается?
⮚ Прежде всего в психомоторном возбуждении:  подросток 

был неадекватен, не реагировал  на замечания, 
беспричинно смеялся, был  дезориентирован. В разговоре 
он рассказал,  что в этот день попробовал снюс.

⮚ Мы уже слышали про эти смеси, но впервые  
столкнулись на практике с последствиями  их 
употребления для детского организма.

⮚ Между тем наши коллеги из Вятки сообщили,  что у них 
зарегистрирован первый  смертельный случай.

⮚ Предположительная причина отравления  
несовершеннолетнего — именно снюс».



«СНЮС» смертельная опасность будущего поколения  России

⮚ «Снюс закладывается за губу (на десну), по сути  это 
бескурительный вариант поступления никотина  в организм, — 
объясняет Юрий Афанасьев.

⮚ — Причем, всасываясь через слизистую, никотин  попадает 
напрямую в кровь, минуя защитные  барьеры печени, и сразу 
ударяет в голову.

⮚ Снюсы вызывают быстрое привыкание к никотину,  который, 
напомню, является психоактивным  веществом.

⮚ Производители табачной продукции пошли дальше.  В продажу 
поступили конфеты с никотином!

⮚ В одной коробочке леденцов размером с монпансье  содержится 
такое количество никотина, как в трех  пачках сигарет. А 
ребенок может за день съесть  всю коробочку. Представьте, 
каким будет  воздействие на неокрепший детский организм!»

⮚ Одна из последних новинок — фруктовые леденцы  с никотином. 
Ананас, яблоко или вишня  пропитываются никотином.

⮚ Стоит такая коробочка конфет относительно
недорого. В одном леденце доза никотина как
в одной сигарете. Все это находится в свободной  продаже.

⮚ Опасность заключается еще и в том, что родители  не понимают, 
что именно употребляет ребенок, ведь  главный признак, 
выдававший юных курильщиков  раньше, — сигаретный запах — 
отсутствует.



«СНЮС» смертельная опасность будущего поколения
России

⮚ «Действительно, взрослые могут  
узнать о проблеме только  
столкнувшись с симптомами  
передозировки употребления  никотина, 
— подтверждает Юрий  Афанасьев. —

⮚ У детей появились уже шутки на эту  
тему, которые я нашел
в их комментариях в социальных
сетях: «Я курю на уроке, а учитель  даже 
не в курсе», «Сижу с маманей,  она пьет 
кофе и курит, и я курю».

⮚ В Интернете идет мощнейшая  
рекламная кампания
по продвижению снюсов и конфет
с никотином с использованием  
эффективных маркетинговых  ходов.

⮚ И самое ужасное, что этот товар  
рассчитан на детей!»



«СНЮС» смертельная опасность будущего поколения
России

⮚ Отметим еще один факт. Снюс
и конфеты с никотином продвигаются
как «легкая и неопасная» продукция.

⮚ Например, в сведениях на коробочке
с фруктовыми леденцами с никотином
производитель дезинформирует  
покупателей.

⮚ В аннотации товара указано, что это  
разрешенная альтернатива  запрещенным к 
продаже снюсам.

⮚ Более того, указано, что в конфетах  
содержится «очищенный на 98 %  никотин».

⮚ От чего именно он очищался и как  
происходил этот процесс,  производитель 
умалчивает.

⮚ Зато обещает, что конфеты «дают  мощный 
никотиновый эффект».

⮚ Если вам кажется, что снюсами
и никотиновыми леденцами балуются  дети и 
подростки только в крупных  городах, вы 
ошибаетесь.

⮚ Эта продукция уже есть в провинции.
⮚ В свободной продаже — вейпы,

кальяны, сигареты и снюсы, последние  покупают 
в основном наши школьники.



«СНЮС» смертельная опасность будущего поколения  России

⮚ В соцсетях его продвигают как легкую  
альтернативу сигаретам.

⮚ В безвредность, правда, сложно
поверить, глядя на прожженные десны.
И подростков с пеной у рта, которые
экспериментируют с веществом из  
пакетика.

⮚ Директора говорят: школы в осаде.
«Снюс» продают в соседних домах,
рекламируют в мессенджерах,
доставляют через интернет, а дети
поголовно рассказывают, как их в
первый раз угостили — бесплатно.

⮚ «Подобная схема в свое время была
относительно распространения спайса.
Подсадить на этот вид никотина, вид
зависимости, наше подрастающее
поколение.



«СНЮС» смертельная опасность будущего поколения
России

⮚ Чему учила семья и школа, в общем-то,  неважно, 
если против интернет-армия.  Про «снюсы» — 
буря публикаций.

⮚ Сложно поверить в финансовую  беспристрастность 
человека с  псевдонимом Дворецков, если он за год  
выпускает больше 50 роликов о «снюсе»  и у него 
уже более 4 миллионов  подписчиков в Интернете. 
Еще и  регулярно говорит, где купить. Блогеру  
подражают дети 10 лет. В роликах  Интернета 
школьники пробуют «снюс» на  уроке во время 
занятий при учителе.

⮚ Такие занятия чуть не стоили жизни  
восьмикласснику в Алтайском крае.

⮚ Во время урока остановилось дыхание.  Скорая едва 
успела. Фельдшер нашел во  рту «снюс».



«СНЮС» смертельная опасность будущего поколения  России

⮚ Защитить от этих смесей должен был закон от 2015 года  о запрете 
сосательного табака.

⮚ Производители быстро нашли лазейку — «снюс»  превратился в 
жевательный. А табак позже заменили  синтетическим никотином.

⮚ Единственный барьер — запрет продажи  несовершеннолетним. Но 
его нарушают повсеместно,  признают общественники.

⮚ «Та система ответственности, которая есть сегодня, она  мизерная. 
Продавец знает: там тысяча рублей штраф или  50 тысяч рублей, или 
заработок, они выбирают второе.

⮚ Государство должно навести порядок в данном вопросе»,
— подчеркивает член Общественной палаты Российской  Федерации 
Султан Хамзаев.

⮚ Как прекратить продажу «Смерти» детям всем торговцам  и 
производителям, думают в Минздраве, Минпромторге,  Госдуме. А пока 
бой с подушечками из конфет и  леденцов идет народными средствами.

⮚ Директор гимназии в Казани отправляет родителям  письма с 
предупреждением: «снюс» продают уже  поштучно, по 30 
рублей.

⮚ В Волгограде жители собирают подписи за запрет
продажи.

⮚ В Дагестане в рейды выходит полиция.
⮚ Астрахань — контрольная закупка. 17-летней девушке  свободно 

продали «снюс».

⮚ В разгаре народной войны в тени правда остался новый  эшелон. В 
интернете раскручивают конфеты, мармелад,  даже зубочистки с 
никотином.



«СНЮС» смертельная опасность будущего поколения  России»

⮚ «Все дело в том, что никотин, минуя  легкие, 
через слизистые оболочки  ротовой полости 
всасывается в кровь  и попадает в мозг.

⮚ При этом содержание никотина за  один 
прием может достигать 50 мг -  это доза, 
содержащаяся в двух и  более пачках сигарет.

⮚ Для основных потребителей снюсов -  
школьников, подростков - эта доза  огромна, 
и спасает их только то, что  никотин и 
другие вещества при  контакте вызывают 
раздражение  слизистой ротовой полости,  
разъедая десну, поэтому они  выплевываются 
до того, как он  полностью впитаются в 
кровь», -  уточнили в пресс-службе.

⮚ Специалисты Минздрава призывают обратить  
внимание на навязчивую  информационную 
кампанию снюса.



«СНЮС» смертельная опасность будущего поколения  России»

⮚ «Производители сделали упаковку  красочной 
и выпускают  никотиновые смеси в виде  
леденцов, мармеладок и  зубочисток, чтобы 
снизить возраст  потребления снюса и 
привлечь  детей».

⮚ Наркологи советуют родителям  отслеживать 
«модные темы» в  молодежной среде и иметь 
контакт  с ребенком.

⮚ Ребенок должен доверять  родителям, нужно 
разговаривать с  детьми, знать, что их 
волнует и  интересует.

⮚ Если подросток уже увлекся  
наркотическим веществом, нельзя  
полагаться только на свои силы,  
необходимо идти на консультацию  к 
специалисту - наркологу, который  
обязательно поможет», - добавили  в 
пресс-службе подмосковного  
министерства здравоохранения.
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⮚ Как сообщили в пресс-службе министерства  здравоохранения,
употребление табачного
продукта для рассасывания, содержащего  синтетический 
никотин – снюса – влечет за собой  достаточно плачевные 
последствия для  человеческого организма.

⮚ Во-первых, снюс вызывает привыкание.
⮚ К настоящему времени стали известны случаи,

когда зависимость возникала сразу же – после  первого 
употребления.

⮚ Во-вторых, человек, употребляющий такой продукт,
ведет себя чуть ли не в десятки раз агрессивнее тех,  кто со снюсом 
не знаком.

⮚ И, в-третьих, постоянное нахождение так
называемых «конфет» между слизистыми
тканями провоцирует сильнейшее раздражение  ротовой 
полости.

⮚ Существует еще и четвертая причина, по которой
снюс можно считать одним из самых  коварных
вредных веществ десятилетия.

⮚ Из-за своей специфики, не предполагающей какой-
то особенной предварительной подготовки перед
употреблением, доступности и относительно
невысокой цены, «конфеты» с синтетическим  никотином 
набирают все большую популярность  среди детей и 
подростков.
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⮚ Прием сосательного табака особенно  опасен именно 
в подростковом возрасте,  так как организм еще не 
сформирован  окончательно.

⮚ Снюс наносит такой вред:
❖ замедление и остановка роста;
❖ нарушение когнитивных процессов;
❖ ухудшение концентрации внимания и  памяти;
❖ повышенная раздражительность и  

агрессивность;
❖ ослабление иммунитета и повышенная  

восприимчивость к инфекционным  заболеваниям;
❖ более высокий риск развития  онкологических 

заболеваний полости  рта, желудка и 
поджелудочной железы.

⮚ Некоторые исследования показывают,
что почти все подростки, которые начали
свой табачный стаж со снюса в течение  четырех 
лет начинают курить сигареты.

⮚ Это означает, что ко всем
вышеописанным рискам добавляется  еще и вред 
от курения табака.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
❖ Несмотря на запрет указанный в Федеральном Законе Российской Федерации  

проблема продажи и употребления снюса детьми и подростками остается и  
решать еѐ необходимо нам незамедлительно, так как промедление смерти
подобно нашему будущему поколению!

⮚ Федеральным законом от 30.12.2015 №456 в часть 8 статьи 19 Федерального  закона «Об охране 
здоровья граждан от воздействия окружающего табачного  дыма и последствий потребления табака» 
и ст. 14.53 КоАП РФ внесены
изменения, в соответствие с которыми на территории Российской Федерации
полностью запрещена оптовая и розничная продажа «снюса».

⮚ Федеральный закон от 30.12.2015 N 456-ФЗ "О внесении изменений в статью 19  Федерального 
закона "Об охране здоровья граждан от воздействия  окружающего табачного дыма и последствий 
потребления табака" и статью  14.53 Кодекса Российской Федерации об...Статья 2

⮚ В абзаце первом части 2 статьи 14.53 Кодекса Российской Федерации об  административных 
правонарушениях (Собрание законодательства Российской  Федерации, 2002, N 1, ст. 1; 2013, N 
43, ст. 5444) слова "продажа насвая -"  заменить словами "продажа насвая, табака сосательного 
(снюса) -".

Президент
Российской Федерации

В.ПУТИН
Москва, Кремль  30 
декабря 2015 года

N 456-ФЗ




