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Детство и юношеские годы

● Святая 
преподобномученица 
великая княгиня 
Елизавета Федоровна 
родилась 20 октября 
(1 ноября) 1864 в 
Германии, в городе 
Дармштадт. Она была 
вторым ребенком в 
семье великого 
герцога Гессен-
Дармштадского 
Людвига IV и 
принцессы Алисы, 
дочери королевы 
английской Виктории. 
Еще одна дочь этой 
четы (Алиса) станет 
впоследствии 
императрицей 
Российской 
Александрой 
Федоровной.

● Дети воспитывались в 
традициях старой 
Англии, их жизнь 
проходила по 
строгому порядку, 
установленному 
матерью. Детская 
одежда и еда были 
самыми простыми. 
Старшие дочери сами 
выполняли свою 
домашнюю работу: 
убирали комнаты, 
постели, топили 
камин. Впоследствии 
Елизавета Федоровна 
говорила: «В доме 
меня научили всему».

● Елизавета Федеровна



● Мать внимательно следила за талантами и 
наклонностями каждого из семерых детей и 
старалась воспитать их на твердой основе 
христианских заповедей. Принцесса Алиса 
воспитала в своих детях не только чувство любви 
к прекрасному. Она постаралась вложить в своих 
детей основы христианства и любовь к ближнему, 
привить любовь и сострадание к страждущим и 
несчастным. Она каждую субботу со своими 
старшими дочерями Викторией и Елизаветой 
ходила в больницу на Мауерштрассе. Они 
приносили большие букеты цветов, расставляли 
их по палатам и разговаривали с больными, 
старались утешить их в страданиях. Английская 
принцесса по рождению, стала настоящей 
благодетельницей для своего народа. Для неё 
благосостояние герцогства всегда стояло на 
первом месте. Она много работала, постоянно 
посещала госпитали, приюты, дома для 
инвалидов, занималась благотворительностью. 
Помогая со всей самоотверженностью своей 
стране, она подорвала свое здоровье. А затем в 
герцогскую семью пришло большое горе. 
Трехлетний Фридрих на глазах матери выпал из 
окна и разбился. Чуть позже - эпидемия 
дифтерии. От болезни скончалась ее 
четырехлетняя дочь Мария, и горе от потери 
дочери окончательно сломало принцессу. Она 
заболела и умерла в возрасте 35 лет. Вся 
ответственность за семью легла на плечи старших 
сестер Виктории и Елизаветы. Они заботились не 
только о своих младших сестрах и брате, но также 
старались утешить в горе своего отца. Елизавета 
полностью посвятила себя своей семье. Из всего 
вышесказанного можно сделать вывод, что 
жизненный путь Елизаветы Федоровны был уже 
предопределен в детстве. Она полностью 
повторила путь своей матери. Так же, как и мать, 
отдала свою жизнь, любовь, заботу своей новой 
Родине. Могла ли Елизавета Федоровна пойти по 
другому пути, видя в своем детстве благородный 
пример такой самоотречённой любви к ближним и 
своей Родине ?

●  

●  

●  

●  

●  



Супруга Великого Князя
● 3 (15) июня 1884 года в 

Придворном соборе 
Зимнего дворца венчалась 
браком с великим князем 
Сергеем Александровичем, 
братом российского 
императора Александра III, 
о чём возвещалось 
Высочайшим манифестом
[3]. Православное 
бракосочетание совершил 
придворный 
протопресвитер Иоанн 
Янышев; венцы держали 
Цесаревич Николай 
Александрович, 
Наследный Великий 
Герцог Гессенский, 
Великие Князья Алексей и 
Павел Александровичи, 
Дмитрий Константинович, 
Пётр Николаевич, Михаил 
и Георгий Михаиловичи; 
затем в Александровской 
зале пастором церкви Св. 
Анны также было 
совершено богослужение 
по лютеранскому обряду
[4].

●  

● Чета поселилась в 
купленном Сергеем 
Александровичем дворце 
Белосельских-Белозерских 
(дворец стал именоваться 
Сергиевским), проведя 
медовый месяц 
подмосковном имении 
Ильинское, где они также 
жили и впоследствии. По 
её настоянию в Ильинском 
была устроена больница, 
периодически проходили 
ярмарки в пользу крестьян.

●  

● В совершенстве овладела 
русским языком, говорила 
на нём почти без акцента. 
Ещё исповедуя 
протестантизм, посещала 
православные 
богослужения. В 1888 году, 
вместе с супругом, 
совершила паломничество 
в Святую Землю. В 1891 
году приняла православие, 
написав перед этим своему 
отцу: «Я всё время думала 
и читала и молилась Богу 
— указать мне правильный 
путь — и пришла к 
заключению, что только в 
этой религии я могу найти 
настоящую и сильную веру 
в Бога, которую человек 
должен иметь, чтобы быть 
хорошим христианином».

● Елизавета 
Федоровна и 
Сергей 
Александрович



● В качестве супруги московского генерал-
губернатора (великий князь Сергей 
Александрович был назначен на этот пост в 1891) 
организовала в 1892 Елисаветинское 
благотворительное общество, учреждённое для 
того, чтобы «призревать законных младенцев 
беднейших матерей, дотоле помещаемых, хотя 
без всякого права, в Московский Воспитательный 
дом, под видом незаконных». Деятельность 
общества вначале проходила в Москве, а затем 
распространилась и на всю Московскую 
губернию. Елисаветинские комитеты были 
образованы при всех московских церковных 
приходах и во всех уездных городах Московской 
губернии. Кроме того, Елизавета Фёдоровна 
возглавила Дамский комитет Красного Креста, а 
после гибели супруга она была назначена 
председательницей Московского управления 
Красного Креста.

●  

● С началом русско-японской войны Елизавета 
Фёдоровна организовала Особый комитет 
помощи воинам, при котором в Большом 
Кремлевском Дворце был создан склад 
пожертвований в пользу воинов: там 
заготавливали бинты, шили одежду, собирали 
посылки, формировали походные церкви.

●  

● 4 февраля 1905 её супруг был убит террористом 
Иваном Каляевым, который метнул в него 
ручную бомбу. Тяжело переживала эту драму. 
Греческая королева Ольга Константиновна, 
двоюродная сестра убитого Сергея 
Александровича, писала: «Это чудная, святая 
женщина — она — видно, достойна тяжёлого 
креста, поднимающего её всё выше и выше!». 
Позднее великая княгиня посетила в тюрьме 
убийцу: она передала ему прощение от имени 
Сергея Александровича, оставила ему Евангелие. 
Более того, она подала прошение императору 
Николаю II о помиловании террориста, но оно не 
было удовлетворено.

●  

● После гибели мужа Елизавета Фёдоровна 
заменила его на посту Председателя 
Императорского Православного Палестинского 
общества и исполняла эту должность с 1905 по 
1917 годы.



Основательница Марфо-Мариинской 
обители

● Вскоре после гибели мужа продала свои 
драгоценности (отдав в казну ту их часть, 
которая принадлежала династии Романовых), и 
на вырученные деньги купила на Большой 
Ордынке усадьбу с четырьмя домами и 
обширным садом, где расположилась 
основанная ею в 1909 Марфо-Мариинская 
Обитель Милосердия (монастырь с сочетанием 
благотворительной и медицинской работы).

● Была сторонницей возрождения чина диаконис 
— служительниц церкви первых веков, которые 
в первые века христианства поставлялись через 
рукоположение, участвовали в совершении 
Литургии, примерно в той роли, в какой сейчас 
служат иподиаконы, занимались катехизацией 
женщин, помогали при крещении женщин, 
служили больным. Получила поддержку 
большинства членов Святейшего Синода в 
вопросе о присвоении этого звания сёстрам 
обители, однако, в соответствии с мнением 
Николая II, решение так и не было принято.



● По плану Елизаветы Фёдоровны, обитель должна была оказывать комплексную, духовно-
просветительскую и медицинскую помощь нуждающимся, которым часто не просто давали еду 
и одежду, но помогали в трудоустройстве, устраивали в больницы. Нередко сёстры уговаривали 
семьи, которые не могли дать детям нормальное воспитание (например, профессиональные 
нищие, пьяницы и т. д.), отдать детей в приют, где им давали образование, хороший уход и 
профессию.

●  

● В обители были созданы больница, отличная амбулатория, аптека, где часть лекарств выдавалась 
бесплатно, приют, бесплатная столовая и ещё множество учреждений. В Покровском храме 
обители проходили просветительские лекции и беседы, заседания Палестинского общества, 
Географического общества, духовные чтения и другие мероприятия.

●  

● Поселившись в обители, Елизавета Фёдоровна вела подвижническую жизнь: ночами ухаживая 
за тяжелобольными или читая Псалтирь над умершими, а днём трудилась, наряду со своими 
сёстрами, обходя беднейшие кварталы, сама посещала Хитров рынок — самое криминогенное 
место тогдашней Москвы, вызволяя оттуда малолетних детей. Там её очень уважали за 
достоинство, с которым она держалась, и полное отсутствие превозношения над обитателями 
трущоб.



Гибель

● Отказалась покинуть Россию после прихода к 
власти большевиков. Весной 1918 года она была 
заключена под стражу и выслана из Москвы в 
Пермь. В мае 1918 года её вместе с другими 
представителями дома Романовых перевезли в 
Екатеринбург и разместили в гостинице 
«Атамановские номера» (в настоящее время в 
здании расположено управление ФСБ и ГУВД 
по Свердловской области, современный адрес 
— перекрёсток улиц Ленина и Вайнера),[7] а 
затем, через два месяца, отправили в город 
Алапаевск. Не теряла присутствие духа, в 
письмах наставляла оставшихся сестёр, завещая 
им хранить любовь к Богу и ближним. Вместе с 
ней находилась сестра из Марфо-Мариинской 
обители Варвара Яковлева. В Алапаевске 
Елизавета Фёдоровна находилась в заточении в 
здании Напольной школы. До сих пор возле 
этой школы растёт яблоня, по преданию, 
посаженная Великой княгиней (12 путешествий 
по Среднему Уралу, 2008).

●  

● В ночь на 5 (18) июля 1918 года великая 
княгиня Елизавета Фёдоровна была убита 
большевиками: сброшена в шахту Новая 
Селимская в 18 км от Алапаевска.



Память

● В 1990 году памятник 
Елизавете Фёдоровне был 
установлен на территории 
основанной ею Марфо-
Мариинской обители 
(скульптор Вячеслав Клыков).

● В 1993 году Городская 
больница № 3 в Санкт-
Петербурге получила новое 
название в память о великой 
княгине Елизавете Фёдоровне 
— Городская больница Святой 
преподобномученицы 
Елизаветы

● 6 мая 2014 года в Сергиевом 
Посаде в рамках фестиваля 
«Возрождение» на здании 
бывшего Мариинского 
убежища для сестёр 
милосердия Красного Креста 
открыта мемориальная доска 
Елизавете Феодоровне и 
священнику Павлу 
Флоренскому, который был 
духовным наставником этой 
обители (автор — художник-
монументалист Мария 
Тихонова).

● 29 июня в Алапаевске и 24 
августа 2017 года в Перми 
перед «Елизаветинской 
больницей» открыты 
памятники Елизавете 
Фёдоровне

Сергиев Посад
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