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Цель:
Изучить понятие правового регулирования                     

и его механизм, осознать необходимость правомерного 
поведения

План изучения темы:
1. Понятие и основная цель права
2. Понятие правового регулирования и его составляющие
3.  Норма права
4. Правовые стимулы и правовые ограничения
5. Формы, типы и стадии правового регулирования
6. Правосознание, юридическая обязанность и юридическая ответственность



Право – 
совокупность общеобязательных правил 

поведения, установленных                                            
и санкционированных государством. 

Их особенности состоят в следующем:
• Устанавливаются и санкционируются государством;
• Защищаются государством от нарушения;
• Должны выражать интересы большинства населения 
независимо от политических, религиозных и др. взглядов, 
социального статуса, имущественного положения и т.д.;

• Обязательны для всех.



установить формальное равенство разных людей, 
обеспечить возможность осуществить свое право; 

признать людей одинаково ценными для 
государства и в государстве. 

Основная цель права – 



Правовое регулирование -
это осуществляемая с помощью системы 

юридических средств и приемов                       
деятельность субъектов права в целях 

упорядочения общественных отношений                        
и их прогрессивного развития. 



Механизм правового регулирования
Механизм правового регулирования 

рассматривается как единство всех юридических 
средств, с помощью которых осуществляются 

регулирование общественных отношений и 
удовлетворение интересов субъектов права. 

В систему этого механизма включают: нормы права, 
правоотношения, правосознание, правовую 
культуру, акты применения права, правовые 

стимулы  и правовые ограничения. 



Норма права -
это общеобязательное,                                   

формально определенное правило поведения, 
гарантируемое государством,                      

отражающее уровень свободы гражданина                  
и выступающее регулятором                      

общественных отношений.

Норма права состоит из трёх структурных элементов — 
гипотезы, диспозиции и санкции 

Структура: «Если(гипотеза), то(диспозиция), иначе
(санкция)» 



Структура нормы права -
Гипотеза — это часть правовой нормы, указывающая на 
конкретные жизненные обстоятельства, при наличии или 
отсутствии которых реализуется данная норма права. 

Диспозиция — это часть нормы права, которая 
формулирует правило правомерного поведения либо 
признаки неправомерного поведения. 

Санкция — элемент юридической нормы, который 
указывает на правовые последствия несоблюдения 
требований, установленных в диспозиции правовой            
нормы, неблагоприятные для правонарушителя (меры 
государственного принуждения, меры юридической 
ответственности).



Правовые стимулы – это побудительные факторы 
правомерного поведения личности, направленные                          

на удовлетворение своих жизненных интересов,                                 
в которых заключена их социальная ценность. 

Правовые ограничения – это сдерживающие факторы  
от неправомерных действий;                                        связаны с 

неблагоприятными последствиями, направленными на 
сдерживание противоправных деяний                 со стороны 

субъектов правоотношений. 



- запрет («так не поступайте») - это возложение обязанностей 
воздерживаться от определенных действий. Используется, как 
правило, в нормах административного и уголовного законодательства. 
В этих нормах содержится перечисление запрещенных действий. 

- дозволение («поступайте как сочтете нужным») - управомоченная 
форма правового регулирования. Выражается в предоставлении 
участнику правовых отношений определенных субъективных прав. 
При этом поведение субъектов правоотношений не должно выходить 
за рамки правовых границ, т.е. не нарушать права и свободы других 
субъектов права. 

- предписание («поступайте только так») устанавливает правила 
поведения и обязывает совершение определенных действий 
(например, граждане Российской Федерации обязаны соблюдать 
законы РФ). При отклонении от такого поведения наступают 
нежелательные правовые последствия. 

Формы правового регулирования:



- общедозволительный тип («разрешено все, что не 
запрещено законом») применяется при осуществлении индивидом 
своих субъективных прав и свобод. 

- запретительный тип («запрещено все, что не разрешено 
законом») применяется в деятельности органов государственной 
власти, должностных лиц. В своей деятельности они имеют право 
только на то, что прямо указано в законодательных актах. 

Типы правового регулирования:



- Во-первых, установление общеобязательных правил 
поведения в законодательных актах государства. 

    При этом определяются правовой статус субъектов и круг  
    регулируемых правом общественных отношений. 

- Во-вторых, непосредственное осуществление права. 
     На этой стадии реализуются, воплощаются в жизнь права 
     и обязанности конкретных субъектов правоотношений. 

Стадии правового регулирования:



Правосознание - одна из форм человеческого сознания. 
Представление каждого человека о праве его реализации. 

 

Субъективное право состоит из элементов, 
которые называют полномочиями:

• Право на собственные действия, возможность действовать 
самостоятельно. 

• Право требовать от обязанного субъекта выполнения своих 
обязанностей. 

• Право прибегнуть к содействию органов власти, если обязанная 
сторона не выполняет своих обязанностей.



Юридическая обязанность –  это мера 
должного, установленного законом, поведения,   

  т.е. обязанность лица совершать определенные 
действия или воздерживаться от их совершения. 

•  Активные обязанности. 
Например, обязанность обучающихся выполнять требования 
профессиональной образовательной программы СПО.

• Пассивные обязанности. 
  Например, субъектам образовательного процесса ОТДИС 
запрещается курить на территории техникума. 

Обязанности делят на:



Юридическая ответственность -
  это применение к лицу, нарушившему закон,                             

мер государственного принуждения

Государственное принуждение – специфическое воздействие 
на поведение людей, связанное с определенными лишениями;                                 
сопровождается причинением виновному лицу отрицательных 

последствий, ущемлением или ограничением его личных, 
имущественных и других интересов. 

Лишения являются естественной реакцией на вред,                             
причиненный правонарушителем обществу и государству или 
отдельной личности. При этом кара – не самоцель, а средство 

перевоспитания правонарушителя, она  выполняет 
правовосстановительную функцию,                                                т.е. служит 

восстановлению нарушенных прав личности или государства. 



Вопросы для повторения:
1. Дайте определение понятия «право». В чем заключается основная 
его цель?      
                           

2. Дайте определение понятия «норма права». Из каких структурных 
элементов состоит норма права?
3. Дайте определение понятия «правовое регулирование».                       
Что входит в систему механизма правового регулирования?
4. Перечислите и охарактеризуйте формы правового регулирования.
5. Перечислите и охарактеризуйте типы правового регулирования.
6. Перечислите и охарактеризуйте стадии правового регулирования.

7.В чем заключаются правовые стимулы и правовые ограничения?
8.Как Вы понимаете понятие «правосознание»? Из каких элементов 

состоит субъективное право?
9.Дайте определения понятий «юридическая обязанность», 

«юридическая ответственность». Как они взаимосвязаны? 


