
Обеспечение безопасности 
при проведении стрельб

Курс «Стрелковая подготвка»



Место проведения стрельб

1. Тир (зал, площадка), предназначенный для проведения стрельб, 
должен обеспечивать равные условия для всех участников и 
предоставлять возможность руководителям контролировать соблюдение 
учащимися Правил
2. Тир должен иметь:
• линию огня (огневые позиции) для стрельбы;
• линию мишеней;
• помещение (огражденную зону) для подготовки стрелков к выполнению 
упражнения;
• помещения для хранения оружия и боеприпасов, а также материальных 
ценностей и мишеней



Место проведения стрельб

3. Линия огня должна разделяться на две зоны:
• огневой рубеж (собственно линию огня) с огневыми позициями для 
стрелков (для пневматической стрельбы ширина позиции 1,0 м, глубина 
1,5 м);
• зону для тренеров, руководителей, отделенную проходом и барьером 
от огневых позиций
4. Все огневые позиции должны лежать на одной прямой линии. Для 
стрельбы из пневматической винтовки – дистанция 10 метров. Передняя 
граница линии огня обозначается цветной линией на полу (ширина этой 
линии не входит в дистанцию стрельбы). Ни одна часть тела стрелка не 
должна иметь контакта с поверхностью тира, лежащей впереди линии 
огня.
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5. Каждая огневая позиция должна иметь следующее оборудование:

• стойку с подставкой и кронштейном для крепления зрительной трубы;

• стол, стул или табурет.

6. Для выполнения упражнений стрельбы каждая огневая позиция должна дополнительно иметь:

• стрелковый мат (коврик) шириной 75 см и длиной 50 см, изготовленный из материала толщиной не более 10 мм;

• подстилку из брезента с максимальными размерами 125x200 см и толщиной не более 2мм (стрелок не должен пользоваться 
собственным матом или подстилкой).

7. Линия мишеней должна быть оборудована щитами или мишенными установками, имеющими номера, ясно различимые с линии 
огня невооруженным глазом.

Освещенность линии мишеней 800-1000 люкс. Мишени должны находиться на одинаковой высоте. 

Существует множество конструкций устройств тира, в том числе переносных, многоцелевых, электронно-механических и т.д. 

8. Мишени изготавливаются из неотражающего материала, который пропускает одиночные выстрелы без чрезмерного разрыва или 
изменения формы. Диаметр мишени 45,5 мм, диаметр «яблочка» - 0,5 мм. Мишени разделены на девять концентрических зон, 
попадание в которые оценивается от 1 до 9 очков, попадание во внутренний круг («яблочко») оценивается в 10 баллов. Если выстрел 
произведен в границу м/у двумя зонами, он оценивается как попадание в зону дающую больше очков.

9. Позади мишеней должен стоять уловитель пуль и земляная стена или другое подобное заградительное сооружение.

10. В открытых тирах (на стрельбищах) для указания направления и силы ветра в огневой зоне между линией огня и мишеней 
должны быть установлены ветровые флажки из хлопчатобумажной ткани. Флажки располагаются на расстоянии 5 м для 
пневматической стрельбы. Размер флажка 5 х 40 см. Стрелку запрещается устанавливать индивидуальные флажки.



Обязанности стреляющих

• 1. Знать и строго соблюдать все команды и меры безопасности 
при стрельбе.

• 2. После стрельбы сдать руководителю (тренеру) оставшиеся 
пульки.



В тире запрещается:

1. Проводить стрельбу без преподавателя, осуществляющего подготовку по основам 
военной службы.
2. Вести огонь из неисправного оружия.
3. Заряжать оружие на огневом рубеже без команды «Заряжай!», сигнала «Огонь!».
4. Брать оружие без разрешения руководителя стрельбы.
5. Оставлять на огневом рубеже заряженное и незаряженное оружие с закрытым 
стволом.
6. Находясь на огневом рубеже, направлять оружие в тыл, в сторону или прицеливаться 
в мишени, если в направлении расположения мишеней находятся люди.
7. Проводить тренировку в тылу, когда с огневого рубежа ведется стрельба.
8. Находиться на огневом рубеже посторонним лицам, а также учащимся, не занятым 
стрельбой.
9. Включать и выключать вентиляторы, а также лампы освещения линии мишеней.



Соблюдение мер безопасности при 
стрельбе для учащихся 

1. Всегда обращайтесь с пневматическим оружием, как с заряженным и взведённым. 
2. Никогда не направляйте оружие на то, во что не собираетесь стрелять. Ни в коем случае не направляйте 
оружие на людей!
3. Оружие всегда должно быть направлено стволом в сторону мишеней, при переноске - стволом вверх.
4. Никогда не держите палец на спусковом крючке, даже если оружие разряжено и не взведено.
5. Заряжать и взводить оружие можно только на огневом рубеже по команде руководителя стрельбы. 
6. Учитывайте возможную траекторию полёта пули при пробитии мишени, при рикошете и при промахе. 
7. При стрельбе из винтовки с установленным оптическим прицелом учитывайте, что ось канала ствола 
находится ниже оси прицела. Возможно попадание пули в близко расположенные предметы, не видимые в 
прицел или расположенные ниже прицела, но напротив ствола.
8. При прицеливании через телескопический оптический прицел не касайтесь окуляра бровью. Пневматическое 
оружие обладает отдачей и при выстреле возможна травма брови или глаза. 
9. Контролируйте территорию, на которой ведётся стрельба. Особенно при использовании оптического 
прицела. 
10. При стрельбе на короткие (менее 10 м) дистанции используйте защитные очки. 



Соблюдение мер безопасности при 
стрельбе для учащихся 

11. Не передавайте друг другу заряженное и (или) взведённое оружие.
12. Не оставляйте заряженное и (или) взведённое оружие. 
13. Старайтесь не оставлять оружие без присмотра. 
14. Не прикасайтесь к чужому оружию без разрешения руководителя стрельбы.
15. Не трогайте оружие, если в районе мишеней находятся люди, даже если оружие не 
взведено и не заряжено. 
16. Когда стрельба не ведётся, держите оружие открытым (с открытым затвором), но не 
взведённым и не заряженным.
17. Перед стрельбой проверяйте техническое состояние оружия, затяжку крепёжных винтов. 
18. Не разбирайте заряженное и (или) взведённое оружие. 
19. Ремонт, настройка и проверка работоспособности оружия производится в специально 
отведённом месте с соблюдением всех мер безопасности. 
20. Беспрекословно выполняйте команды руководителя стрельбы, в противном случае вас 
отстранят от стрельбы.



Домашнее задание:

• Прочитать прикрепленный файл «Инструкция о мерах 
безопасности при выполнении упражнений по стрельбе из 
пневматического оружия»

• Внимательно изучить «Соблюдение мер безопасности при 
стрельбе учащихся»


