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Проект «Сизый Змий» направлен на профилактику 
табакокурения среди несовершеннолетних

В результате реализации проекта у несовершеннолетних 
должно сформироваться негативное отношение к 
табакокурению на основе формирования здорового образа 
жизни. 

Организация и реализация 
данного проекта 
запланирована на 6 
месяцев. 



СИТУАЦИЯ ТАБАКОКУРЕНИЯ СРЕДИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТИХ ТАКОВА:

❑ По данным Роспотребнадзора, за последние 20 лет количество «курильщиков» в стране увеличилось 
на 440 тысяч человек. 

❑  В возрасте 15-19 лет курят 40% юношей и 7% девушек, при этом в день они выкуривают в среднем 10 
сигарет. 

❑ По данным Всемирной Организации Здравоохранения, в настоящий момент,  в мире насчитывается 
1,3 млрд. курильщиков, а согласно прогнозам, к 2025 году их количество вырастет на 400 млн. 

❑ Опасность ситуации в том, что вред от никотина наносится не только самому «курильщику», но и 
окружающим людям, являющимися пассивными «курильщиками».

❑ Статистические данные о «курильщиках», среди учащихся профессиональных учреждений , 
составляет 64% девушек и 75% юношей, у каждого десятого – табачная зависимость. 

Проблема табакокурения среди несовершеннолетних в настоящее время не решена, поэтому данный 
проект является актуальным и направлен на то, что бы решить, или частично решить  проблему.



Миссия 
проекта 

Цель проекта

Задачи:

▪ Здоровая нация – сильное государство. 

▪ Выработка негативного отношения к 
курению на основе формирования ЗОЖ у 
несовершеннолетних. 

• Выявление отношения к проблеме табакокурения у 
несовершеннолетних через анкетирование

• Просвещение учащихся о негативном влиянии и 
последствиях курения на организм человека. 

• Формирование у несовершеннолетних значимости 
здоровья в жизни человека. 



   Целевая группа:
• Первичная группа –  20 учащихся 7 класса в 

возрасте 12-13 лет;
• Вторичная группа – учащиеся 8 класса.  

 Сроки реализации проекта:  
Ноябрь 2017- Апрель 2018
      

География проекта: 
Республика Коми, г. Инта, 
«МБОУ СОШ №8 г. 
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Ожидаемые результаты:

Количественные показатели:
• 20 учащихся 7 класса в возрасте 12-13 лет
• Привлеченные  учащиеся 8 класса
• 1 Положительная публикация в СМИ г. Инта 
Качественные показатели:  
• С целью получения качественных показателей, предлагается провести 

анкетирование (на входе и на выходе).
• Улучшение эмоционального состояния 

• Формирование у несовершеннолетних 
негативного отношения к табаку

• Повышение социальной активности
• Вовлечение несовершеннолетних к 

внеурочной деятельности


