
Практическая работа
«ДЕКОРАТИВНАЯ ПОДУШКА»                       
(технология пэчворк «круги»)



1. Подбор материалов
Хлопчатобумажная ткань разных расцветок красных 

оттенков, наполнитель (холофайбер), нитки х/б.

2. Описание изделия
Подушка выполнена из 
хлопчатобумажной ткани 
красных оттенков 
в технике пэчворк «круги». 
Размер 50Х50 см. 
Наполнитель – холофайбер.



3. Раскрой деталей
♥ Раскрой кругов и квадратов по шаблонам. 
Для изготовления подушки необходимо выкроить:

♥ 4 одинаковых квадрата размером 20Х20 см - 2 квадрата одного цвета 
(у меня красного) и 2 другого (красный в горошек);

♥ 4 одинаковых круга размером 18Х18 см – 2 круга одного цвета                         
(у меня белая ткань в сердечко) и 2 другого цвета (красная ткань со 
звёздочками).

♥ Боковые детали подушки такого размера, чтобы получился в 
готовом виде квадрат со сторонами 50Х50 см.

♥ Обратную сторону подушки размером 50Х50 см + по 1 см припуски на  
швы.



1. Наложить круги на квадраты, совмещая направление долевых 
нитей, сколоть перпендикулярно к краю круга булавками. Настрочить 

сточкой «зиг-заг» по краю круга.

3.1. Технология изготовления рисунка «круги»



2. С обратной стороны отделить слой ткани квадрата от круга, 
осторожно вырезать из середины квадрата новый круг (линия 

разреза – рядом со строчкой «зиг-заг»).



3. Новые круги наложить на лицевую сторону, приколоть 
булавками и настрочить сточкой «зиг-заг» по краю круга.

4. С обратной стороны квадрата отделить слои ткани кругов друг 
от друга и вырезать ещё один круг  (линия разреза – рядом со 

строчкой «зиг-заг»).



5. Третий круг наложить на лицевую сторону квадрата, приколоть и 
настрочить сточкой «зиг-заг» по краю круга. 

6. Квадраты отутюжить.



3.2. Технология изготовления подушки 
1. Каждый квадрат разрезать на 4 части – маленькие квадраты.

2. Из полученных квадратиков 
составить новые квадраты так, 
чтобы совпадали направления 

долевых нитей, и чтобы 
получился красивый рисунок.



3. Детали новых квадратов сколоть, стачать (припуск 1 см), разутюжить. 

4. Сколоть и стачать новые квадраты так, чтобы сохранился 
задуманный рисунок.

5. Лицевую деталь подушки хорошо отутюжить.



6. Притачать к лицевой стороне подушки боковые детали.               
Отутюжить швы.

7. Стачать лицевую и обратную стороны подушки, оставить незашитый 
участок для набивки наполнителем (холофайбером).

8. Вывернуть подушку на лицевую сторону, отутюжить. 
Набить холофайбером.



Спасибо 
за внимание!


