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Символ новой жизни, 
весны, женской силы. В 
Тульской губернии в 
марте женщины 
проводили обряд 
закликания весны. В 
ярких нарядах они 
звали птиц поскорее 
вернуться домой, 
чтобы начался новый 
плодородный год. Кукла 
как бы говорит нам:"Все 
в ваших руках. Захотите 
– и наступит Весна". 



Женщины, выходившие в поля 
закликивать весну, одевали головные 
уборы в форме птиц, их одежда была 
вышита орнаментами с птицами. 
Тряпичная кукла Птица Радость тоже 
имеет такой элемент – косынку у нее 
повязывают особым образом так, что со 
стороны голова куклы похожа на птицу. 
В этом ее главная особенность и 
отличие от других весенних обрядовых 
кукол.



Необходимые  материалы:
ткань плотная двунитка или вафельная на 
скрутку 40*60см, 
белая для тела 30*40 см, на лицо и руки 35 
*35см, яркая на юбку 20*35см, на фартук 
10*15 , на платок треугольник 38*38см,на 
птичек 3-9 шт 7*7 см;
прочные красные нитки ; атласные 
ленточки; тесьма на пояс; немного ветоши 
(вата, очесы льна) для набивки.



Складываем ткань для скрутки 
пополам в ширину, потом  3 раза  
пополам не до конца в длину .  
Перевязываем в 3-х местах. 
Толщина скрутки  5-7 см. 



Завернуть скрутку в белый лоскут 
ткани, аккуратно подвернув края



Добавляем на голову ветошь, 
накрываем голову квадратом ткани по 

диагонали.  Около ушей делаем 
заломы, как на платочке, чтобы личико 

было ровным , без складочек. Все 
складочки переводим назад. 
Перевязываем по линии шеи



Из противоположных уголков  квадрата 
делаем ручки. Для этого подгибаем 
острый уголок ткани вовнутрь, 

складываем пополам, срезы загибаем 
внутрь, собираем в «щепоть» и 

перевязываем. Получилась ручка с 
ладошкой.  Делаем также другую.



На место груди подкладываем ветошь, 
перевязываем по линии пояса. Основа 
куклы готова.



Выворотным способом одеваем 
рубашку (она же нижняя юбка), 
запах сзади. Выворотно одеваем 
верхнюю юбку (запах спереди), 
одеваем передник, повязываем 
поясок. 



Делаем головной убор. Положите 
треугольник для платка уголком вниз. 
Левый и правый уголок полученного 
треугольника соединяем с нижним 
углом, получился квадрат, сгиб по 
середине. 



  Левый и правый уголок полученного 
квадрата сложим к  середине и потом 
пополам вдоль средней линии. 
  Перевязываем самый кончик 
полученного треугольника – это клювик. 



Подкладываем немного ветоши между 
двумя верхними слоями платка (сгиб 
внизу) и перевязываем – получилась 
головка птички. 



Одеваем на голову куклы  маленькую 
косынку  - повойник
Одеваем платок. Для этого надо расправить все 
сгибы на платке – получился треугоьник с головой 
птички. Прикладываем его к голове. Левый и 
правый углы платка распределяем по плечам, 
перевязываем по линии шеи. Сзади получаются 
как крылья птицы. Центральный угол платка 
поднимаем, собираем  в точку и перевязываем – 
получился хвост.



Делаем из разноцветных квадратиков ткани 
птичек. Их должно быть нечетное количество. 
Птичка делается одной ниткой. Формируем 
клювик и голову птички , как для головного 
убора нашей куклы . После того, как 
расправили крылышки, собираем  в щепоть 
хвостик птички, перевязываем. Крестообразно 
перевязываем тело птички, потом 
перевязываем крылышки, закрепляем на 
хвосте.   





Привязываем птичек к кукле, украшаем 
атласными ленточками. Наша красавица 
готова!
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