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Логопсихология находится на пути 
выработки своих теоретических 

основ, преимущественно заимствуя 
их у других, наиболее близких 
дисциплин – прежде всего 
психологии и лингвистики, в 

частности, общего языкознания, 
психолингвистики, патопсихологии, 
общей психологии, медицинской 

психологии, психологии 
специальной, возрастной, 

педагогической, нейропсихологии, 
логопедии и др. 



Связь с логопедией
носит взаимодополняющий характер, т.к. знания о 
психологии лиц с речевыми нарушениями уточняют и 
углубляют исследования симптоматики расстройств, 

соотношения речи и психических процессов в структуре 
речевого дефекта. В свою очередь, знания о 

расстройствах речи позволяют уточнять конкретное 
значение речи для различных психических функций. По 

отношению к логопедии логопсихология является 
вспомогательной дисциплиной, направленной на то, 
чтобы оптимизировать психологическими средствами 

логокоррекционный процесс.



Связь с логопедией
Логопсихология имеет важное прикладное значение для 

логопе-
дии. 
1.определяет место речи как ключевой высшей психической 

функции в системе других психических функций. 
2.предоставляет современные средства диагностики, 

позволяющие опре-
делить структуру дефекта, а также возможности 

компенсации с учетом
сохранных психических функций. 
3.логопсихология способствует установлению характера 

адаптивных психических реакций субъекта на речевой 
дефект. 

4. предлагает дифференцированные методы помощи для 
решения различных задач: выработки или компенсации 
недостающих психических функций, установления 
оптимального контакта с субъектом с речевой патологией, 
формирования мотивации на

            исправление дефекта речи.



Связь  с психологией. 
      У психологии 

логопсихология 
заимствовала 
теоретические 
представления, прежде 
всего в виде теорий 
личности, позволяющих 
представить психику как 
систему иерархически 
организованных 
элементов, состав и 
система отношений 
которых и обуславливают 
специфику их различий. 
Также у психологии и 
логопсихологии единые 
методы исследования 
психических явлений. 



Связь  с психологией. 
Педагогическая психология ориентирует на создание 

предпосылок для наилучшего усвоения навыков нормативной 
речи. Современная педагогика все шире применяет 
психологические знания для оптимизации процесса обучения, 
учитывает индивидуальные особенности ребенка. Знания в 
области специальной психологии (тифло-, сурдо- и 
олигофренопсихологии) необходимы для осуществления 
дифференциальной диагностики и при проведении 
коррекционной работы с учетом собственно речевых 
расстройств. 

возрастная психология,- диагностика и коррекция должны 
строиться с учетом закономерностей психического развития. 
Необходимо учитывать не только возрастные нормы тех или 
иных психических характеристик, но и закономерности их 
взаимодействия на разных этапах развития. Существенное 
значение имеет понимание возрастных кризисов не только с 
точки зрения возможности их преодоления, но и как 
своеобразных универсальных сензитивных периодов, 
создающих благоприятные условия для психокоррекционного 
воздействия.



Связь с медицинской 
патопсихоогиец

способствуют пониманию 
речевых нарушений, 
отягощенных 
психосоматическими 
нарушениями и 
психопатологией



Связь с психофизиологией
Психофизиология помогает 
выяснить, с помощью каких 
физиологических процессов 
реализуются психические 
явления. Основным понятием 
психофизиологии является 
функциональная система, т.е. 
такая активность различных 
отделов мозга, которая 
определяет отражение 
действительности. Именно 
системный характер

психофизиологии обеспечивает 
прогноз изменений изучаемого 
объекта –психики, в том числе 
речи, с учетом сохранности или 
повреждения составляющих ее 
элементов.



Связь с 
нейропсихологией

Нейропсихология помогает уяснить связь 
нарушенных функций с определенными 
структурами головного мозга. В 
настоящее время активно 
разрабатываются методы 
нейропсихологической диагностики для

разных возрастных категорий, 
позволяющие оказывать наиболее 
эффективную помощь лицам с разными 
речевыми нарушениями



Связь с лингвистическими 
науками

Логопсихология тесно связана с лингвистическими 
науками, кото-

рые исследуют сущность, функции, структуры языка. 
Знание норм и законов языка, а также 
последовательности их усвоения ребенком 
необходимо психологу для понимания того, как те или 
иные отклонения от этих норм будут

сказываться на психологических особенностях ребенка. 
При этом следует помнить, что в своем становлении 
речь опирается на психические функции, нарушение 
которых может стать одной из причин ее отклонений 
от нормы



Связь с социальной 
психологией

Именно в 
общественных 
отношениях 
формируется и 
развивается 
личность 
человека, 
понимание 
взаимозависимо
сти и 
взаимосвязи 
личности и речи 
необходимо 
логопеду



Связь с психолингвистикой.
С психолингвистикой логопсихологию связывает изучение 

процессов порождения и восприятия речи, 
множественность интерпретаций текста, использование 
паралингвистических средств общения – мимики и жестов 
и др. Так, при изучении алалии психолингвистический 
подход позволяет глубже вскрыть механизм речевого 
нарушения, уточнить структуру дефекта с учетом его 
психологических составляющих; при анализе афазии – 
оценить состояние операций восприятия и порождения 
речевого высказывания.



Связь с физиологией ВНД
Физиология высшей 
нервной 
деятельности 
позволяет строить 
логопедическую 
помощь, 
основываясь на 
понимании динамики 
основных нервных 
процессов, 
возбуждения и 
торможения в коре 
головного мозга при 
том или ином 
нарушении речи.



Связь с психоневрологией.
С психоневрологией логопсихологию связывает теория, 
согласно которой речевое нарушение включено в 
структуру сложного нейропсихического расстройства. 
Необходимо знать неврологические основы речевых 
расстройств, ориентироваться в вопросах детской 
психопатологии,иметь представление о наиболее 
частых формах детских психических расстройств, 
которые проявляются в поведенческих, эмоциональных 
нарушениях и задержке психического развития .



Методы логопсихологии
Метод – это путь научного исследования или 
способ познания какой-либо реальности, 
состоящий из совокупности приемов или 
операций, осуществляемых исследователем 
при изучении какого-либо объекта.

 Так,методы логопсихологии подразделяются на 
две большие группы – психодиагностика и 
психологическая помощь (коррекция и 
терапия). 

Владение методами диагностики в значительной 
мере определяет квалификацию специалиста. 
Правильное распознание имеющегося дефекта, 
понимание его структуры и динамики 
позволяют оказать наиболее качественную 
помощь человеку с нарушениями речи.



Методы психологической 
диагностики

Наблюдение – наиболее распространенный метод, с помощью 
которого изучают психологические явления в различных 
условиях безвмешательства в их течение. Наблюдение бывает 
житейским и научным,включенным и невключенным. Житейское 
наблюдение ограничивается регистрацией фактов, носит 
случайный, неорганизованный характер. Научное – является 
организованным, предполагает четкий план, фиксацию 
результатов в специальном дневнике. Включенное – 
предусматривает участие исследователя в деятельности, 
которую он изучает; в невключенном этого не требуется.

Эксперимент – метод, предполагающий активное вмешательство 
исследователя в деятельность испытуемого с целью создания 
наилучших условий для изучения конкретных психологических 
явлений, выявления причинно-следственных отношений между 
ними. Эксперимент может быть лабораторным, когда он 
протекает в специально организованных условиях, а действия 
испытуемого определяются инструкцией; естественным, когда 
изучение осуществляется в естественных условиях; 
констатирующим, когда изучаются лишь необходимые 
психологические явления; формирующим, в процессе которого 
развиваются определенные качества испытуемых.



Методы психологической 
диагностики

Анализ результатов деятельности – метод 
опосредованного изучения психологических 
явлений по практическим результатам и предметам 
труда, в которых воплощаются творческие силы и 
способности людей.

Опрос – метод, предполагающий ответы испытуемых 
на конкретные вопросы исследователя. Он бывает 
письменным (анкетирование), когда вопросы 
задаются на бумаге; устным, когда вопросы ставятся 
устно; и в форме интервью, во время которого 
устанавливается личный контакт с испытуемым.

Тестирование – метод, во время применения которого 
испытуемые выполняют определенные действия по 
заданию исследователя. 



Методы психологической 
помощи

Методы психологической помощи, 
применяемые в логопсихологии, 
поведенческий, когнитивистский, 
психоанализ, гештальт- и телесно-
ориентированный, психодрама, 
психосинтез, трансперсональный и др.

Для обозначения психологической 
помощи применяют два термина – 
психокоррекция и психотерапия.



Психологическая помощь
Психотерапией -целенаправленное воздействие 
различными средствами нелекарственного 
характера на психику человека с целью 
нормализации его психического или 
физического состояния.

Психокоррекция – совокупность психологических 
приемов, используемых для исправления 
(коррекции) недостатков психики или поведения 
психически здорового человека, которые в 
наибольшей степени применимы к детям в 
период, когда личность еще находится в 
процессе становления, или в качестве 
симптоматической помощи взрослым больным. 
Коррекция обращена к недостаткам, которые не 
имеют органической основы, такие, как 
нарушение внимания, памяти, мышления, 
эмоций. 



      Следует помнить, что подбор методов помощи 
всегда носит строгоиндивидуальный характер, но при 
этом можно отметить некоторые общие 
закономерности. Так, в дошкольном возрасте 
наиболее адекватны симптоматическая (коррекция 
памяти, внимания, эмоций и т.д.) и семейная 
психотерапии, в более старшем, по мере 
формирования личности, различные варианты 
патогенетической терапии. Для многих речевых 
нарушений оказываются необходимы те или иные 
формы коммуникативного тренинга с учетом 
специфики расстройства. Например, при 
экспрессивной алалии важна опора на невербальные 
средства коммуникации с постепенным 
расширением ее речевой составляющей. Для 
заикающегося необходим тренинг уверенности в 
себе, осознание своего равенства     с партнером по 
общению. При ринолалии на первый план        
выходит изменение самооценки, принятие себя.



Конец ☺


