
Северный Кавказ -

Главный рекреационный 
район страны



Рекреационное хозяйство- совокупность предприятий
и учреждений, обеспечивающих потребности населения в 
отдыхе и оздоровлении.



Рекреационные районы 
Северного Кавказа

✶Черноморское побережье
✶Кавказские Минеральные 

воды
✶Большой Кавказ



Рекреационное хозяйство
Северокавказского экономического 

района



Климат Северного Кавказа



Черноморское побережье

✶ Умеренный 
континентальный и 
субтропический климат

✶ Продолжительность 
периода комфортного 
отдыха -         80 дней

✶ Купальный сезон –     
4,5 месяца

✶ Важнейшие курорты –
    Большой Сочи, 

Геленджик, Анапа, 
Туапсе



г.Сочи – морской 
вокзал

г. Сочи – железнодорожный
вокзал

Набережная г.Геленджик



Кавказские Минеральные Воды

✶ Запасы 
гидроминералогических 
ресурсов и лечебных 
грязей

✶ Крупнейший санаторно-
курортный 
бальнеологический 
комплекс

✶ Города–курорты – 
     Кисловодск, Пятигорск,

Ессентуки, 
Железноводск.



г. Пятигорскг.  Кисловодск

г.  Кисловодск г. Ессентуки

Г. Железноводск



Большой Кавказ

✶ Заснеженные 
высочайшие горы, 
уникальные 
ландшафты 
предгорий

✶ Горно-спортивные 
центры – Домбай, 
Архыз, 
Приэльбрусье.



Теберды

г.Эльбрус

Архыз

АрхызПриэльбрусье


