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New vocabulary
• Starving очень голодный
• Treat угощение
• Nutritious питательный, полезный
• home-made домашнего приготовления
• dessert десерт
• roast жареный
• tasty вкусный
• thirsty испытывающий жажду
• snacks перекус
• slice кусочек
• balanced сбалансированный
• be part of быть частью чего-либо
• burn calories сжигать калории
• chew жевать



 
• cut down on сокращать что-либо
• dairy product молочный продукт
• fizzy drink газированная вода, лимонад
• follow a diet придерживаться диеты
• go on a diet садиться на диету
• keep sth up продолжать ч-л
• lack отсутствие ч-л
• locker шкафчик в раздевалке
• put on weight набирать вес
• revision повторение
• sip захлёбывать
• steamed приготовленный на пару
• swallow глотать
• take up заняться (спортом)
• rich in богатый чем-то                   



Fill in the words



Choose the correct word
 


