
ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСК
АЯ И СОЦИАЛЬНО-

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 
СОСТАВЛЯЮЩИЕ 

КОМПЕНСАЦИИ ДЕФЕКТА



•КОМПЕНСАЦИЯ ПРЕДСТАВЛЯЕТ 
СОБОЙ ЗАМЕЩЕНИЕ ИЛИ ПЕ 
РЕСТРОЙКУ НАРУШЕННЫХ ИЛИ 
НЕДОРАЗВИТЫХ ФУНКЦИЙ, СЛОЖ НЫЙ, 
МНОГООБРАЗНЫЙ ПРОЦЕСС 
ПРИСПОСОБЛЯЕМОСТИ ОРГА НИЗМА 
ПРИ ВРОЖДЕННЫХ ИЛИ 
ПРИОБРЕТЕННЫХ НАРУШЕНИЯХ 
РАЗВИТИЯ ИЛИ ЕГО ОТСТАВАНИЯ.



ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ 
СОСТАВЛЯЮЩАЯ

• ЗАПАС «ПРОЧНО СТИ» НА СЛУЧАЙ РЕЗКИХ НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ 
ИЗМЕНЕНИЙ ВО ВНЕШНЕЙ И ВНУТРЕННЕЙ СРЕДЕ ОБЕСПЕЧИВАЮТ 
ОРГАНИЗМУ СПЕ ЦИФИЧЕСКИЕ 
МЕХАНИЗМЫ АДАПТАЦИИ И КОМПЕНСАЦИИ. АДАП ТАЦИЯ 
ПРОЯВЛЯЕТСЯ, КОГДА ВНЕШНИЕ ИЗМЕНЕНИЯ НАРУШАЮТ БАЛАНС 
МЕЖДУ ИНДИВИДОМ И СРЕДОЙ. ВОССТАНОВЛЕНИЕ ЭТО ГО 
БАЛАНСА ВОЗМОЖНО, ЕСЛИ ОПРЕДЕЛЕННЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ ПРО 
ИЗОЙДУТ В САМОМ ИНДИВИДЕ. 

• КОМПЕНСАТОРНЫЕ ПРОЦЕССЫ НА ЧИНАЮТСЯ ПРИ ИЗМЕНЕНИЯХ В 
САМОМ ИНДИВИДЕ. В ЭТОМ СЛУ ЧАЕ ВОССТАНОВЛЕНИЕ БАЛАНСА 
ВОЗМОЖНО ПРИ УСЛОВИИ ЧАСТИЧНОГО ИЛИ ПОЛНОГО 
ВОЗВРАЩЕНИЯ ИНДИВИДА К ИСХОД НОМУ СОСТОЯНИЮ.



• В ОНТОГЕНЕЗЕ АДАПТАЦИЯ И КОМПЕНСАЦИЯ РАЗВИВАЮТСЯ 
НЕРАВНОМЕРНО — ВНАЧАЛЕ АДАПТАЦИОННЫЕ ПРОЦЕССЫ ОБГО НЯЮТ 
КОМПЕНСАТОРНЫЕ, ЗАТЕМ ПОСЛЕДНИЕ ДОГОНЯЮТ АДАП ТАЦИОННЫЕ, 
УРАВНИВАЮТСЯ С НИМИ; ПО МЕРЕ СТАРЕНИЯ СНА ЧАЛА ОСЛАБЕВАЮТ 
АДАПТАЦИОННЫЕ, А ЗА НИМИ И КОМПЕНСА ТОРНЫЕ.

• ЧЕМ СЛОЖНЕЕ ЖИВАЯ СИСТЕМА, ТЕМ БОЛЬШЕ ЕЕ ЭФФЕК ТИВНОСТЬ, КАК И 
ВЕРОЯТНОСТЬ ВНУТРЕННИХ «СБОЕВ» В ЕЕ РА БОТЕ. 

• СУЩНОСТЬ ПРОЦЕССОВ КОМПЕНСАЦИИ 

— В ПОДДЕРЖА НИИ ОПРЕДЕЛЕННОГО УРОВНЯ НАДЕЖНОСТИ СИСТЕМЫ И ЕЕ 
КОМ ПОНЕНТОВ.

• В РЕЗУЛЬТАТЕ ПЕРВИЧНОГО НАРУШЕНИЯ В ОРГАНИЗМЕ ВОЗ НИКАЮТ 
РАЗЛИЧНОГО РОДА ПЕРЕСТРОЙКИ И ЗАМЕЩЕНИЯ ФУН КЦИЙ НА ОСНОВЕ 
МОБИЛИЗАЦИИ РЕЗЕРВНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ ЦНС.

• У ЧЕЛОВЕКА ПРОЦЕССЫ КОМПЕНСАЦИИ ЗАКЛЮЧАЮТСЯ В 
ФОРМИРОВАНИИ СПОСОБОВ ДЕЙСТВИЙ И УСВОЕНИИ СОЦИАЛЬНОГО 
ОПЫТА ПРИ СОЗНАТЕЛЬНОЙ ЦЕЛЕНАПРАВЛЕННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 
ВЕДУЩУЮ РОЛЬ ИГРАЕТ СОЗНАНИЕ, ОБУСЛОВ ЛЕННОЕ СОЦИАЛЬНЫМИ 
ОТНОШЕНИЯМИ. ТАКИМ ОБРАЗОМ, КОМ ПЕНСАЦИЯ У ЧЕЛОВЕКА СВЯЗАНА С 
РАЗВИТИЕМ ВСЕХ СТОРОН ЕГО ЛИЧНОСТИ.



• ИЗУЧАЯ СУЩНОСТЬ ПРОЦЕССОВ КОМПЕНСАЦИИ, Л.С. ВЫ 
ГОТСКИЙ ПРИШЕЛ К ВЫВОДУ О ДВУСТОРОННЕМ ХАРАКТЕРЕ 

ПО СЛЕДСТВИЙ ДЕФЕКТА:

❖  С ОДНОЙ СТОРОНЫ, ПРОИСХОДИТ НЕДОРАЗ ВИТИЕ ФУНКЦИЙ, 
НЕПОСРЕДСТВЕННО СВЯЗАННЫХ С ОРГАНИ ЧЕСКИМ 
ДЕФЕКТОМ;

❖ С ДРУГОЙ — ВОЗНИКАЮТ КОМПЕНСАТОРНЫЕ МЕХАНИЗМЫ.

•  ИСХОД КОМПЕНСАЦИИ ЗАВИСИТ НЕ ТОЛЬКО ОТ ТЯ ЖЕСТИ 
ДЕФЕКТА, НО В ЗНАЧИТЕЛЬНОЙ СТЕПЕНИ ОТ АДЕКВАТНО СТИ И 
ДЕЙСТВЕННОСТИ ПРИМЕНЯЕМЫХ МЕТОДОВ ФОРМИРОВА НИЯ 
КОМПЕНСАТОРНЫХ ПРОЦЕССОВ, А В ЗАВИСИМОСТИ ОТ УС 
ПЕШНОСТИ КОМПЕНСАЦИИ И КОРРЕКЦИИ МЕНЯЕТСЯ 
СТРУКТУРА ДЕФЕКТА.



• КОМПЕНСАЦИЯ МОЖЕТ ОСУЩЕСТВЛЯТЬСЯ ВО ВНУТРИСИСТЕМ НОЙ И 
МЕЖСИСТЕМНОЙ ФОРМЕ

• ПРИ ВНУТРИСИСТЕМНОЙ КОМ ПЕНСАЦИИ ИСПОЛЬЗУЮТСЯ 
СОХРАННЫЕ НЕРВНЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ ПО СТРАДАВШЕЙ ФУНКЦИИ. ПРИ 
ЭТОМ ЗНАЧИТЕЛЬНУЮ РОЛЬ ИГРАЕТ КОРРЕК ЦИЯ ПЕРВИЧНОГО 
ДЕФЕКТА, НАПРИМЕР, РАЗВИТИЕ ОСТАТОЧНО ГО ЗРЕНИЯ, СЛУХА.

 

• ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МЕХАНИЗМОВ ВНУТРИСИСТЕМНОЙ КОМПЕН САЦИИ 
НАБЛЮДАЕТСЯ У ДАЛЬТОНИКОВ: ПРИ НАРУШЕНИЯХ 
ЦВЕТОРАЗЛИЧЕНИЯ РАЗВИВАЮТСЯ РАЗЛИЧНЫЕ СПОСОБЫ КОСВЕН 
НОГО ВИЗУАЛЬНОГО НАБЛЮДЕНИЯ.

• ТЕНДЕНЦИЯ ИСПОЛЬЗОВАТЬ — ДАЖЕ ПРИ ЗНАЧИТЕЛЬНЫХ 
ПОРАЖЕНИЯХ ОРГАНОВ — ФУНКЦИИ ПОВРЕЖДЕННОЙ СИСТЕМЫ, 
СОХРАНЯТЬ СЛОЖИВШИЕСЯ И ЗАКРЕПИВШИЕСЯ В ОНТОГЕНЕЗЕ 
ДИНАМИЧЕСКИЕ СИСТЕМЫ СВЯЗЕЙ ПРОЯВЛЯЕТ ИНЕРТНОСТЬ 
НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ.

 



• ОДНАКО ПРИ ЗНАЧИТЕЛЬНЫХ ПОВРЕЖДЕНИ ЯХ ОРГАНОВ 
ЧРЕЗМЕРНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИХ ФУНКЦИЙ МОЖЕТ ПРИВЕСТИ К 
ДЕКОМПЕНСАЦИИ, К ВОЗНИКНОВЕНИЮ ВТОРИЧ НЫХ НАРУШЕНИЙ, 
ЗАДЕРЖКЕ ФОРМИРОВАНИЯ КОМПЕНСАТОР НЫХ ПРОЦЕССОВ. 

• ТАК, ЧАСТИЧНО ВИДЯЩИЕ ВСЕГДА СТРЕМЯТСЯ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ 
ДАЖЕ САМЫМИ НЕЗНАЧИТЕЛЬНЫМИ ОСТАТКАМИ ЗРЕНИЯ ПРИ 
ЧТЕНИИ, ПИСЬМЕ, ПЕРЕДВИЖЕНИИ В ПРОСТРАН СТВЕ. ОДНАКО НЕ 
ВСЕГДА ЭТОТ СПОСОБ ЯВЛЯЕТСЯ РАЦИОНАЛЬ НЫМ В СИЛУ 
ФРАГМЕНТАРНОСТИ ВОСПРИЯТИЯ, БОЛЕЕ МЕДЛЕН НОЙ СКОРОСТИ 
ПЕРЕРАБОТКИ ЗРИТЕЛЬНОЙ ИНФОРМАЦИИ. 

• ПО ЭТОМУ ДЕТЕЙ, У КОТОРЫХ ЗРИТЕЛЬНЫЕ ФУНКЦИИ НЕ ЯВЛЯЮТСЯ 
НАДЕЖНЫМ СРЕДСТВОМ В ВЫПОЛНЕНИИ НАЗВАННЫХ ФУНКЦИЙ, 
УЧАТ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ДВОЙНОЙ СИГНАЛИЗАЦИЕЙ — ОСЯЗАНИЕМ, 
СЛУХОВОЙ ОРИЕНТИРОВКОЙ И ДР.

• МЕЖСИСТЕМНАЯ КОМПЕНСАЦИЯ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В МОБИЛИЗА ЦИИ 
РЕЗЕРВНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ И НЕРВНЫХ ЭЛЕМЕНТОВ, В НОРМЕ 
НЕВКЛЮЧАЕМЫХ В ФУНКЦИОНАЛЬНУЮ СИСТЕМУ.



• Л. ПО ЖАР ПРЕДЛОЖИЛ РАЗЛИЧАТЬ В СВЯЗИ С ЭТИМ ПЕРВИЧНУЮ И 
ВТОРИЧНУЮ КОМПЕНСАЦИЮ. 

❖ ПЕРВИЧНАЯ ПРОТЕКАЕТ В ВИДЕ ЦЕЛЕНАПРАВЛЕННОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ОТНОСИ ТЕЛЬНОМУ УМЕНЬШЕНИЮ МЕРЫ 
ПРОЯВЛЕНИЯ ОСНОВНОГО ДЕ ФЕКТА. ЭТО МОГУТ БЫТЬ 
КОРРЕКЦИОННЫЕ ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕД СТВА, НАПРИМЕР, ОЧКИ, 
СЛУХОВЫЕ АППАРАТЫ И ДР.

❖ ЗНАЧИТЕЛЬНО СЛОЖНЕЕ ВТОРИЧНАЯ КОМПЕНСАЦИЯ, ПРЕД 
ПОЛАГАЮЩАЯ ФОРМИРОВАНИЕ И РАЗВИТИЕ ВЫСШИХ ПСИХИ 
ЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ, И ПРЕЖДЕ ВСЕГО ПСИХИЧЕСКОЙ РЕГУЛЯЦИИ 
ПОВЕДЕНИЯ. ЗДЕСЬ НЕЛЬЗЯ ГОВОРИТЬ О КАКОМ-ТО АВТОМАТИ 
ЧЕСКОМ МЕХАНИЗМЕ, КАЖДЫЙ РАЗ НАЧИНАЮЩЕМ ДЕЙСТВОВАТЬ 
ПРИ ВОЗНИКНОВЕНИИ ДЕФЕКТА. ТАК, ЕСЛИ СЛЕПОЙ НАУЧИЛСЯ 
ЛУЧШЕ ИСПОЛЬЗОВАТЬ СЛУХ ДЛЯ ОРИЕНТИРОВКИ В СРЕДЕ, ЭТО НЕ 
ОЗНАЧАЕТ, ЧТО СЛУХ У НЕГО ЛУЧШЕ, ЧЕМ У ЗРЯЧЕГО, И ОН МОЖЕТ 
БЛАГОДАРЯ ЭТОМУ КОМПЕНСИРОВАТЬ ПОСЛЕДСТВИЯ СЛЕ ПОТЫ.



• ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ КОМПЕНСАЦИЯ

 — ЭТО ПРОЦЕСС, НАПРАВ ЛЕННЫЙ НА ДОСТИЖЕНИЕ ИЛИ 
ВОССТАНОВЛЕНИЕ ЧУВСТВА ВНУТ РЕННЕЙ 

СТАБИЛЬНОСТИ И САМОПРИНЯТИЯ В СВЯЗИ С ПЕРЕЖИ 
ВАНИЕМ НЕСОСТОЯТЕЛЬНОСТИ В ТЕХ ИЛИ ИНЫХ 

АСПЕКТАХ ЖИЗ НИ. ОНА ПРЕДСТАВЛЯЕТ СОБОЙ 
ПРОТИВОПОСТАВЛЕНИЕ НЕУСПЕХУ В ОДНОЙ СФЕРЕ 

УСПЕХОВ В ДРУГОЙ. 

• ГИПЕРКОМПЕНСАЦИЯ ВЫГЛЯ ДИТ КАК НАРАЩИВАНИЕ 
УСИЛИЙ В СФЕРЕ НЕСОСТОЯТЕЛЬНО СТИ — 
«ПРЕОДОЛЕНИЕ». ЗДЕСЬ КОМПЕНСАЦИЯ — ПОВЕДЕНИЕ, 
НАПРАВЛЕННОЕ НА ДОСТИЖЕНИЕ ЦЕЛИ: 
УРАВНОВЕШИВАНИЕ ЖИЗ НЕННЫХ АМБИЦИЙ И УРОВНЯ 
ПРИТЯЗАНИЙ СО СВОИМИ СПО СОБНОСТЯМИ.



НА КАЖДОМ ЭТАПЕ КОМПЕН САЦИИ Л.И. 
СОЛНЦЕВА ВЫДЕЛЯЕТ СТРУКТУРНЫЕ 

ОБРАЗОВАНИЯ, ПОЗВОЛЯЮЩИЕ 
КОМПЕНСИРОВАТЬ ДЕФЕКТЫ ЗРЕНИЯ:

НА ПЕРВОМ ЭТАПЕ: 

— КОМПЛЕКСНЫЕ ДВИГАТЕЛЬНО-КИНЕСТЕТИЧЕСКИЕ ВОСПРИЯТИЯ, ОСЯЗАНИЕ, СЛУХ, ОБРА 
ЗОВАНИЕ ГЛОБАЛЬНЫХ МЕЖФУНКЦИОНАЛЬНЫХ И ВНУТРИФУНКЦИОНАЛЬНЫХ СВЯЗЕЙ В 

ПРОЦЕССЕ ОБЩЕНИЯ И ПРЕД МЕТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ;

НА ВТОРОМ ЭТАПЕ:

 — РЕЧЬ, ВКЛЮЧЕНИЕ КОТОРОЙ В ОБ ЩЕНИЕ И ПРЕДМЕТНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПОЗВОЛЯЕТ 
КОР РИГИРОВАТЬ ОТСТАВАНИЕ В МОТОРНОМ РАЗВИТИИ НЕЗРЯЧЕГО РЕБЕНКА, ВОЗНИКШЕЕ 

ИЗ-ЗА ОТСУТСТВИЯ ЗРИ ТЕЛЬНОГО КОНТРОЛЯ ЗА ДЕЙСТВИЯМИ РУК; ПОДРАЖАНИЕ 
ВЗРОСЛЫМ В ВОСПРОИЗВЕДЕНИИ РЕЧЕВОГО МАТЕРИАЛА И МУЗЫКАЛЬНОГО РИТМА 

ПОЗВОЛЯЕТ ИСПОЛЬЗОВАТЬ И ПОД РАЖАНИЕ В МАНУАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ИСПОЛЬЗУЯ 
КИ НЕСТЕТИЧЕСКИЙ КОНТРОЛЬ;



НА КАЖДОМ ЭТАПЕ КОМПЕН САЦИИ Л.И. 
СОЛНЦЕВА ВЫДЕЛЯЕТ СТРУКТУРНЫЕ 

ОБРАЗОВАНИЯ, ПОЗВОЛЯЮЩИЕ 
КОМПЕНСИРОВАТЬ ДЕФЕКТЫ ЗРЕНИЯ:

 НА ТРЕТЬЕМ ЭТАПЕ:

 — РАЗВИВАЮТСЯ И ПОЯВЛЯЮТСЯ ОБРАЗЫ И ПРЕДСТАВЛЕНИЯ, 
УКРЕПЛЯЮТСЯ ИХ СВЯЗИ С ПРЕДМЕТ НЫМ МИРОМ, ПОЯВЛЯЕТСЯ 

ВОЗМОЖНОСТЬ ПРЕДСТАВЛЯТЬ
ПРЕДМЕТЫ В ИХ ОТСУТСТВИЕ, ЧТО СОЗДАЕТ ПРЕДПОСЫЛ КИ ДЛЯ 

ВОЗНИКНОВЕНИЯ ТВОРЧЕСКОЙ ИГРЫ;

 ЧЕТВЕРТЫЙ ЭТАП:

— ХАРАКТЕРИЗУЕТСЯ АКТИВНЫМ ВКЛЮЧЕ НИЕМ РЕЧИ, ПАМЯТИ, 
МЫШЛЕНИЯ КАК В НАГЛЯДНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ, ТАК И В 

НАГЛЯДНО-ОБРАЗНОЙ И ПОНЯТИЙ НОЙ ФОРМЕ В СЕНСОРНОЕ 
ОТРАЖЕНИЕ НЕЗРЯЧИМ РЕБЕН КОМ ВНЕШНЕГО МИРА.



КОМПЕНСАЦИЯ И КОРРЕКЦИЯ
• КОМПЕНСАЦИЯ НЕ ЯВЛЯЕТСЯ СТАБИЛЬНЫМ СОСТОЯНИЕМ, ОНА ОЧЕНЬ УЯЗВИМА К 

РАЗЛИЧНЫМ ПАТОГЕННЫМ ФАКТОРАМ. 

•      ТЕОРИЯ КОМПЕНСАЦИИ РАЗВИВАЛАСЬ В ТЕСНОЙ ВЗАИМОСВЯЗИ С С РАЗВИТИЕМ 
СПЕЦИАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ, И УЖЕ В ЗО-Е ГГ. XX В. Л.С. ВЫГОТСКИЙ ВЫДЕЛИЛ 

ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПРОЦЕССОВ КОРРЕКЦИИ И КОМПЕНСАЦИИ, А 
ИМЕННО:

- ВКЛЮЧЕНИЕ АНОМАЛЬНОГО РЕБЕНКА В РАЗНООБРАЗНУЮ СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМУЮ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ И СОЗДАНИЕ АК ТИВНЫХ И ДЕЙСТВЕННЫХ ФОРМ ДЕТСКОГО ОПЫТА;

- ПРИМЕНЕНИЕ МЕДИЦИНСКОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ ДЛЯ ПРЕОДОЛЕНИЯ ПЕРВИЧНЫХ 
ДЕФЕКТОВ И КОРРИГИРУЮЩЕГО ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ В 
БОРЬБЕ СО ВТОРИЧНЫМИ ОТКЛОНЕНИЯМИ; 

- ВКЛЮЧЕНИЕ ЛЮДЕЙ С РАЗЛИЧНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ В АКТИВНУЮ ТРУДОВУЮ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, КОТОРАЯ ОБЕС ПЕЧИВАЕТ УСЛОВИЯ ДЛЯ ПОЛНОЦЕННОЙ ИНТЕГРАЦИИ 
В
ОБЩЕСТВО;

- УРОВЕНЬ КОМПЕНСАЦИИ ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ, С ОДНОЙ СТО РОНЫ, ХАРАКТЕРОМ И 
СТЕПЕНЬЮ ДЕФЕКТА, РЕЗЕРВНЫ МИ СИЛАМИ ОРГАНИЗМА, С ДРУГОЙ — ВНЕШНИМИ СО 
ЦИАЛЬНЫМИ УСЛОВИЯМИ.



• ТЕРМИН «КОРРЕКЦИЯ» (ОТ ЛАТ. CORRECTIO — 
ИСПРАВЛЕНИЕ) НАЧАЛ ИСПОЛЬЗОВАТЬСЯ С КОНЦА 
XIX В., НО ПЕРВОНАЧАЛЬНО ОТНОСИЛСЯ ЛИШЬ К 
ДЕТЯМ С НАРУШЕНИЕМ ИНТЕЛЛЕКТА.

• КОРРЕКЦИЯ ОТКЛОНЯЮЩЕГОСЯ РАЗВИТИЯ 

— ЭТО СИСТЕМА ПСИ ХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 
МЕР, НАПРАВЛЕННЫХ НА ИСПРАВЛЕ НИЕ, 

ОСЛАБЛЕНИЕ ИЛИ СГЛАЖИВАНИЕ НЕДОСТАТКОВ 
ПСИХОФИ ЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ.



• В КОРРЕКЦИОННОМ ВОЗДЕЙСТВИИ ВЫДЕЛЯЮТ ДВА 
НАПРАВ ЛЕНИЯ:

1. ИСПРАВЛЕНИЕ ОТДЕЛЬНЫХ ДЕФЕКТОВ И ИХ 
ПОСЛЕД СТВИЙ;

2.  ЦЕЛОСТНОЕ ВЛИЯНИЕ НА ЛИЧНОСТЬ РЕБЕНКА. 

•     В ЦЕЛОМ КОРРЕКЦИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ В 
СОЧЕТАНИИ С ФОРМИРОВАНИЕМ ЛИЧНОСТИ ОСО 
БОГО РЕБЕНКА НАЗЫВАЕТСЯ КОРРЕКЦИОННО-
ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТОЙ.



• ВСЯКИЙ ДЕФЕКТ СНИЖАЕТ СОЦИАЛЬНУЮ ПОЛНОЦЕННОСТЬ 
РЕБЕНКА ВО ВСЕХ ЕЕ ПРОЯВЛЕНИЯХ, ПОЭТОМУ 
КОРРЕКЦИОННЫЕ ВОЗДЕЙСТВИЯ НЕ СВОДЯТСЯ К НАБОРУ 
СПЕЦИАЛЬНЫХ УП РАЖНЕНИЙ, А ОХВАТЫВАЮТ ВЕСЬ УЧЕБНО-
ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС.

•    КАК УЖЕ ОТМЕЧАЛОСЬ, КОРРЕКЦИЯ ОПИРАЕТСЯ НА ФУНК 
ЦИИ, ОСТАВШИЕСЯ В ТОЙ ИЛИ ИНОЙ МЕРЕ СОХРАННЫМИ, И 
ПРИСПОСОБЛЕНИЕ ПРОИСХОДИТ ПРЕЖДЕ ВСЕГО ЗА СЧЕТ 
ИНТЕН СИВНОГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СОХРАННЫХ 
АНАЛИЗАТОРОВ. ТАК, ПРИ НАРУШЕНИЯХ СЛУХА РЕБЕНОК 
ИСПОЛЬЗУЕТ ЗРИТЕЛЬНЫЙ И ДВИ ГАТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗАТОРЫ, 
ОПИРАЕТСЯ НА ТАКТИЛЬНО-ВИБРА ЦИОННУЮ И 
ТЕМПЕРАТУРНУЮ ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ.



• КОРРЕКЦИЯ ВТОРИЧНЫХ НАРУШЕНИЙ ТЕМ СЛОЖНЕЕ, ЧЕМ 
И БЛИЖЕ К ПЕРВОПРИЧИНЕ. 

• ТАК, У ГЛУХИХ ДЕТЕЙ НАРУШЕНИЯ ПРОИЗНОШЕНИЯ НАИБОЛЕЕ 
ТЕСНО СВЯЗАНЫ С ИХ ДЕФЕК ТОМ ПРОИЗНОШЕНИЕ РАЗВИВАЕТСЯ 
И СОВЕРШЕНСТВУЕТСЯ ПРИ ОБЯЗАТЕЛЬНОМ УЧАСТИИ 
СЛУХОВОГО КОНТРОЛЯ НАД СОБСТВЕН НОЙ РЕЧЬЮ В УСЛОВИЯХ 
ЕЕ СРАВНЕНИЯ С РЕЧЬЮ ОКРУЖАЮЩИХ. 

• ТАКИМ ОБРАЗОМ, ДОСТИЧЬ СОВЕРШЕННО НОРМАЛЬНОЙ ВНЯТ 
НОСТИ РЕЧИ БЕЗ СЛУХА НЕВОЗМОЖНО. НО НАКАПЛИВАТЬ СЛО 
ВАРНЫЙ ЗАПАС, ОВЛАДЕВАТЬ ГРАММАТИЧЕСКИМ СТРОЕМ РЕЧИ 
МОЖНО И НЕ ИМЕЯ СЛУХА, ЧЕРЕЗ ОВЛАДЕНИЕ ПИСЬМОМ, А ТАК 
ЖЕ ЗРИТЕЛЬНОЕ ВОСПРИЯТИЕ УСТНОЙ РЕЧИ. ОДНАКО ПОЛОЖИ 
ТЕЛЬНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ В ОВЛАДЕНИИ ПРОИЗНОШЕНИЯ ДОСТИЧЬ 
НЕВОЗМОЖНО.



 

•     В СПЕЦИАЛЬНОМ ДЕТСКОМ УЧРЕЖДЕНИИ 
ВАЖНЕЙШУЮ РОЛЬ ИГРАЕТ ПРИНЦИП 
КОРРЕКЦИОННОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ ОБУЧЕНИЯ, ТО 
ЕСТЬ СПЕЦИАЛЬНЫХ МЕТОДОВ РАБОТЫ С 
АНОМАЛЬНЫМИ ДЕТЬМИ ПО ЗВОЛЯЮТ РАЗВИТЬ ИХ 
ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ.

•     ТАК, В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ СЛЕПЫХ 
ДОБИВАЮТСЯ ПОВЫ ШЕНИЯ ОСЯЗАТЕЛЬНОГО И 
СЛУХОВОГО ВОСПРИЯТИЯ, В ТОЙ ИЛИ ИНОЙ 
СТЕПЕНИ ЗАМЕЩАЮЩИХ ЗРЕНИЕ. 



• СПЕЦИАЛЬНЫЕ ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА, 
ПРИМЕНЯЕМЫЕ ПРИ ОБУЧЕНИИ ОТДЕЛЬНЫХ ГРУПП 
ДЕТЕЙ, ТАКЖЕ ВЕДУТ К РАСШИ РЕНИЮ ВОЗМОЖНОСТЕЙ 
ПОЗНАНИЯ И КОРРЕКЦИИ ПЕРВИЧНОГО ДЕФЕКТА. 
КОРРЕКЦИЯ ДОСТИГАЕТСЯ В ПРОЦЕССЕ ВСЕЙ УЧЕБНОЙ 
РАБОТЫ И НА СПЕЦИАЛЬНЫХ ЗАНЯТИЯХ — ЛОГОПЕДИ 
ЧЕСКИХ, ЛЕЧЕБНОЙ ГИМНАСТИКИ И ДР.

•    ЧЕМ РАНЬШЕ НАЧИНАЕТСЯ СПЕЦИАЛЬНОЕ 
ПСИХОЛОГО-ПЕ ДАГОГИЧЕСКОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ, ТЕМ 
ЛУЧШЕ РАЗВИВАЕТСЯ ПРО ЦЕСС КОМПЕНСАЦИИ. 

• КОРРЕКЦИОННАЯ РАБОТА НА РАННИХ ЭТАПАХ 
РАЗВИТИЯ ПРЕДУПРЕЖДАЕТ ПОСЛЕДСТВИЯ ПЕРВИЧНЫХ 
НАРУШЕНИЙ И СПОСОБСТВУЕТ РАЗВИТИЮ РЕБЕНКА В 
БЛАГО ПРИЯТНОМ НАПРАВЛЕНИИ.



• К ЧИСЛУ БЛАГОПРИЯТНЫХ УСЛОВИЙ ФОРМИРОВАНИЯ КОМПЕН 
САЦИИ ОТНОСЯТСЯ:

— РАННЯЯ ДИАГНОСТИКА И НАЧАЛО КОРРЕКЦИОННЫХ ВОЗ 
ДЕЙСТВИЙ;

— ПРАВИЛЬНО ОРГАНИЗОВАННАЯ СИСТЕМА ОБУЧЕНИЯ И ВОС 
ПИТАНИЯ; ПОСТРОЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА НА ОСНОВЕ 
ПРИМЕНЕНИЯ СПЕЦИАЛЬНЫХ ПРИЕМОВ И МЕТОДОВ КОРРЕКЦИОННО-
ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ;

— ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПРИНЦИПА СОЕДИНЕНИЯ ОБУЧЕНИЯ С ТРУДОМ;

— ХОРОШАЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ АТМОСФЕРА В ДЕТСКОМ КОЛ 
ЛЕКТИВЕ, ВЗАИМОПОНИМАНИЕ ПЕДАГОГОВ И УЧАЩИХСЯ;

— ПРАВИЛЬНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА УЧЕБНОЙ РАБОТЫ И ОТДЫХА 
ДЕТЕЙ, ИСКЛЮЧАЮЩАЯ ПЕРЕГРУЗКИ;

— ЧЕРЕДОВАНИЕ МЕТОДОВ ОБУЧЕНИЯ УЧАЩИХСЯ;

— ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТЕХНИЧЕСКИХ СРЕДСТВ, СПЕЦИАЛЬНОГО 
ОБОРУДОВАНИЯ И УЧЕБНЫХ ПОСОБИЙ.



ОБЩИЕ И СПЕЦИФИЧЕСКИЕ 
ЗАКОНОМЕРНОСТИ РАЗВИТИЯ

БАЗОВЫЕ ПОНЯТИЯ:

1. КРИТИЧЕСКИЙ ИЛИ СЕНЗИТИВНЫЙ ПЕРИОД 
(ВОЗРАСТ) – ИЗБИРАТЕЛЬНАЯ ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ; 
НАИБОЛЬШАЯ ВОСПРИИМЧИВОСТЬ К ОБУЧЕНИЮ.

2. ГЕТЕРОХРОННОСТЬ РАЗВИТИЯ – РАЗНОВРЕМЕННОСТЬ 
ФОРМИРОВАНИЯ РАЗЛИЧНЫХ ФУНКЦИЙ С 
ОПЕРЕЖАЮЩИМ РАЗВИТИЕМ ОДНИХ ПО ОТНОШЕНИЮ К 
ДРУГИМ (ПРИ НОРМАЛЬНОМ РАЗВИТИИ).

3. АСИНХРОНИЯ РАЗВИТИЯ - НАРУШЕНИЕ 
ГЕТЕРОХРОННОСТИ (ПРИ АНОМАЛЬНОМ РАЗВИТИИ).



ОСНОВНЫЕ  ПРОЯВЛЕНИЯ 
АСИНХРОНИИ:

1 - РЕТАРДАЦИЯ – НЕЗАВЕРШЕННОСТЬ ОТДЕЛЬНЫХ ПЕРИОДОВ 
РАЗВИТИЯ (ПРИ НИ И ЗПР);

2 - АКСЕЛЕРАЦИЯ – ПАТОЛОГИЯ РАЗВИТИЯ ОТДЕЛЬНЫХ 
ФУНКЦИЙ (N: ЧРЕЗВЫЧАЙНО РАННЕЕ РАЗВИТИЕ РЕЧИ ПРИ 
РАННЕМ ДЕТСКОМ АУТИЗМЕ (РДА);

3 - СОЧЕТАНИЕ РЕТАРДАЦИИ И АКСЕЛЕРАЦИИ (СОЧЕТАНИЕ 
РАННЕГО РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ С ВЫРАЖЕННЫМ 
НЕДОРАЗВИТИЕМ СЕНСОРНОЙ И МОТОРНОЙ СФЕР, ПРИ РДА).

•      ВЫГОТСКИЙ СЧИТАЛ, ЧТО РАЗВИТИЕ АНОМАЛЬНЫХ ДЕТЕЙ 
ПОДЧИНЯЕТСЯ ТЕМ ЖЕ ЗАКОНОМЕРНОСТЯМ, ЧТО И РАЗВИТИЕ 
ДЕТЕЙ НОРМАЛЬНЫХ.



 
ОБЩИЕ ЗАКОНОМЕРНОСТИ:

• ПСИХИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ИМЕЕТ ПОЭТАПНЫЙ, 
ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНЫЙ ХАРАКТЕР;

•  КАЖДЫЙ ЭТАП РАЗВИТИЯ ЗАВЕРШАЕТСЯ ФОРМИРОВАНИЕМ 
НОВЫХ, БОЛЕЕ СОВЕРШЕННЫХ ПО СРАВНЕНИЮ С 
ПРЕДЫДУЩИМИ КАЧЕСТВ;

• ПСИХИЧЕСКИЕ СВОЙСТВА РАЗВИВАЮТСЯ НА ОСНОВЕ 
ФОРМИРОВАНИЯ НОВЫХ КАЧЕСТВ;

• НЕРАВНОМЕРНОСТЬ И ИЕРАРХИЧНОСТЬ ПСИХИЧЕСКОГО 
РАЗВИТИЯ;

• ПЛАСТИЧНОСТЬ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ И ОСНОВАННАЯ НА 
ЭТОМ, СПОСОБНОСТЬ К КОМПЕНСАЦИИ.



•ЧЕМ МЛАДШЕ РЕБЕНОК, ТЕМ БОЛЬШИМИ 
РЕЗЕРВАМИ ПЛАСТИЧНОСТИ И 

КОМПЕНСАТОРНЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 
ОБЛАДАЕТ ЕГО НЕРВНАЯ СИСТЕМА, 

СЛЕДОВАТЕЛЬНО, В ПРОЦЕССЕ 
ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА 

СОЧЕТАЮТСЯ ПРОЦЕССЫ ЭВОЛЮЦИИ И 
ИНВОЛЮЦИИ – ТО, ЧТО РАЗВИВАЕТСЯ, НА 

ПРЕДЫДУЩЕМ ЭТАПЕ ОТМИРАЕТ ИЛИ 
ПРЕОБРАЗУЕТСЯ.



ЗАКОНОМЕРНОСТИ АНОМАЛЬНОГО 
РАЗВИТИЯ:

1. СНИЖЕНИЕ СПОСОБНОСТИ К ПРИЕМУ, ПЕРЕРАБОТКЕ, ХРАНЕНИЮ И 
ИСПОЛЬЗОВАНИЮ ИНФОРМАЦИИ (ВОЗМОЖНО НА ПРОТЯЖЕНИИ ДЛИТЕЛЬНОГО 
ВРЕМЕНИ ИЛИ В ОПРЕДЕЛЕННЫЙ ПЕРИОД ОНТОГЕНЕЗА. НАПРИМЕР, 
ЗАМЕДЛЕННАЯ СКОРОСТЬ ПЕРЕРАБОТКИ ИНФОРМАЦИИ ПРИ ЗРИТЕЛЬНОМ 
ВОСПРИЯТИИ У ДЕТЕЙ С НАРУШЕННЫМ СЛУХОМ ОТМЕЧАЕТСЯ В ДОШКОЛЬНОМ И 
МЛАДШЕМ ШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ (ДО 10-11 ЛЕТ).

2.  ТРУДНОСТИ СЛОВЕСНОГО ОПОСРЕДСТВОВАНИЯ. НАПРИМЕР, ДЕТИ С 
НАРУШЕНИЕМ ИНТЕЛЛЕКТА В НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ НЕ УМЕЮТ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ 
ПРИЕМАМИ ОПОСРЕДСТВОВАННОГО, ОСМЫСЛЕННОГО ЗАПОМИНАНИЯ И С 
ТРУДОМ ЗАПОМИНАЮТ ЛОГИЧЕСКИ СВЯЗАННЫЙ МАТЕРИАЛ.

3. ЗАМЕДЛЕНИЕ ПРОЦЕССА ФОРМИРОВАНИЯ ПОНЯТИЙ. (N: ДЕТИ С НАРУШЕНИЕМ 
ИНТЕЛЛЕКТА ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА НЕ МОГУТ ОСУЩЕСТВИТЬ ГРУППИРОВКУ 
ПО ФОРМЕ, ЦВЕТУ ГЕОМЕТРИЧЕСКИХ ФИГУР, ЧТО УКАЗЫВАЕТ НА ОТСУТСТВИЕ У 
НИХ СПОСОБНОСТИ К ПРОСТЕЙШИМ ОБОБЩЕНИЯМ), ТАК ЖЕ ОБСТОИТ ДЕЛО И С 
КЛАССИФИКАЦИЕЙ ПРЕДМЕТОВ. 



ФАКТОРЫ РАЗВИТИЯ 
АНОМАЛЬНОГО РЕБЕНКА

1. СТЕПЕНЬ И КАЧЕСТВО ПЕРВИЧНОГО ДЕФЕКТА СУЩЕСТВЕННО ВЛИЯЕТ НА РАЗВИТИЕ РЕБЕНКА. 
ИЗВЕСТНЫ ТОТАЛЬНЫЕ И ПАРЦИАЛЬНЫЕ ДЕФЕКТЫ ПРИ СЕНСОРНЫХ НАРУШЕНИЯХ, КОТОРЫЕ 
ОТЛИЧАЮТ ГЛУХИХ ОТ СЛАБОСЛЫШАЩИХ, СЛЕПЫХ ОТ СЛАБОВИДЯЩИХ. МЕЖДУ НИМИ 
ИМЕЕТСЯ РЯД ПЕРЕХОДНЫХ СОСТОЯНИЙ – ОСТАТКИ СЛУХА У ГЛУХИХ, ОСТАТКИ ЗРЕНИЯ У 
СЛЕПЫХ, РАЗНАЯ СТЕПЕНЬ СНИЖЕНИЯ СЛУХА ПРИ ТУГОУХОСТИ, СНИЖЕНИЯ ЗРЕНИЯ ПРИ 
СЛАБОВИДЕНИИ. ПОДОБНОЕ НАБЛЮДАЕТСЯ ПРИ ЛЮБОМ ВИДЕ АНОМАЛИЙ. ЧЕМ ТЯЖЕЛЕЕ И 
ГЛУБЖЕ ПЕРВИЧНЫЙ ДЕФЕКТ, ТЕМ БОЛЬШЕ МОГУТ НАРУШИТСЯ ЗАВИСЯЩИЕ ОТ НЕГО 
ФУНКЦИИ И ПСИХИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ В ЦЕЛОМ, ТЕМ БОЛЬШЕ ТРЕБУЕТСЯ УСИЛИЙ ДЛЯ ЕГО 
КОРРЕКЦИИ. 

2.  СРОК ВОЗНИКНОВЕНИЯ ПЕРВИЧНОГО ДЕФЕКТА. ЧЕМ ПОЗЖЕ ОН ВОЗНИКАЕТ, ТЕМ МЕНЬШЕ 
ВЫРАЖЕН ДЕФИЦИТ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ. (НАПРИМЕР, МЕНЬШЕ НАРУШЕНО 
ПСИХИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ У РЕБЕНКА, ПОТЕРЯВШЕГО ЗРЕНИЕ В ПОДРОСТКОВОМ ВОЗРАСТЕ, ЧЕМ 
У СЛЕПОРОЖДЕННОГО.

3.  НАЛИЧИЕ И РАННИЙ СРОК ПРИМЕНЕНИЯ ПО ОТНОШЕНИЮ К АНОМАЛЬНОМУ РЕБЕНКУ 
ВОСПИТЫВАЮЩИХ И ОБУЧАЮЩИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ. ПРИ ОТСУТСТВИИ СПЕЦИАЛЬНОГО 
ОБУЧЕНИЯ ИЛИ ЕГО ПОЗДНЕМ НАЧАЛЕ ТОРМОЗИТСЯ ПСИХИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ АНОМАЛЬНОГО 
РЕБЕНКА, УСИЛИВАЮТСЯ ВТОРИЧНЫЕ ДЕФЕКТЫ, УГЛУБЛЯЕТСЯ ОТСТАВАНИЕ ОТ 
СВЕРСТНИКОВ, ПОТЕНЦИАЛЬНЫЕ КОМПЕНСАТОРНЫЕ СПОСОБНОСТИ МОГУТ ОСТАТЬСЯ 
НЕРЕАЛИЗОВАННЫМИ. ПОЛОЖИТЕЛЬНАЯ ДИНАМИКА РАЗВИТИЯ АНОМАЛЬНЫХ ДЕТЕЙ ЗАВИСИТ 
ТАКЖЕ ОТ АДЕКВАТНЫХ УСЛОВИЙ ВОСПИТАНИЯ В СЕМЬЕ.



• ПРЕОДОЛЕНИЕ ПЕРВИЧНОГО ДЕФЕКТА ТРЕБУЕТ 
МЕДИЦИНСКОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ, КОТОРОЕ ЧАСТО 
ОКАЗЫВАЕТСЯ МАЛОЭФФЕКТИВНЫМ. ВТОРИЧНЫЕ ЖЕ 
ДЕФЕКТЫ В ЗНАЧИТЕЛЬНОЙ СТЕПЕНИ ПОДДАЮТСЯ 
ПЕДАГОГИЧЕСКОМУ ВОЗДЕЙСТВИЮ, КОРРЕКЦИИ. 
ВЫГОТСКИЙ Л.С.: «ЧЕМ ДАЛЬШЕ ВТОРИЧНЫЙ ДЕФЕКТ 
ОТСТОИТ ОТ ПЕРВИЧНОГО, ТЕМ БОЛЬШЕ ОН ПОДДАЕТСЯ 
ВОСПИТАТЕЛЬНОМУ ВОЗДЕЙСТВИЮ».

•  ТРУДНЕЕ КОРРИГИРОВАТЬ НИЗШИЕ ПРОЦЕССЫ, 
НЕПОСРЕДСТВЕННО СВЯЗАННЫЕ С ДЕФЕКТОМ, ЧЕМ ВПФ 
(ВЫСШИЕ ПСИХИЧЕСКИЕ ФУНКЦИИ), КОТОРЫЕ СВЯЗАНЫ С 
ПЕРВИЧНЫМ ДЕФЕКТОМ ЛИШЬ ОПОСРЕДОВАННО 
(НАПРИМЕР, ТРУДНЕЕ КОРРЕКТИРОВАТЬ НЕДОСТАТКИ 
ПРОИЗНОШЕНИЯ ГЛУХИХ ДЕТЕЙ, НУЖДАЮЩЕГОСЯ В 
АКУСТИЧЕСКОМ КОНТРОЛЕ, ЧЕМ ИХ СЛОВАРНЫЙ ЗАПАС, 
ГРАММАТИЧЕСКИЙ И СЕМАНТИЧЕСКИЙ СТРОЙ РЕЧИ).



ОБЩИЕ И СПЕЦИФИЧЕСКИЕ 
ЗАКОНОМЕРНОСТИ 

ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ
• К ТАКИМ ЗАКОНОМЕРНОСТЯМ ПРЕЖДЕ ВСЕГО ОТНОСЯТ:

- ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ, ПОЭТАПНОСТЬ СТАДИЙ РАЗВИТИЯ 
ПСИХИКИ;

- НАЛИЧИЕ СЕНСИТИВНЫХ ПЕРИОДОВ В РАЗВИТИИ 
ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ, ПОСЛЕДОВА ТЕЛЬНОСТЬ РАЗВИТИЯ 
ВСЕХ ПСИХИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ;

- РОЛЬ ДЕЯТЕЛЬНО СТИ В ПСИХИЧЕСКОМ РАЗВИТИИ;

- РОЛЬ РЕЧИ В ФОРМИРОВАНИИ ВЫСШИХ ПСИХИЧЕСКИХ 
ФУНКЦИЙ;

- ВЕДУЩАЯ РОЛЬ ОБУЧЕНИЯ В ПСИХИЧЕСКОМ РАЗ ВИТИИ.



ПОНЯТИЕ «ЗОНА БЛИЖАЙШЕГО 
РАЗВИТИЯ» В СПЕЦИАЛЬНОЙ 

ПСИХОЛОГИИ
•В ОСНОВУ КОНЦЕПЦИИ О СООТНОШЕНИИ 
ОБУЧЕНИЯ И УМСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ 
РЕБЕНКА ЛЕГКО ПОЛОЖЕНИЕ О ЗОНАХ 
АКТУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ (ЗАР) И ЗОНЕ 
БЛИЖАЙШЕГО РАЗВИТИЯ (ЗБР). ЭТИ УРОВНИ 
ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ БЫЛИ ВЫДЕЛЕНЫ 
Л.С. ВЫГОТСКИМ.



УРОВНИ ПСИХИЧЕСКОГО 
(УМСТВЕННОГО) РАЗВИТИЯ

Зона актуального  
развития (ЗАР)

характеризуется тем, 
какие задания ребенок 

может выполнить 
самостоятельноАУА

Зона ближайшего 
развития (ЗБР)

характеризуется тем, 
что ребенок  не может 

выполнить 
самостоятельно, но 

справляется с 
небольшой помощью. 

ЗБР

ЗАР

обучаемость

воспитуемость

развиваемостьразвитость

воспитанность

обученность



•  Л.С. ВЫГОТСКИЙ ПОКАЗАЛ, ЧТО РЕАЛЬНОЕ СООТНОШЕНИЕ 
УМСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ К ВОЗМОЖНОСТЯМ ОБУЧЕНИЯ 
МОЖЕТ БЫТЬ ВЫЯВЛЕНО С ПОМОЩЬЮ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ЗАР 
РЕБЕНКА И ЕГО ЗОНЫ БЛИЖАЙШЕГО РАЗВИТИЯ. 

• ОБУЧЕНИЕ, СОЗДАВАЯ ЗБР, ВЕДЕТ ЗА СОБОЙ РАЗВИТИЕ; И 
ТОЛЬКО ТО ОБУЧЕНИЕ ДЕЙСТВЕННО, КОТОРОЕ ИДЕТ 
ВПЕРЕДИ РАЗВИТИЯ.

•      ЗОНА БЛИЖАЙШЕГО РАЗВИТИЯ - ЭТО РАСХОЖДЕНИЯ МЕЖДУ 
УРОВНЕМ АКТУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ (ОН ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ 
СТЕПЕНЬЮ ТРУДНОСТИ ЗАДАЧ, РЕШАЕМЫХ РЕБЁНКОМ 
САМОСТОЯТЕЛЬНО) И УРОВНЕМ ПОТЕНЦИАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ 
(КОТОРОГО РЕБЁНОК МОЖЕТ ДОСТИГНУТЬ, РЕШАЯ ЗАДАЧИ ПОД 
РУКОВОДСТВОМ ВЗРОСЛОГО И В СОТРУДНИЧЕСТВЕ СО 
СВЕРСТНИКАМИ).



• УЧЕНЫЙ СЧИТАЛ, ЧТО ЗБР ОПРЕДЕЛЯЕТ ПСИХИЧЕСКИЕ 
ФУНКЦИИ, НАХОДЯЩИЕСЯ В ПРОЦЕССЕ СОЗРЕВАНИЯ. ЗБР 
СВЯЗАНА С ВОЗНИКНОВЕНИЕМ И РАЗВИТИЕМ ВПФ, 
СООТНОШЕНИЕМ ОБУЧЕНИЯ И УМСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ. 

• ЗБР – СЛЕДСТВИЕ СТАНОВЛЕНИЯ ВПФ, КОТОРЫЕ 
ФОРМИРУЮТСЯ СНАЧАЛА В СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, В 
СОТРУДНИЧЕСТВЕ С ДРУГИМИ ЛЮДЬМИ, И ПОСТЕПЕННО 
СТАНОВЯТСЯ ВНУТРЕННИМИ ПСИХИЧЕСКИМИ ПРОЦЕССАМИ 
СУБЪЕКТА.

•  «ОБУЧЕНИЕ ТОЛЬКО ТОГДА ХОРОШО, – ПИСАЛ Л.С. 
ВЫГОТСКИЙ, – КОГДА ОНО ИДЕТ ВПЕРЕДИ РАЗВИТИЯ».



• ПОД ЗАКОНОМЕРНОСТЬЮ ПОНИМАЮТ 

- ОБЪЕКТИВНО СУЩЕСТВУЮЩУЮ, ПОВТОРЯЮЩУЮСЯ СУЩЕСТВЕННУЮ 
СВЯЗЬ МЕЖДУ ЯВЛЕНИЯМИ. 

• СУЩЕСТВУЮТ ЗАКОНОМЕРНОСТИ ОБЩИЕ, ОТРАЖАЮЩИЕ ОБЩЕЕ ДЛЯ 
БОЛЬШИХ ГРУПП ЯВЛЕНИЙ, И СПЕЦИФИЧЕСКИЕ (ИЛИ ЧАСТНЫЕ), 
ДЕЙСТВУЮЩИЕ В КАКОЙ-ЛИБО ПОДГРУППЕ ЯВЛЕНИЙ.

• ЗНАНИЕ ОБЩИХ ЗАКОНОМЕРНОСТЕЙ И СПЕЦИФИЧЕСКИХ 
ОСОБЕННОСТЕЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА В УСЛОВИЯХ 
ТОГО ИЛИ ИНОГО ДЕФЕКТА ЯВЛЯЕТСЯ ОДНИМ ИЗ ВОПРОСОВ, НА 
КОТОРЫХ СТРОИТСЯ КОРРЕКЦИОННО-ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА ДЛЯ 
КАЖДОЙ КАТЕГОРИИ АНОМАЛЬНЫХ ДЕТЕЙ. 

• ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ ВЕДУЩИХ ОТЕЧЕСТВЕННЫХ 
СПЕЦИАЛИСТОВ (Л.С. ВЫГОТСКИЙ, Л.В. ЗАНКОВ, М.С. ПЕВЗНЕР, Ж.И. 
ШИФ И ДР.), ПОСВЯЩЕННЫЕ РАЗВИТИЮ ВОСПРИЯТИЯ, ПАМЯТИ, 
МЫШЛЕНИЯ, РЕЧИ АНОМАЛЬНЫХ ДЕТЕЙ, ПОЗВОЛИЛИ СДЕЛАТЬ 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ О ТОМ, ЧТО ПСИХИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ С 
НАРУШЕНИЕМ СЛУХА, ЗРЕНИЯ, ИНТЕЛЛЕКТА ПОДЧИНЯЕТСЯ ТЕМ ЖЕ 
ОСНОВНЫМ ЗАКОНОМЕРНОСТЯМ, ЧТО И РАЗВИТИЕ НОРМАЛЬНЫХ 
ДЕТЕЙ.



ЗАКОНОМЕРНОСТИ, ОБЩИЕ ДЛЯ 
РАЗВИТИЯ НОРМАЛЬНОГО И 

АНОМАЛЬНОГО РЕБЕНКА:
1. ТЕМП ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ОТЛИЧАЕТСЯ НЕРАВНОМЕРНОСТЬЮ И 
ГЕТЕРОХРОННОСТЬЮ, В РАЗНЫЕ ПЕРИОДЫ ПРОИСХОДИТ УСКОРЕНИЕ ИЛИ 
ЗАМЕДЛЕНИЕ;

2. СОЗРЕВАНИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ ПРОИСХОДИТ В ОПРЕДЕЛЕННОЙ 
ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТИ, И В КАЖДОМ ПОСЛЕДУЮЩЕМ ВОЗРАСТНОМ 
ПЕРИОДЕ НАСТУПАЕТ ИХ КАЧЕСТВЕННОЕ ПРЕОБРАЗОВАНИЕ И 
СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ;

 3. ПСИХИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ РЕБЕНКА ЗАВИСИТ ОТ ЕГО ОБУЧЕНИЯ И 
ВОСПИТАНИЯ, И ОТ ОБЩЕНИЯ СО ВЗРОСЛЫМИ;

ПОЯВЛЕНИЕ НОВЫХ КАЧЕСТВ НЕВОЗМОЖНО БЕЗ НАПРАВЛЕННОГО 
ОБУЧЕНИЯ, КОТОРОЕ БОЛЕЕ ЭФФЕКТИВНО В СЕНЗИТИВНЫЕ ПЕРИОДЫ 
РАЗВИТИЯ КАК НОРМАЛЬНОГО, ТАК И АНОМАЛЬНОГО РЕБЕНКА. РЕБЕНОК В 
НЕМ ПОСТИГАЕТ И «ПРИСВАИВАЕТ» ОБЩЕЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ ОПЫТ. ОБЩЕНИЕ - 
ГЛАВНЫЙ ФАКТОР ОБЩЕГО ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА В НОРМЕ И 
ПРИ ОТКЛОНЕНИЯХ.

4. ФОРМИРОВАНИЕ И РАЗВИТИЕ ПСИХИКИ РЕБЕНКА ПРОИСХОДИТ В 
РАЗЛИЧНЫХ ВИДАХ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.



•  ВЕДУЩИМИ ВИДАМИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ ДЕТЕЙ 
РАННЕГО ВОЗРАСТА С НАРУШЕНИЯМИ В РАЗВИТИИ 
И БЕЗ ОТКЛОНЕНИЙ ЯВЛЯЮТСЯ ДЕЙСТВИЯ С 
ПРЕДМЕТАМИ И ИГРА.

• ВЛИЯНИЕ ОРГАНИЧЕСКОГО ДЕФЕКТА НА РАЗВИТИЕ 
ПСИХИКИ ПРОЯВЛЯЕТСЯ В СВОЕОБРАЗИИ 
АНОМАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ, КОТОРОЕ ИМЕЕТ СВОИ 
СПЕЦИФИЧЕСКИЕ ЗАКОНОМЕРНОСТИ. 
ИЗУЧЕНИЕ РАЗЛИЧНЫХ ОТКЛОНЕНИЙ В РАЗВИТИИ 
ДЕТЕЙ ВЫЯВИЛО, ЧТО ДЛЯ ВСЕХ ГРУПП ДЕТЕЙ, 
ИМЕЮЩИХ НАРУШЕНИЯ, В ТОЙ ИЛИ ИНОЙ МЕРЕ 
ХАРАКТЕРНЫ ОБЩИЕ ЧЕРТЫ, ОДНОВРЕМЕННО 
ОТЛИЧАЮЩИЕ ИХ ОТ НОРМАЛЬНО 
РАЗВИВАЮЩИХСЯ СВЕРСТНИКОВ.



• ОДНА ИЗ ПЕРВЫХ ЗАКОНОМЕРНОСТЕЙ, ОБЪЕДИНЯЮЩИХ 
ВСЕХ ДЕТЕЙ С РАЗЛИЧНЫМИ АНОМАЛИЯМИ РАЗВИТИЯ, 

БЫЛА ВЫВЕДЕНА Л.С. ВЫГОТСКИМ, КОТОРЫЙ 
СФОРМУЛИРОВАЛ ПОЛОЖЕНИЕ О ТОМ, ЧТО:

1. НАЛИЧИЕ ПЕРВИЧНОГО ДЕФЕКТА, ВЫЗВАННОГО 
БИОЛОГИЧЕСКИМ ФАКТОРОМ, ВЛЕЧЕТ ЗА СОБОЙ 
ПОЯВЛЕНИЕ ВТОРИЧНЫХ НАРУШЕНИЙ, ВОЗНИКАЮЩИХ 
В ХОДЕ ПОСЛЕДУЮЩЕГО АНОМАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ;

    ТАКИМ ОБРАЗОМ, БЫЛА ПОКАЗАНА ПРИЧИННАЯ 
ОБУСЛОВЛЕННОСТЬ ИЗМЕНЕНИЯ РАЗВИТИЯ 
АНОМАЛЬНОГО РЕБЕНКА: НАСТУПИВШЕЕ В ТОМ ИЛИ 
ИНОМ ЗВЕНЕ НАРУШЕНИЕ ЗАКОНОМЕРНО В СИЛУ 
ДЕЙСТВИЯ ОБЩИХ ЗАКОНОВ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО 
РАЗВИТИЯ ВЛЕЧЕТ ЗА СОБОЙ ИЗМЕНЕНИЕ РАЗВИТИЯ, ЧТО 
ПРОЯВЛЯЕТСЯ В ОТКЛОНЕНИЯХ, РАЗЛИЧНЫХ ПО СВОЕМУ 
ХАРАКТЕРУ, СИЛЕ И ЗНАЧИМОСТИ У КАЖДОЙ КАТЕГОРИИ 
АНОМАЛЬНЫХ ДЕТЕЙ.



•  ВЫЯВЛЕНА ЗАВИСИМОСТЬ КОЛИЧЕСТВЕННОГО И 
КАЧЕСТВЕННОГО СВОЕОБРАЗИЯ ВТОРИЧНЫХ 
НАРУШЕНИЙ ОТ СТЕПЕНИ И КАЧЕСТВА ПЕРВИЧНОГО 
ДЕФЕКТА: ЧЕМ ТЯЖЕЛЕЕ ПЕРВИЧНЫЙ ДЕФЕКТ, 
ТЕМ БОЛЕЕ ЯРКИМ БУДУТ ПРОЯВЛЕНИЯ 
ВТОРИЧНЫХ НАРУШЕНИЙ, А ТАКЖЕ НАЛИЧИЕ 
ЗАВИСИМОСТИ МЕЖДУ СТЕПЕНЬЮ 
ВЫРАЖЕННОСТИ ВОЗНИКАЮЩИХ НАРУШЕНИЙ И 
ВРЕМЕНЕМ ВОЗДЕЙСТВИЯ НА ОРГАНИЗМ 
РЕБЕНКА ПАТОГЕННОГО ФАКТОРА.

•  ЧЕМ РАНЬШЕ ВОЗНИКАЕТ ПЕРВИЧНЫЙ ФАКТОР, ТЕМ 
МЕНЕЕ БЛАГОПРИЯТНОЙ БУДЕТ КАРТИНА 
ПОСЛЕДУЮЩЕГО РАЗВИТИЯ.



  2. ЗАТРУДНЕНИЯХ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СОЦИАЛЬНОЙ СРЕДОЙ И В 
НАРУШЕНИЯХ СВЯЗЕЙ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ И, ПРЕЖДЕ ВСЕГО, С 
ЛЮДЬМИ. АНОМАЛЬНЫЕ ДЕТИ ИСПЫТЫВАЮТ ТРУДНОСТИ ВО 
ВЗАИМОДЕЙСТВИИ С ЛЮДЬМИ И ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДОЙ.

• ПО МНЕНИЮ В.И. ЛУБОВСКОГО, НАИБОЛЕЕ ОБЩИМ В 
ХАРАКТЕРИСТИКЕ РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ АНОМАЛЬНЫХ ДЕТЕЙ 
ЯВЛЯЕТСЯ ИЗМЕНЕНИЕ У НИХ СПОСОБНОСТИ К ПРИЕМУ И 
ПЕРЕРАБОТКЕ ИНФОРМАЦИИ. ИЗМЕНЕНИЕ СПОСОБОВ 
КОММУНИКАЦИИ АНОМАЛЬНЫХ ДЕТЕЙ ПРОЯВЛЯЕТСЯ ПРЕЖДЕ 
ВСЕГО В ТОМ, ЧТО У ВСЕХ НИХ НАРУШЕНО РЕЧЕВОЕ ОБЩЕНИЕ, А У 
МНОГИХ КОММУНИКАЦИЯ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПРИ АКТИВИЗАЦИИ 
НЕВЕРБАЛЬНЫХ (МИМИЧЕСКИХ, ЖЕСТОВЫХ) СРЕДСТВ. БОЛЬШЕ 
СТРАДАЕТ УСВОЕНИЕ ТОЙ ИНФОРМАЦИИ, КОТОРАЯ 
ОБРАБАТЫВАЕТСЯ ПОРАЖЕННЫМ АНАЛИЗАТОРОМ.

• В.И. ЛУБОВСКИЙ ДЕЛАЕТ ВЫВОД О ТОМ, ЧТО У АНОМАЛЬНЫХ ДЕТЕЙ 
ВСЕХ КАТЕГОРИЙ НАРУШЕНО ХРАНЕНИЕ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 
ИНФОРМАЦИИ: НЕСТОЙКОСТЬ ЗАПОМИНАНИЯ, ПРИВНЕСЕНИЯ И 
ИСКАЖЕНИЯ ЗАПОМИНАЕМОГО МАТЕРИАЛА И Т.Д.



• СЛЕДСТВИЕМ ПЕРЕЧИСЛЕННЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ 
ЯВЛЯЕТСЯ ТЕНДЕНЦИЯ 

• 3. ЗАМЕДЛЕНИЕ ТЕМПОВ РАЗВИТИЯ МЫШЛЕНИЯ, В ЧАСТНОСТИ 
ПРОЦЕССОВ ОБОБЩЕНИЯ И ОТВЛЕЧЕНИЯ. НАРУШЕНИЕ ПОЗНАНИЯ 
ОКРУЖАЮЩЕГО МИРА У АНОМАЛЬНЫХ ДЕТЕЙ ВО МНОГОМ 
СВЯЗАНО С ЗАМЕДЛЕНИЕМ ФОРМИРОВАНИЯ ПОНЯТИЙ.

• ОДНАКО В РАЗВИТИИ АНОМАЛЬНЫХ ДЕТЕЙ ИМЕЮТСЯ И 
ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ ЗАКОНОМЕРНОСТИ. НАЛИЧИЕ 
КОМПЕНСАТОРНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ ПСИХИКИ АНОМАЛЬНОГО 
РЕБЕНКА, СВЯЗАННЫХ СО СПОСОБНОСТЬЮ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ К 
ПЕРЕСТРОЙКЕ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПРИ 
ПОРАЖЕНИЯХ, И ЯВЛЯЕТСЯ ТАКОЙ ПОЛОЖИТЕЛЬНОЙ 
ЗАКОНОМЕРНОСТЬЮ. ЭТА ВАЖНЕЙШАЯ ЗАКОНОМЕРНОСТЬ 
АНОМАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ ОБОСНОВЫВАЕТСЯ НЕОБХОДИМОСТЬ 
СВОЕВРЕМЕННО ОРГАНИЗОВАННОЙ ПОМОЩИ АНОМАЛЬНЫМ 
ДЕТЯМ.


