
«Без берёзы не 
мыслю России моей»



Без берёзы не мыслю 
России, – 
  Так светла по-
славянски она,
  Что, быть может, в 
столетья иные
  От берёзы – вся Русь 
рождена. 

                                                       
Олег Шестинский



«Берёза» означает «беречь» 

У славян дерево всегда было 
символом Жизни. В честь 
рождения сына они 
высаживали дуб, в честь 
рождения дочери – березу. 
Дерево становилось, как бы, 
двойником человека и 
считалось его покровителем – 
оберегало, передавало часть 
своей силы, и при болезни 
человека – чахло и увядало.



Пословицы и поговорки о берёзе
1. Берёза – не угроза: где стоит, 

там и шумит.

2.  Кривая берёза не удержит 

снега, плохой человек – не 

сдержит слова.

3. Для врага и берёза – угроза. 

4. Какова березка, такова и 

отростка.

5. Берёза ума даёт (о розгах). 



Загадки о берёзе
⧫ Зелена, а не луг, бела, а не снег, кудрява, а не голова. 

⧫ На лесной опушке стоят подружки: платьица 

белены, шапочки зелены.

⧫ Бела – не снег, зелена – не луг, кучерява – не 

человек.

⧫ В белом сарафане встала на поляне. Летели синицы, 

сели на косицы.



Художники о берёзе

Куинджи А. «Березовая роща»



Левитан И. "ЗОЛОТАЯ ОСЕНЬ"



Левитан И. «Березовая роща»



Поэты о берёзке
Сергей Есенин
Белая берёза

Под моим окном
Принакрылась снегом,
Точно серебром.

На пушистых 
ветках
Снежною каймой
Распустились кисти
Белой бахромой.

И стоит береза
В сонной тишине,
И горят снежинки
В золотом огне.

А заря, лениво
Обходя кругом,
обсыпает ветки
Новым серебром.

Всеволод 
Рождественский 

Чуть солнце пригрело 
откосы
И стало в лесу 
потеплей,
Береза зеленые косы
Развесила с тонких 
ветвей.
Вся в белое платье 
одета,
В сережках, в листве 
кружевной,
Встречает горячее лето
Она на опушке лесной.



БЕРЁЗОВАЯ МАГИЯ

⧫ Украшения, сделанные из берёзовой древесины, применялись для 
защиты от нечистой силы. 

⧫  Зная «капризность» дерева, около самого дома берёзу старались не 
сажать, поэтому размещали березу у калитки, чтобы во двор не 
вошла беда, и ставили возле нее скамейку, чтобы в нужную пору 
можно было поговорить с деревом, попросить у него силы и помощи.

⧫  Особенно благоволит берёза к детям, невинным девушкам и 
беременным женщинам. Для детей возле берёз ставили качели, 
девушки украшали берёзы своими лентами, вынутыми из косы, на 
праздник Лады и Леля, на Ивана Купалу, чтобы удачно выйти 
замуж. 

⧫  У всех славян считали, что заткнутые под крышей дома, 
оставленные на чердаке берёзовые ветки, защищают от молнии, 
грома, града; воткнутые посреди посевов в поле, они отгоняют 
грызунов и птиц; брошенные на огородных грядках, предохраняют 
капусту от гусениц. 



«Берёзовая аптека»
⧫ Ванны  из берёзовых листьев рекомендуют при ревматических болях в 

суставах.
⧫ Отваром листьев моют голову для укрепления волос.
⧫ Отвар почек оказывает мочегонное  и желчегонное действие. 
⧫ Ещё почки используют для регулирования деятельности желудочно - 

кишечного тракта.
⧫ Настойку из почек добавляют в горячую ванну, рекомендуют при острых и 

хронических экземах, для лечения вяло заживающих ран.
⧫ Активированный берёзовый уголь – таблетки карболен применяют, как 

хороший адсорбент – при отравлениях.
⧫ Полезен и берёзовый сок, он утоляет жажду, тонизирует. Берёзовый сок 

обладает слабым противовоспалительным и жаропонижающим действием, 
его применяют внутрь при цинге. Наружно промывают раны, экзематозные 
поражения кожи. Сок берёзы считается кровоочистительным и высоко 
витаминизированным средством. Назначается при авитаминозах, анемии, 
туберкулёзе, при простудных заболеваниях.



За Родину и…русскую берёзу

И, вставая, грозной 
силой,
Помнили друзья,
Что берёзку, как 
Россию,
Отдавать нельзя.



Тихо стоят берёзы у солдатских могил



Русская береза 
– символ Родины моей



Викторина 
«Берёзки малой родины моей»



Берёзки у магазина «Татьяна»
 по улице Центральной



Берёза между магазином и 
сельской администрацией 

по улице Центральной



Берёзки прячут своей листвой новый дом 
по улице Садовой



Берёзки закрывают своей листвой
школу по улице Центральной



Берёзки приглашают вас зайти через
парадный вход школы



Берёзки шепчут своей листвой
напротив медицинского пункта

 по улице Дорожной



Берёзы с любопытством заглядывают в окна 
сельской библиотеки 

по улице Центральной



Листвой скрывают опасный для жизни объект с 
высоким электрическим напряжением



Настоящая берёзовая семья приглашает нас 
в школу, библиотеку, Дом культуры.



Сохраним берёзу – сохраним Россию! 
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