
Всемирный день 
борьбы со СПИДом

1декабря



Всемирный 
день борьбы 
со СПИДом Один раз в году - 1 

декабря - наступает день, 
когда о СПИДе 

вспоминают все.

Это день памяти тех, кто 
узнал о нем чуть позже, 

чем это было необходимо. 



Всемирный 
день борьбы 
со СПИДом «СПИД есть в мире,       

где мы живем.

Но он не должен 
быть среди нас»





Что такое ВИЧ и СПИД ?

                               ВИЧ
   Вирус Иммунодефицита Человека –

 это вирус, который передаётся от 
человека к человеку определёнными 
путями и вызывает нарушение 
иммунной системы организма 
человека



СПИД

Синдром Приобретённого Иммунного 
Дефицита 

   – смертельное заболевание, которое 
развивается через некоторое время 
после проникновения в организм 
вируса ВИЧ



ВИЧ – это необычный вирус, потому 
что вирус постепенно размножается 
внутри организма, и, в конце концов, 
уничтожает возможность организма 

бороться против инфекций и болезней, 
убивая клетки крови.

Если человек инфицирован, это ещё не 
значит, что у него сразу разовьётся 
СПИД. Вирус может находиться в 
организме 7-15 лет, прежде чем 
человек почувствует какие-либо 

симптомы заболевания, но, тем не 
менее, он уже является источником 

заражения.



Что происходит с человеком, 
больным СПИДом?

  
Через некоторое время после попадания 

ВИЧ в организм, у человека появляются 
серьёзные проблемы со здоровьем: могут 
развиваться пневмония, рак, различные 
формы лихорадки, другие серьёзные 
заболевания.



В настоящее время нет 
лекарства, способного 

уничтожить ВИЧ в организме 
человека, и нет вакцины, 
способной предотвратить 

заражение.
▪ Но существуют препараты, 

препятствующие размножению вируса, и 
продлевающие жизнь.

▪ Проблема?
▪ Стоимость лечения в России 200 тыс. 

рублей в месяц



               Заражение происходит:
-при сексуальном контакте без 
презерватива

-при прямом попадании крови в 
организм человека

-от инфицированной матери к 
ребёнку



-Не допускай случайных половых 
контактов

-при половых контактах всегда 
пользуйся презервативом

-избегай контакта с чужой кровью. При 
появлении ранок их нужно закрывать 

пластырем или чистой повязкой
-никогда не используй чужие шприцы и 

иглы
-никогда не пользуйся чужой бритвой



Задумайся!
Береги себя!

Будь здоровым и дай 
возможность быть 
здоровым тем, кто 

рядом с тобой!





ВИЧ/СПИД в России

-зарегистрировано около 600 
тыс. людей, живущих с 

ВИЧ/СПИДом, и около 20 тыс. 
ВИЧ-инфицированных детей



-на сегодняшний день в нашей 
стране от СПИДа умерли 4 тыс. 

357 человек



-в лечении нуждаются около 50 
тыс. человек, а получают его 

лишь 2 тысячи



МОЁ отношение к 
проблеме СПИДА!


