
Вареники 
Вареники – это одно из самых любимых и 

популярных блюд у славянских народов. Вареники 
прекрасно существует и по сей день в различных 

вариантах во многих кухнях мира и готовят их 
практически одинаково. Для приготовления 

вареников используется пресное тесто, а начинка 
может быть самой различной. Из мяса, овощей, 

ягод или творога. Однако, в нашей стране вареники 
считаются исконно украинским национальным 

блюдом



Домашние вареники

⦿ Мы очень любим готовить вареники 
дома вместе с мамой. Конечно мы не 
обходимся без нашей маленькой 
помощницы Ангелины.



Для начала мама замешивает 
тесто в глубокой мисочке.



Потом мама вымешивает 
тесто на столе руками. Наша 
помощница постаралась.



Потом мы делаем пюре.



Юный повар расскатывает 
тесто.



Осталось только вылепить 
вареники. Блюдо готово!


