
«ЭЛЕКТРОТРАВМА. ПЕРВАЯ 
ПОМОЩЬ ПРИ ПОРАЖЕНИИ
ЭЛЕКТРИЧЕСКИМ ТОКОМ»



ЭЛЕКТРОТРАВМА- 
повреждение, вызванное 
воздействием на организм 
электрического тока





ВИДЫ ЭЛЕКТРОТРАВМ
- по месту их получения: 
         производственные
         природные
         бытовые

- по характеру воздействия 
  электрического напряжения:
          мгновенные
          хронические

- по характеру травмы:
          местные  - ожог, электроофтальмия, металлизация кожных  
покровов
                   (попадание под кожу и расплавление 
                   под действием электрической дуги мелких металлических 
частиц), 
                   механические повреждения
          общие  (электрические удары – судороги, остановка сердца, 
остановка 
                    дыхания
           смешанные
           



СТЕПЕНИ ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ ОЖОГОВ

I степень: 
покраснение и припухлость кожи

II степень: 
появление пузырей

III степень: 
омертвение кожи

IVстепень: 
обугливание кожи, мышц



СТЕПЕНИ ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ УДАРОВ

I степень: 
судорожное сокращение мышц без 
потери сознания

II степень: 
судорожное сокращение мышц с 
потерей сознания

III степень: 
потеря сознания и нарушение функции 
сердечной деятельности или дыхания

IVстепень: 
клиническая смерть



ПУТИ ПРОТЕКАНИЯ ТОКА (ПЕТЛИ 
ТОКА) 



ПРИЧИНЫ ЭЛЕКТРОТРАВМ – 
- непосредственный контакт с источниками 
электрического 
   тока 
- дуговой контакт, когда человек находится в 
непосредственно близости  от источника тока



Первая медицинская помощь пострадавшим 
должна быть оказана немедленно на месте 
происшествия. 
Осуществляется искусственная вентиляция легких способом 
«изо рта в рот» или «изо рта в нос» (даже в случае 
сохраненной сердечной деятельности) для снятия 
дыхательной недостаточности. При остановке сердца 
проводят одновременно и непрямой массаж сердца до 
восстановления сердцебиения и дыхания. После этого 
пострадавшего необходимо срочно доставить в 
реанимационное отделение больницы.



ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ ПОРАЖЕНИИ 
ЭЛЕКТРИЧЕКИМ ТОКОМ



ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ ПОРАЖЕНИИ 
ЭЛЕКТРИЧЕКИМ ТОКОМ





ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ ПОРАЖЕНИИ ТОКОМ 



Недопустимо!

Прикасаться к пострадавшему без предварительного 
обесточивания.

Терять время на поиски рубильника и выключателей, если 
можно сбросить или перерубить провода.

Прекращать реанимационные мероприятия до появления 
признаков биологической смерти (трупных пятен).

Приближаться к лежащему на земле проводу бегом или 
большими шагами.



ПОРАЖЕНИЕ МОЛНИЕЙ

Поражающее действие атмосферного 
электричества обусловлено высоким 
напряжением (до 10 000 000 В) и 
мощным разрядом. Молнией чаще всего 
поражаются люди, находящиеся на 
открытом пространстве во время грозы



ПОРАЖЕНИЕ МОЛНИЕЙ

Кроме электротравмы прострадавшему могут быть 
нанесены повреждения воздушной волной. Молния 
способна вызвать тяжелые ожоги до IV степени 
тяжести за счет высокой температуры (25 000 °С) в 
области так называемого канала молнии. Несмотря на 
кратковременность воздействия атмосферного 
электричества при поражении молнией, состояние 
пострадавшего обычно тяжелое, что связано с 
поражением центральной и периферической нервной 
системы: человек теряет сознание, возникают судороги. 





Спасибо за 
внимание!


