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ПОЛЬЗОВАНИЯ 

«Открытая спортивная площадка с 
уличными тренажерами»

 



Актуальность и важность проекта «Спортивная площадка с 
уличными тренажерами»

Здоровый образ жизни является предпосылкой для развития разных сторон 
жизнедеятельности человека, достижения им активного долголетия и 
полноценного выполнения социальных функций. 
В микрорайоне по ул. Островского между домами д.42 к.1 и д.46 к.1 и д.46 к.2 
отсутствует возможность физического развития, т. е. негде заниматься 
физической культурой и спортом, а место заброшенное не ухоженное, кругом 
кустарник. В этом месте местные мальчишки сделали турники на березах и 
занимаются спортом.   
Поэтому возникла острая необходимость создания зоны активного физического 
отдыха - спортивной площадки с уличными тренажерами, которая станет местом 
активного физического отдыха не только для детей, но и всех жителей 
микрорайона, а в этом месте очень много жителей, много пятиэтажных домов.
Таким образом, оборудование  спортивной площадки даст возможность:
1. Максимально удовлетворить потребность детей, проживающих на территории 
микрорайона, их родителей и жителей микрорайона в занятиях спортом и 
активном семейном отдыхе на открытом воздухе.
2. Жители микрорайона получат бесплатный доступ к оснащенной по последним 
требованиям спортивной площадки с уличными тренажерами.
3. Жители получат хорошую зону для активного отдыха.







Комплекс воркаут   3000*1000*2500мм 
Цена: 22 000 р.



Теннисный стол 
2500*1250*1000мм Цена: 
11 000 р.

Скамейка 
«Гусеница» 
Цена: 10 000 р.



"Комплектация-1" имеет в своем составе тренажеры: Маятник одинарный,
 Разведение ног одинарный, Жим вертикальный, Жим горизонтальный, Степпер, 
Твистер, 
Брусья разноуровневые, Лыжник, Рули, Лестница.
Цена ТК-001 Комплектация 1 и 2 составит 165 000 руб


