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Институт 
брака



Брак как социальный 
институт …

… совокупность социальных 
норм, санкционирующих 
союз между мужчиной и 
женщиной и обеспечивающих 
легитимность их потомства.



Исторические этапы 
эволюции брака

1. Промискуитет – беспорядочные половые связи первобытных 
мужчин и женщин (40 – 50 тыс. лет назад). 

2. Кровно-родственная семья – основана на групповом браке между 
братьями и сестрами двух родов (родными и сродными, т. е. 
двоюродными и троюродными). 

3. Семья пуналуа – основана на групповом браке нескольких сестер, 
родных и сродных, с мужьями каждой из них, или групповом 
браке нескольких братьев с женами каждого из них.

4. Парная семья – образование постоянных пар на более или менее 
продолжительный срок, но без исключения сожительства, т. е. 
один мужчина мог быть связан не с одной, а с несколькими 
женщинами одновременно. И женщина могла иметь несколько 
мужей.

5. Моногамная семья – пожизненное единобрачие отдельных пар с 
исключением сожительства



Исторические этапы 
эволюции брака



Социальный институт брака

 



Институт брака

• Брак — это одобренные обществом 
образцы поведения, с помощью 
которых создается семья.

• Брак — социально одобряемые 
сексуальные отношения

    между мужчиной и женщиной.
• Брак — это исторически 

меняющаяся социальная форма 
отношений между женщиной и 
мужчиной, посредством которой 
общество упорядочивает и 
санкционирует их половую жизнь 
и устанавливает их супружеские и 
родственные права и обязанности.



Виды брака

МОНОГАМНЫЙ 
БРАК

предусматривает 
существование брачной 

пары – мужа и жены 
(брак одного мужчины 
с одной женщиной в 

одно время)



Виды брака

 ПОЛИГАМНЫЙ 
БРАК

 предполагает, что у 
мужа или жены есть 

право иметь нескольких 
жен или мужей 
одновременно



Виды 
полигамии 

• групповой брак; 
• полиандрия (многомужество);
• полигиния (многоженство); 
• полиамория (т.е. «шведская семья» из трёх разнополых людей (1 

мужчина + 2 женщины или 1 женщина + 2 мужчины)).
• церковный брак, гражданский (юридический) брак, фактический брак 

(сожительство).
• брак по расчёту (династический, фиктивный) и брак по любви.
• традиционный брак (предполагает наличие репродуктивной функции) и 

однополый брак.



Виды брака

В развитых странах серьезно обсуждается вопрос однополых 
браков. Права однополых семей полностью приравнены к 

правам разнополых в Швеции, Норвегии, Дании, Нидерландах и 
Бельгии, легализовала гражданские союзы для однополых 

партнеров и Германия. Другие страны, в том числе и Россия, 
запрещают однополые браки



 

Большинство древних цивилизаций видели в браке 
средство продолжения рода и механизм передачи прав 

собственности



 
• Брак «привязывал» 
женщину к мужчине и 
гарантировал, что дети 

являются биологическими 
наследниками мужа

• Брак долго считался 
союзом на всю жизнь, и во 

многих странах разводы 
были запрещены



 

Брак закреплял доминирование мужчины над женщиной 
(патриархальный традиционный семейный уклад). Всего 30 
лет назад ни одна женщина не могла подать в суд на мужа за 

изнасилование



 

В России признается законным брак, зарегистрированный в 
государственных органах записи актов гражданского 

состояния (ЗАГС). До 1944 г. в СССР к зарегистрированному 
приравнивался так называемый фактический брак. 
Только заключенный на законных основаниях брак 
обеспечивает права супругов (например, право на 

совместное имущество, право наследования в случае смерти 
супруга и др.).



Таким образом…

Институт брака выполняет весьма значительные функции в 
жизни общества. Различия форм брака в разных странах, 
обусловлены, прежде всего, социально-экономическим 
положением в этих регионах, а также особенностями 

вероисповедания и культурно-историческими традициями.
Институт брака тесно связан с общественной моралью 

определённого общества, он так же изменяется вместе с 
общественным мнением. И за всю историю существования 

человека брачные отношения претерпевали различные 
изменения. 
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