
СКЕЛЕТ  ТУЛОВИЩА  И  
ВЕРХНИХ И  НИЖНИХ  

КОНЕЧНОСТЕЙ.



Скелет туловища

Позвоночник

Грудина

Ребра



Позвоночник

Состоит из 30 – 36  
позвонков (33):
- Шейные  7
- Грудные  11 – 13(12)
- Поясничные 4 -6 (5)
- Кресцовые 4 – 6 (5)
- Копчиковые 1 – 5 (4)



Строение позвонка

Позвонки – короткие 
губчатые кости.
Истинные – шейные, 
грудные, поясничные
Ложные – кресцовые, 
копчиковые



Строение шейных позвонков
Имеют широкие позвонковые 
отверстия, маленькие тела 
(кроме первого), отверстия в 
поперечных отростках 
(позвоночные артерия и 
вена), передние и задние 
бугорки поперечных 
отростков.

Первый позвонок – Атлант

Второй – Эписторофей : зуб, 
сочленяющийся с задней 
поверхностью передней дуги 
атланта.

Атланто-затылочный сустав – 
мыщелковый

Между 1 и 2 позвонками – 
цилиндрический.



Строение грудных позвонков

Тела более крупные. На 
поперечных отростках 
– суставные 
поверхности для 
сочленения с 
бугорками ребер 
(сустав – 
комбинированный)
На телах – полуямки 
для сочленения с 
головками ребер



Строение поясничных позвонков



Крестец

Позвонки срастаются в 
кресцовую кость (17 – 25 
лет): основание и 
вершина, соединяется с 
поясничным позвонком 
мысом



Копчик



Соединения костей позвоночника
Синдемозы – связки между поперечными и остистыми 
отростками
Синэлатозы – связки между дугами
Синхондрозы – между телами позвонков
Синостозы
Связки позвоночника: передняя продольная (между 
атлантом и кресцом на телах позвонков)

Задняя продольная (в позвоночном канале между 2 шейным 
и каналом кресца)

Желтые связки(между дугами позвонков)

Межостистые связки и их продолжение – длинная 
надостистая и выйная связки.



Грудная клетка

Грудина - губчатая кость.
Суставы с ключицами – простые
Суставы с ребрами – простые 
(кроме 8 – 12 ребер)
Связки реберно - грудинные



Ребра

Реберно – грудинные 
суставы 1 – 7 ребер – 
хрящевые (истинные 
ребра)
8 – 10 – сращения хрящевые 
(ложные ребра)
11 – 12 ребра - 
колеблющиеся



Плечевой пояс (2 ключицы и 2 
лопатки)

Ключица – смешанная кость (тело и 2 конца)
Грудино-ключичный сустав – седловидный
Ключично-акроминальный - плоский



Лопатка



Скелет свободной верхней 
конечности



Кости предплечья



Кисть 



Кости нижней конечности. Тазовый 
пояс.





Скелет свободной нижней конечности. 
Бедренная кость



Кости голени



Кости стопы


