
Команда МАУ «ГС «АВАНГАРД»
Московская область, 
г. Домодедово



Секция Армейского рукопашного боя на базе городского стадиона «Авангард» в городе 
Домодедово функционирует с 1 сентября 2012 года по настоящий момент.
Основателем и идейным вдохновителем команды является Андреев Андрей Андреевич. 



ТРЕНЕР
Андреев Андрей Андреевич (08.06.1987г.р.)
Кандидат в мастера спорта. Чемпион Волгоградской области 
по рукопашному бою. Победитель и призер региональных и 
областных соревнований по армейскому рукопашному бою. 
Образование: 
(2004 - 2008) Волгоградский государственный университет, 
юридический факультет. Присвоена квалификация – юрист; 
(2006 - 2008) Волгоградский государственный университет, 
экономический факультет. Присвоена квалификация - 
менеджер в сфере государственного и муниципального 
управления;
(2009 - 2010) Волгоградский государственный университет, 
обучение в магистратуре. Присвоена научная степень - 
магистр юридических наук;
(2012г. – по настоящее время) соискатель ученой степени 
кандидата наук при Волгоградском государственном 
университете;
(2015 - 2016) Институт повышения квалификации и 
профессиональной переподготовки кадров «РГУФКСМиТ» (г. 
Москва). Присвоена специализация: Тренер-преподаватель по 
избранному виду спорта.



Армейский рукопашный бой

• Армейский рукопашный бой – это универсальная система 
обучения приёмам защиты и нападения, соединившая в себе 
функциональные элементы из арсенала мировых единоборств 
(удары руками, ногами, борцовская техника, болевые приёмы), 
опробованная в реальной боевой деятельности. 
         



Тренировочный процесс 
Тренировочный процесс 
построен на изучении 
приемов борьбы, ударной 
техники, специально-
физической подготовки. 
АРБ подразумевает 
поединки в полный 
контакт, в связи с чем 
экипировка спортсмена 
включает в себя шлем с 
защитной маской, защиту 
голени и паха, защитный 
жилет. Это обеспечивает 
максимальную защиту 
спортсмена от травм 
(несмотря на жёсткость 
ведения поединка), что 
немаловажно при 
тренировке юных бойцов. 



С самого начала команда МАУ «ГС 
«Авангард» заявила о себе на турнирах по 
АРБ. Но ограничиваться только одним 
видом  не стали. Ребятам и тренеру хотелось 
всестороннего развития, поэтому с 2013 года 
команда выступает в соревнованиях по 
самбо, дзюдо, ММА (смешанным 
единоборствам). Воспитанники Андреева А.
А. становятся сильнейшими бойцами 
Московской области и занимают первые 
места на всероссийских соревнованиях.  



Покой нам только снится

• С 2014 года «авангардовцы» пробуют свои силы в грэпплинге, 
джиу-джитсу, Кунг-фу файтинге, Ушу-саньда, Косики каратэ, 
унифайт, Комплексном единоборстве и прародителе всех видов 
смешанных стилей – Панкратионе. Практически всегда 
спортсмены клуба «Авангард» поднимаются на пьедестал.  



• С 2016 г. наша секция стала 
официальным членом Федерации 
рукопашного боя (родной вид нашего 
тренера), а также арсенал 
воспитанников пополнился техникой 
таких видов единоборств и 
официальных видов 
спорта, как  Всестилевое каратэ

     и Универсальный бой.  



МООО «Авангард»

• 14 ноября 2016 года у нас появился второй День 
рождения. С этого дня мы официально стали 
Общественной организацией и получили свое 
название - Московская областная общественная 
организация "Московская областная федерация 
спортивных и военно-прикладных единоборств 
"АВАНГАРД". Сокращенное наименование: МООО 
"Авангард". 



• В декабре 2016г. МООО 
"Авангард" стало официальным 
представителем региональной 
общественной организации 
"Спортивная федерация 
Московской области 
"УНИВЕРСАЛЬНЫЙ БОЙ" и 
получило аккредитацию на право 
преподавания и  развития 
данного вида спорта на 
территории г. Домодедово 
Московской области. 

• 25 декабря 2016 г. МООО 
"Авангард"  получило 
аккредитацию и стало 
официальным представителем в 
г.о. Домодедово по Ушу и 
Комплексному единоборству. 



Наша гордость
Егорова Мария Сергеевна
(15.05.2003 г.р.)

Лучшие достижения:
- Чемпионка Европы по грепплингу NO GI 
experts (12.11.16 г.);

- Бронзовый призер Чемпионата Европы 
GI experts (12.11.16 г.);
- Чемпион сезона-2016 в рейтинговом 
турнире «TIME to FIGHT» (14.01.2107г.)  

Официально присвоенные 
спортивные разряды:  
- 1-й юношеский разряд по Рукопашному 
бою; 
- 1-й спортивный разряд по Ушу; 
- 3-й юношеский разряд по Спортивной 
борьбе (грэпплинг);
- 3-й спортивный разряд по 
Всестилевому каратэ; 
- 1-й юношеский разряд по Джиу-Джитсу; 
- 1-й юношеский разряд по Самбо; 
- 2-й юношеский разряд по Дзюдо

 



Васильева Виктория Сергеевна
(21.03.2000г.р.)
Лучшие достижения за 2016г.:
- Победитель Открытого Первенства по ушу-
саньда 07.10.16г.;
- Победитель Всеросcийских юношеских игр 
боевых искусств 4-19.09.16г.; 
- Победитель Первенства Московской области 
по рукопашному бою среди юношей и девушек 
14-17 лет;  
- Победитель открытого чемпионата и 
первенства Московской области по 
«Всестилевому Каратэ»  

Официально присвоенные спортивные 
разряды:  
- 1-й спортивный разряд по ушу (приказ № 
1-7к/54 от 13.05.2016г.);
- 2-й спортивный разряд по Всестилевому 
Каратэ (приказ № 1-7к/60 от 27.05.2016г.);
- 3-й спортивный разряд по Спортивной борьбе 
(грепплинг)  (приказ №1-7к/59 от 13.05.2016г.) 
 



Левашев Даниил Владимирович
(17.05.2006г.р.)
Лучшие достижения за 2016г.:
- Обладатель пояса чемпиона сезона-2016 
рейтингового турнира «TIME to FIGHT»;
- Победитель VIII Всероссийского турнира 
по АРБ памяти Героя Советского Союза Г.
С.Титова;
- Победитель XV турнира по Грейси Джиу-
Джитсу МАРАФОН – «Чистая Победа» 
ILMMA SUBMISSION ONLY CHALLENGE;
- 1-ое место в Межклубных соревнованиях 
по АРБ на призы спортивного клуба 
«Градиор»

Официально присвоенные спортивные 
разряды: 
- 1 юношеский разряд по Cамбо 
- 1 юношеский разряд по Джиу-Джитсу 
- 2 юношеский разряд по АРБ 
- 3 юношеский  разряд по Дзюдо 



Шевчук Дмитрий Вячеславович 
(23.04.2007г.р.) 

Официально присвоенные спортивные 
разряды:
- 3-й юношеский разряд по Всестилевому 
Каратэ
- 3-й юношеский разряд по Спортивной борьбе 
(грэпплинг)
- 1-й юношеский разряд по Самбо
- 1-й юношеский разряд по Джиу-джитсу 
- 2-й юношеский разряд по Рукопашному бою 
- 2-й юношеский разряд по Дзюдо

Лучшие достижения за 2016: 
- Победитель Чемпионата и первенства 
Москвы по Косики Каратэ; 
- Призер VII Всероссийского турнира по 
армейскому рукопашному бою, посвященного 
памяти Героя Советского Союза Германа 
Степановича Титова (3 место)

 



Ковалев Арсений Юрьевич 
(16.03.2007 г.р.)

Лучшие достижения:
- Чемпион сезона-2015 в рейтинговом 
турнире «TIME to FIGHT»;
- Победитель XIV Турнира по ГРЕЙСИ 
ДЖИУ-ДЖИТСУ «Чистая победа»;
- Победитель Первенства Московской 
области по Кунг-фу файтингу KUNG-FU JIJI;
- Победитель Первенства Москвы и 
Московской области по грэпплингу ADCC

Официально присвоенные спортивные 
разряды: 
- 1-ый юношеский разряд Дзюдо 
- 1-ый юношеский  разряд Рукопашному бою 
- 1-ый юношеский  разряд Джиу-Джитсу 
- 1-ый юношеский  разряд Самбо 
- 3-ий юношеский  разряд Грэпплинг 
- 3-ий юношеский  разряд Всестилевое 
Каратэ 



Захаров Тимофей Олегович  
(20.05.2005 г.р.)

Лучшие достижения:
- Победитель Первенства Москвы и Московской 
области по грэпплингу ADCC Федерации грэпплинга 
РФ 22.03.2015;
- Победитель Матчевой встречи по армейскому 
рукопашному бою между сборными Московской 
области и республики Крым 23.07.2016.;
- Победитель Чемпионата и первенства Ассоциации 
Косики Каратэ России 26-27.11.2016  

Официально присвоенные спортивные разряды: 
- 1 юношеский разряд по Рукопашному бою 
- 1 юношеский разряд по Дзюдо 
- 1 юношеский разряд по Самбо 
- 3 юношеский разряд по Джиу-джитсу 
- 3 юношеский разряд по Грэпплингу 
- 3 юношеский разряд по Всестилевому карате  



Аршакян Арман Гайкович 
(29 августа 2005 г.р.) 

Лучшие достижения за 2016г:
- Победитель Первенства Московской области по 
Кунг-Фу Файтингу KUNG-FU;
- Победитель Первенства по смешанным 
единоборствам 28.02.2016г;
- Победитель Турнира по армейскому рукопашному 
бою, посвященному Дню Солидарности в борьбе с 
терроризмом 28.08.2016г.;
- Победитель Чемпионата и первенства Ассоциации 
Косики Каратэ России 26.11.2016г.; 
- Победитель Открытого Первенства по спортивной 
борьбе (грепплинг) "ГИ" 27.11.2016г. 

Официально присвоенные спортивные разряды: 
- 2-й юношеский разряд по Рукопашному бою 
- 2-й юношеский разряд по Дзюдо 
- 3-й юношеский разряд по Грэпплингу 
- 3-й юношеский разряд по Самбо 
- 3-й юношеский разряд Всестилевому каратэ 



Котякин Михаил Вадимович 
(05.09.2008 г.р.)

Официально присвоенные спортивные разряды : 
- 1 юношеский разряд по Джиу-джитсу 
- 2 юношеский разряд  по Дзюдо 
- 3 юношеский разряд . по Самбо 
- 3 юношеский разряд  по Грэпплингу 
- 3 юношеский разряд  по Всестилевому карате 

Лучшие достижения: 
- Победитель Первого этапа IV-го Открытого турнира по 
армейскому рукопашному бою среди детей и юношей на 
призы МАУ «ГС «Авангард»; 
- Победитель ЧЕМПИОНАТА И ПЕРВЕНСТВА МОСКВЫ 
ПО КОСИКИ КАРАТЭ; 
- Победитель МЕЖРЕГИОНАЛЬНОГО ТУРНИРА ПО 
ГРЭППЛИНГУ «ГИ» ПАМЯТИ АДМИРАЛА Ф.Ф.УШАКОВА 
24-25 ОКТЯБРЯ 2015



Спортивные сборы Р.Крым
•  Учебно-тренировочные сборы (УТС) - это неотъемлемая часть 

тренировочного процесса, отвечающая, за повышение уровня 
физической подготовки, способствующая восстановление 
спортсменов, поддержанию оптимального уровня тренированности. 
Участие в сборах значительно повышает эффективность обучения 
единоборствам. 

•  Место проведения летнего УТС-2016: республика Крым, пос.
Песчанное. В рамках спортивного летнего сбора в городе 
Севастополь прошла матчевая встреча по армейскому рукопашному 
бою между командами Московской области и республики Крым.

• Учебно-тренировочные сборы (УТС) - это неотъемлемая часть 
тренировочного процесса, отвечающая, за повышение уровня физической 
подготовки, способствующая восстановление спортсменов, поддержанию 
оптимального уровня тренированности. Участие в сборах значительно 
повышает эффективность обучения единоборствам.

• Место проведения летнего УТС-2016: республика Крым, пос.Песчанное. В 
рамках спортивного летнего сбора в городе Севастополь прошла матчевая 
встреча по армейскому рукопашному бою между командами Московской 
области и республики Крым.



Наш турнир

Первый этап IV-го Открытого турнира по армейскому рукопашному 
бою на призы МАУ "ГС" Авангард 
• 5 ноября 2016г. в городе Домодедово 

прошёл первый этап IV-го турнира по 
армейскому рукопашному бою на призы 
МАУ «ГС «Авангард».
По уровню организации и количеству 
команд участниц, данное мероприятие 
впервые проводилось в нашем округе.
Всего в турнире приняло участие 256 
спортсменов из Тульской, Воронежской и 
Московской областей. Общее количество 
представленных команд - 19.
По итогам турнира команда г. 
Домодедово набрала 264 очков и 
уверенно заняла первое место в общем 
зачёте, второе место – г. Балашиха (94 
очка) и третье – г. Краснознаменск (70 
очков).
В личном первенстве домодедовцы 
показали упорство и хороший уровень 
мастерства.



Второй этап IV-ого Открытого турнира по армейскому рукопашному бою 
среди детей и юношей на призы МАУ «ГС «Авангард»
пройдет 18 марта 2017 г. по адресу: город Домодедово, 2-я Коммунистическая 
улица, 2.
В этом году количество участников составит около 300 человек из более чем 20 
городов России.
 



МООО «АВАНГАРД»
ТЕЛ.: (926) 823-70-38, E-MAIL: MOOOAVANGARD@MAIL.RU

В случае Вашего общего положительного отношения к вопросу 
о сотрудничестве с нашей организацией по развитию детско-
юношеского спорта, мы готовы предоставить Вам возможность 
организации рекламной кампании в качестве спонсора, а также 
предоставить все необходимые расчеты и документы по 
первому требованию.


