
АРТИКУЛЯЦИОННАЯ ГИМНАСТИКА



Улыбка.
Улыбнись и 
открой рот 

(скажи ААА)
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Чтобы запустить 
таймер, нажмите 

пробел. Счет будет идти 
автоматически от 1 до 

10.



Трубочка.
Вытяни губки. 
Скажи УУУ.
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Лопата.
Положи 

широкий язык 
на нижнюю 
губу. Рот не 
закрывай!



12345678910

Месим тесто.
Положи язык 
между губами и 
скажи Па-Па-Па. 
Получается Пя-

Пя-Пя.
Супер!
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Часики.
Рот открыт. Кончик 
языка поочередно 

касается то левого, то 
правого уголка рта.

Счет можно 
увеличить до 20.
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Мостик (Кошка сердится)
Улыбнись и открой рот. 
Поставь кончик языка за 

нижние зубки.
Выгни спинку языка.



Расческа.
Улыбнись, зажми 

язык между 
зубами. 

«Протаскивай» 
язык между 

зубами, как бы 
расчесывая его.
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Качели. 
Рот открыт. Язык поочередно встает за верхние зубы, потом 

за нижние зубы.



Найди тень 
миньона.



Парус.
Улыбнись и открой 

рот.
Упрись кончиком 
языка за верхние 

зубки.
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Грибок.
Открой рот и 
присоси 
широкий 
язычок к 
небу.



Дуй!
Клик на 
шарики.


