Pielea, organ tactil, termic,
dureros si de presiune



Pielea este invelisul exterior al
corpului, avand la omul adult, o
suprafata de circa 1,5m?.

Acest organ de simt este format din
3 straturi de celule: epiderma,
derma, hipoderma.
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Main side effects of

Caffeine

Central:

- Drowsiness

- Decreased or
increased hunger

Eyes:
- Blurred vision

Sense of balance:

- Dizziness ) Thir§t

- Anxiety
Mouth: - Confusion
- Dryness - Irritability

- Insomnia

Skin:

- Flushing — Systemic:

- Cold sweats \ - Hyperglycemia
- Pallor B

Muscular:

Heart: - Tremor

- Fast heartbeat

Gastric:

- Nausea
Respiratory: - Ache
- Fruit-like
breath odor Urinary:
- Troubled - Increased
breathing urination
- Ketones

in urine
Intestinal:
- Diarrhea



Epiderma este alcatuita, la randul ei, din mai multe straturi de celule,

printre care se afla terminatii nervoase.

La baza epidermei se afla celulele vii care se divid continuu; din aceasta

cauza, celulele noi le imping pe cele mai vechi la suprafata.

Acestea se turtesc, mor, se desprind si cad. In celulele epidermei se gasesc
pigmentii care ii dau culoarea si apara pielea impotriva razelor solare

prea puternice.
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Derma este tesut conjunctiv, care contine fibre, capilare sangvine, ramificatii
nervoase.

In apropierea epidermei se afla niste ridicaturi, numite papile dermice. in
papile, cat si in profunzimea dermei se gasesc receptorii pentru
excitatiile de temperatura a mediului (termice), de atingere sau pipait
(tactile), de presiune, precum si pentru excitatile care produc durerea
(dureroase).
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Hipoderma, stratul cel mai profund
al pielii, este~formata din fibre
printre care se™gasesc spaltil
incarcate cu grasime.

In piele sunt plasate o Serie de
productii ale acesteia.
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Firul de par isi are radacina infipta in ,
derma. ’ Fir de par

Radacina este vie, in vreme de tulpina
firului de par este moarta
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Unghiile acopera si protejeaza varful
degetelor.

Ele cresc prin radacinile lor, care sunt
vii si acoperite cu o cuta a pielii.

__ MARGINEA EXTERIOARA
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Glandele sebacee, anexate radacinii
firului de par secreta o substanta
grasa (sebum), care se elimina la
exterior, ungand pielea si parul
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Glandele sudoripare, in forma de tuburi, au
un capat incolacit situat in hipoderma,
inconjurat de capilare.

Celalalt capat se deschide la suprafata pielii
printr-un por excretor.

Astfel, produsul glandelor sudoripare
(sudoarea) se elimina la exterior.
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Glandele mamare sunt glande sebacee
transformate, care, la femei, dupa
nasterea copilului, secreta laptele
necesare hranirii acestuia
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Functiile pieli
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Pielea este un organ care indeplineste
functii multiple.

I Rol de invelis: ea separa
organismul de mediul inconjurator.




Rol protector: pielea protejeaza organele impotriva
factorilor daunatori din mediu (temperatura, lovituri,
substante chimice, microbi, radiatii), cum se poate
observa in figura 1, care prezinta un por al pielii,
inconjurat de bacterii, vazut la microscopul electronic
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Rol de reglare a temperaturii corpului prin:

eliminarea si evaporarea sudorii, cand depunem efort sau cand
temperatura mediului creste

dilatarea si contractarea capilarelor, cand este cald, capilarele se dilata si
cedeaza o parte din caldura mediului extern, iar cand este frig se
contracta si, astfel, prin ele circula mai putin sange, impiedicand racirea

impiedicarea pierderii de caldura prin stratul de grasime din hipoderma




0 Rol antitoxic.

Glandele sudoripare sunt inconjurate de o
retea de vase capilare; substaniele toxice
din sange trec, impreuna cu apa si sarurile
minerale in exces, prin peretele acestora in
glanda sudoripara, formand sudoarea care
este eliminata la exterior, prin pori.
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0 Rol de organ de simt.

Receptorii termici, durerosi, tactili si de presiune aflati in piele sunt niste
terminatii nervoase care receptioneaza excitatiile din mediu.

Acestea din urma sunt conduse, sub forma de influx nervos, prin nervi, prin

maduva spinarii, pana la creier, unde se formeaza senzatiile respective.
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