
 Созылмалы миелолейкоздың емі
                                                                               •  Ем жоспары:

• 1.Цитостатикалық ем :  1.1Монотерапия:

• Лейкоздың жасырын кезеңінде 
тағайындалады.

• Гидреа-0,5г -1капс*3рет. 
• Қарсы көрсеткіш:

• Лейкопения (лейкоцит 3.0-тен төмен)

• Тромбоцитопения (тромбоцит 100-ден 
төмен).



• 2.Миелосан - 0.002г  1табл*3рет
• Препаратқа көрсеткіш:гидреа эффект 

бермеген жағдайда.
• Жағымсыз əсері:өкпе тінінің фиброзы,тері 

пигментациясы,ерлерде жыныстық 
қызметінің тежелуі.

• Миелобромол -0.25г табл.
Тəул\доза-125-250мг.

• Көрсеткіш:миелосан əсерінің 
жеткіліксіздігі, миелосанмен емдеу 
барысында лейкоцитоздың жоғарылауы.



• 1.2.Полихимиотерапия:Цитозар-30мг\м2  
б\етке 1-ші,8-ші күндері.

• Метотрексат12мг\м2 б\е 2-ші,5-ші,9-ші күн
• Винкристин-1.5мг\м2 венаға3-ші,10-шы кұн

• 6-Меркаптопурин-60мг\м2 күнделікті ішуге
• Преднизолон-50-60мг  ішуге 

(тромбоцитопения-100-ден төмен болса).
• 2.Альфа-2-интерферон-4млн ХБ\м2 тері 

астына 10күн, 3млн ХБ\м2 аптасына 2рет 
10күн,аптасына 1рет 6ай. 



• 3.Сəулелік ем

• 4.Лейкоцитаферез

• 5.Спленэктомия
• 6.Симптоматикалық ем (анемия, 

инфекциялық асқынуларды емдеу, 
дезинтоксикациялық ем).

• 7.Сүйек кемігінің трансплантациясы.


