


• Медсестринское обследование –– сбор информации о настоящем 
состоянии здоровья своего пациента. 

• Предмет исследования в работе – патронажная деятельность 
медицинской сестры в работе с детьми.

• Объект исследования – дети от года до трех лет.  
• Цель написания работы – определить роль и значение медицинской 

сестры в сестринском патронаже детей от года до трех лет.
• Задачи работы обусловлены поставленной целью и сформулированы 

следующим образом:
      - дать понятие патронажа,
      - рассмотреть структуру патронажа ребенка,
      - определить значение и функции медицинской сестры педиатрического    
участка в формировании здоровья детей,
      - изучить особенности сестринского контроля за ребенком от года до трех,
      - рассмотреть процессы организации контроля и определить роль 
медицинской сестры в сестринском патронаже от года до трех на примере 
«СГДБ №2»



Глава 1. Теоретические основы патронажной деятельности

1.1 Понятие патронажа, его цель и структура проведения патронажа 
здорового ребенка

• Патронаж– система медицинского обслуживания 
беременных, детей раннего возраста и некоторых категорий 
больных в домашних условиях.

• Патронажи детей разного возраста отличаются целями.
• Таблица 1. – Схема проведения педиатрических патронажей



1.2 Значение и функции медицинской сестры 
педиатрического участка в формировании здоровья детей
• Педиатрическая служба принимает участие в охране 

здоровья плода, в процессе которого решаются две 
задачи: выявление факторов риска социально-
биологического анамнеза и оценка их направленности на 
возможное формирование патологии будущего ребенка в 
раннем возрасте (прогноз групп риска); проведение 
антенатальной профилактики прогнозируемой 
патологии. 

• Патронаж проводится начиная с  первого месяца жизни, 
и проводится врачом-педиатром и медицинской сестрой 
педиатрического участка.

• Цель этой работы – привести психофункциональные 
возможности ребенка в соответствие с предъявляемыми 
ему требованиями новой микросоциальной среды. 



• Профилактика осуществляется путем проведения 
плановых осмотров в декретированные возрастные 
периоды. Одна из задач профосмотра состоит в комплексной 
оценке здоровья и назначении оздоровительных мер в 
соответствии с возрастом ребенка. Участие медицинской 
сестры в профилактическом осмотре заключается в 
организации доврачебного этапа обследования детей: 
проведении антропометрии, психометрии, заблаговременном 
направлении ребенка к специалистам, на лабораторные и 
инструментальные исследования, определенные приказом № 
307 Минздравсоцразвития России от 28.04.2007 “О стандарте 
диспансерного (профилактического) наблюдения ребенка в 
течение первого года жизни”. 



• Медицинская сестра обеспечивает своевременную явку 
детей на прививку, наблюдает за ребенком в 
поствакцинальный период, регистрируя сроки появления 
и характер поствакцинальных реакций, делает отметки о 
результатах наблюдения в учетных формах № 063/у и № 
112. 

• Таким образом, медицинская сестра педиатрического 
участка является важным помощником участкового 
педиатра в организации и проведении профилактических 
мероприятий, формирующих здоровье детского населения.



Глава 2. Роль медицинской сестры в сестринском 
патронаже детей от года до трех

2.1 Особенности сестринского контроля за ребенком от года 
до трех

• Сестринский контроль за развитием ребенка любого 
возраста -  это, в первую очередь, работа медицинской 
сестры педиатрического участка, которая 
складывается из 3 основных разделов: 
профилактической, лечебной и санитарно-
просветительной работы.



• Между посещениями поликлиники 
медицинская сестра продолжает с 
профилактической целью посещать детей на 
дому: в первые полгода — 2 раза в месяц, во 
вторую половину первого года — 1 раз в месяц, 
в возрасте от 1 до 2 лет — 4 раза в год, от 2 до 3 
лет — 2 раза в год, от 4 до 7 лет — 1 раз в год. 
У медицинской сестры должна быть 
специальная сетка работы на участке, где 
отражена вся профилактическая работа с 
каждым ребенком. В обязанности медицинской 
сестры входит контроль за выполнением 
назначений врача по профилактике рахита, 
профилактических прививок. Она направляет 
всех детей первого года жизни для осмотра к 
специалистам — окулисту, невропатологу, 
хирургу и др., а также следит за проведением 
анализов крови, мочи и др.



Таблица 2. Схема кратности обязательных медицинских 
профилактических осмотров детского населения в возрасте от 
года до трех лет

Возраст 
ребенка

Врач-педиатр Медицинская 
сестра, 
фельдшер

Врачи-
специалисты

Лабораторные и 
инструментальные методы 
обследования

до 1года 1 раз в месяц (в условиях 
амбула-торно-поликлини-
ческого заведения)
Для детей с группы риска 
дополнительно до 6 мес. 1 
раз в месяц дома

2 раза в месяц в 3 месяца:
- хирург-ортопед
- невролог
- офтальмолог
и другие показаниях

в первые 3 месяца:
- общий анализ крови; - 
общий анализ мочи; в 1 год: -
ОАК, ОАМ, анализ калу на 
яйца глист

с 1 до 2-х 
лет

1 раз в квартал  в условиях 
амбула-торно-поликлини-
ческого заведения)

1 раз в месяц 
(дома)

стоматолог - анализ кала на яйца глист

с 2-х до 3-х 
лет

2 раза в год (2л.6мес., 3 
года)

1 раз в квартал 
(дома)

стоматолог - анализ кала на яйца глист
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2.2 Организация контроля и роль медицинской сестры в сестринском 
патронаже от года до трех на примере муниципального учреждения 
здравоохранения «Саратовская городская детская больница № 2»

• Муниципальное учреждение здравоохранения 
«Саратовская городская детская больница № 2» 
располагается по адресу: г. Саратов, ул. Астраханская, 138 
- это больница I категории, которая имеет стационар и 
поликлинику. 

• В отделении работает 14 педиатрических участков. На 
территории обслуживаемых участков находятся: 8 детских 
садов, 6 общеобразовательных школ, гимназия, школа 
искусств.

• Обслуживаемое население - 11782 человек (детей - 9811, 
подростков - 1971).

• Поликлиника рассчитана на 300 посещений в смену 
(работа организована в 2 смены).



Основное направление в работе участковой медсестры - это 
профилактика, то есть осуществляются профилактические 
мероприятия по предупреждению и снижению заболеваемости, 
факторов риска и социально значимых болезней. 

Рассмотрим основную деятельность медицинской сестры на 
педиатрическом участке № 2.
• Основные разделы работы участковой медсестры:
• 1. Организационная деятельность участковой медсестры
• 2. Профилактический вид деятельности медсестры
• 3. Лечебно-диагностический вид деятельности медсестры
• 4. Противоэпидемический вид деятельности
• 5. Санитарно-просветительная работа
• 6. Этико-деонтологические аспекты деятельности
• Два раза в год на обслуживаемой территории проводится перепись 

детского населения, для этого делаю подворные обходы и после 
сверки данных заполняю журнал переписи участка.



Документация участковой 
медицинской сестры:

• - Журнал переписи детского населения; 
• - Тетради подворных обходов;
• - Паспорт участка;
• - Журнал учета «Д» больных; 
• - Тетрадь учета дородовых патронажей; 
• - Тетрадь оздоровления подростков; 
• - Патронажная сетка детей первого года жизни; 
• - Патронажная сетка неорганизованных детей; 
• - Картотека патронажей, нормативы работы участковой 

медсестры (одна из инновационных разработок);
• - Дневник работы участковой медсестры Ф-039; 
• - Журнал по санитарному и гигиеническому воспитанию 

населения. 




