
Люди с ограниченными 
возможностями и 
особыми потребностями



Вопросы для изучения

■ Почему люди становятся инвалидами? 
■ В какой помощи они нуждаются? 
■ Чего способны достичь люди с 

ограниченными возможностями? 



Задание на оценку 

Соберите сведения о наших современниках, 
которым их инвалидность не помешала достичь 
успехов в жизни. Сделайте компьютерную 
презентацию.

Работу пришлите на почту m.v.tarasova@list.ru 



Инвалиды

■ Люди с ограниченными возможностями, 
инвалиды, есть везде. По оценкам 
Организации Объединённых Наций 
(ООН), чуть ли не каждый десятый 
человек на планете является 
инвалидом. 



Советуем запомнить! 

■ Инвалид (человек с ограниченными 
возможностями и особыми 
потребностями) — человек, 
возможности которого ограничены из-за 
его физических или умственных, 
психических отклонений. 



               МЕЖДУНАРОДНЫЙ  ДЕНЬ ИНВАЛИДОВ



Инвалиды
■ Инвалиды — люди с травмами позвоночника, 

ампутацией нижних конечностей, детским 
церебральным параличом, рассеянным склерозом, 
люди с ограничением по зрению, с нарушением 
слуха, с психическими заболеваниями и др. 

■ Человек не виноват, что родился или стал именно 
таким. Он не виноват в том, что не всегда может 
работать и сам себя обеспечивать. Образ жизни 
инвалидов — ежедневный приём лекарств, которые 
помогают поддержать жизнедеятельность организма, 
но не вылечивают от болезней. 



ЭТИ ЛЮДИ  РОДИЛИСЬ ИНВАЛИДАМИ  ИЛИ С НИМИ 
СЛУЧИЛАСЬ БЕДА



Причины инвалидности
■ Инвалидность — далеко не всегда врождённое 

состояние, наследственность. Чаще всего причиной 
становится случайность: в странах, где недавно была 
война, детей калечат оставшиеся в земле мины. 
Несоблюдение техники безопасности на 
производстве становится причиной травматизма. 
Случается, что люди падают, ломают ноги. 

■ Таким образом, повседневные действия и трудовая 
деятельность могут стать причиной нездоровья и 
даже инвалидности. 



Инвалиды

■ Инвалиды — такие же, как и все люди, хотя и 
со своими особенностями. А у кого их нет?! 
Нужно, чтобы люди с ограниченными 
возможностями учились и работали 
совместно с обычными людьми. Им нужно 
понимание и равноправие. 

■ С какими трудностями сталкиваются в 
повседневной жизни люди с ограниченными 
возможностями? Что помогает их 
преодолевать? 



     ОНИ  ОЧЕНЬ  РАЗНЫЕ, НО  
ПРОБЛЕМЫ У НИХ ОДИНАКОВЫЕ



ЛЮДИ  С ОВЗ НЕ ТОЛЬКО   УЧАТСЯ ЖИТЬ СО СВОИМИ НЕДУГАМИ,



НО И ДОБИВАЮТСЯ СПОРТИВНЫХ И ТВОРЧЕСКИХ УСПЕХОВ 



■ Согласно официальной статистике, в России 
проживает около 10 млн людей с 
ограниченными возможностями. Слепоглухих 
детей, т. е. и слепых и глухих одновременно, 
в России насчитывается около 12 тыс. Среди 
детей, обучающихся в школах для слепых, 
около 80% являются инвалидами по зрению 
от рождения, около 1% — потеряли зрение в 
результате несчастных случаев, а остальные 
— слабовидящие. 

Инвалиды



       НЕ ВСЕ  МОГУТ ОБХОДИТЬСЯ БЕЗ  ПОСТОРОННЕЙ   
ПОМОЩИ



НАШЕ ГОСУДАРСТВО ЗАБОТИТСЯ О ЛЮДЯХ С ОВЗ



Помощь людям с 
ограниченными возможностями

■ Государство, как может, помогает 
инвалидам. Например, в ряде 
городов ходят специальные 
автобусы с жёлто-зелёными 
полосами на бортах, которые 
бесплатно перевозят инвалидов 1-
й и 2-й групп. Государство 
оказывает инвалидам 
медицинскую помощь. Во всех 
регионах страны стараются 
обеспечить образование для 
детей-инвалидов, нуждающихся в 
обучении на дому. 



■ В нашей стране есть немало предприятий, 
выпускающих высококачественную 
продукцию, где трудятся инвалиды. 

■ С какими проблемами сталкиваются в 
повседневной жизни инвалиды по зрению? 
Какие приспособления помогают их 
преодолевать? А как вы можете помочь 
инвалидам по зрению решать их проблемы? 

Помощь людям с 
ограниченными возможностями



 БЕЗБАРЬЕРНАЯ СРЕДА

В современном обществе, в 
котором должны существовать 
равные возможности для всех 
пользователей, важнейшими 
показателями качества являются 
комфортность их 
жизнедеятельности. Поэтому 
создание безбарьерной среды - 
одно из базовых направлений 
социальной политики нашего   
государства. 



Выдающиеся достижения
■ Вспомним великого 

композитора Людвига 
ван Бетховена, 
который оглох в 
расцвете творческих 
сил и, преодолевая 
неимоверные 
трудности, 
прикладывая 
титанические усилия, 
сочинял гениальные 
симфонии. 



■ Лётчик Алексей Маресьев в 
годы Великой Отечественной 
войны 1941 — 1945 годов 
получил тяжёлое ранение, в 
результате которого ему 
ампутировали ноги до колен. 
Несмотря на инвалидность, он 
всё равно вернулся в полк и 
летал с протезами. До ранения 
сбил четыре немецких 
самолёта, а после ранения ещё 
семь. 

Выдающиеся достижения



■ Российская сборная по 
паралимпийским видам 
спорта неизменно 
занимает первые места и 
выступает лучше, чем 
главная олимпийская 
команда. (Паралимпиады 
— спортивные 
соревнования для 
инвалидов — проводятся 
после основных 
Олимпийских игр.) 

Выдающиеся достижения



■ Как вы считаете, в чём причина 
достижений людей с ограниченными 
возможностями? 



ЧТО МЫ МОЖЕМ СДЕЛАТЬ, ЧТОБЫ МИР СТАЛ ЛУЧШЕ?

Главное, необходимо помнить: инвалидом, к сожалению, может 
стать каждый! Инвалид - такой же человек, как и все, только 
жить ему гораздо труднее, чем здоровому человеку! Лишь 
доброта и участие спасут мир!



Наша помощь

■ Начинайте с малого — улыбнитесь им, 
поздоровайтесь или помогите перейти 
улицу. 



Задание на оценку

Соберите сведения о наших современниках, 
которым их инвалидность не помешала достичь 
успехов в жизни. Сделайте компьютерную 
презентацию.

Работу пришлите на почту m.v.tarasova@list.ru 


