
Институт 
семьи и 
брака



Что же такое семья?
O  Исследователи определяют ее как 
исторически конкретную систему 
взаимоотношений между супругами, 
между родителями и детьми, как малую 
группу, члены которой связаны 
брачными или родственными 
отношениями, общностью быта и 
взаимной моральной ответственностью, 
как социальную необходимость, которая 
обусловлена потребностью общества в 
физическом и духовном 
воспроизводстве населения.



Семья как социальный 
институт

O комплекс существующих в обществе 
социальных норм, санкций, образцов 
поведения, прав и обязанностей, 
регулирующих отношения между супругами, 
родителями и детьми. 

O основой формирования и функционирова ния 
любого социального института является 
система соци альных ролей и норм, которую 
общество создает для удовлетворения той 
или иной социальной потребности. 



Семейные роли
Семейные роли - один из видов социальных 
ролей че ловека в обществе.             
              Среди них выделяют роли:  
❑ супружеские (жена, муж), 
❑ родительские (мать, отец), 
❑ детские (сын, дочь, брат, сестра),
❑  межпоколенные (дедушка, бабушка, 

прадедушка, внук, внучка, правнук) 
❑  внутрипоко ленные (старший сын, старшая 

дочь, младший брат 



Нормы семейного 
поведения 

 Они предписыва ли правила выбора и количество 
супругов, роль главы семейства, права и 
обязанности родственников, место посе ления 
молодой семьи и др. 
Тех, кто соблюдал эти нормы, общество 
поддерживало, поощряло, тех, кто нарушал их, -
наказывало. 
Так возник нормативный механизм институ та 
семьи. Одни нормы носят юридический характер 
и регламентируются законодательством, другие 
относятся к куль турным, этическим и 
регламентируются обычаями и тра дициями



O Семейные роли и нормы, включенные в 
институт семьи, ориентированы на 
удовлетворение важных социальных 
потребностей. С удовлетворением этих 
потребностей свя заны функции семьи. 



Функции семьи
O Репродуктивная функция -  призвана обеспечивать 

воспроизводство новых членов общества. 
O Воспитательная функция -  должна социализировать ребенка, 

то есть подготовить его к жизни в обществе, обеспечить его 
нормальное и полноценное развитие. 

O Рекреационная функция -  семья становится "оазисом" 
спокойствия, уверенности и безопасности. Она обеспечивает 
психологический комфорт и эмоциональное удовлетворение. 

O Экономическая функция -  охватывает различные аспекты 
семейных отношений: ведение домашнего хозяйства, 
составление и использование семейного бюджета, проблему 
распределения домашнего труда. . Ведение членами семьи 
общего хозяйства, когда все они работают, как одна команда, 
способствует формированию крепких экономических связей 
между ними, поэтому семья представляет собой самую крепкую 
экономическую ячейку общества.



O Эмоционально-психологическая - 
обеспечение семьей эмоционального 
комфорта и психологического здоровья ее 
членов.

O Духовно-ценностная функция – 
обеспечение прав членов семьи, развитие 
семейных, культурных и общечеловеческих 
ценностей

O Социально-статусная — предоставление 
определённого социального статуса 
членам семьи, воспроизводство 
социальной структуры;



Выделяют типы семейной 
структуры: 

O Нуклеарная семья (простая)  -представляет 
собой супружескую пару с детьми, не 
состоящими в браке.

O  Расширенная семья (сложная) - к 
семейному ядру добавляются другие 
родственники как по восходящей линии 
(прародители, прапрародители), так и по 
боковым линиям (различные родственники 
каждого из супругов). Также может включать 
в себя несколько брачных пар, члены 
которых связаны родственными узами и 
ведением совместного хозяйства.



Семья как социальный институт 
проходит ряд этапов: 

O 1) вступление в первый брак - 
образование семьи;

O  2) начало деторождения - рождение 
первого ребенка; 

O 3) окончание деторождения - рождение 
последнего ребенка; 

O 4) "пустое гнездо" - вступление в брак и 
выделение из семьи последнего ребенка; 
5) прекращение существования семьи - 
смерть одного из супругов.



O С возникновением государства 
регулирование семейной жизни 
приобрело пра вовой характер - 
социальный контроль и санкции наряду 
с общественным мнением начали 
осуществлять государст венные органы. 
В частности, государство стало 
санкциони ровать союз мужчины и 
женщины с целью создания семьи, т. е. 
их вступление в брак. 



Социальный институт брака
Брак – это признанная 
обществом форма 
отношений между 
мужчиной и женщиной с 
целью создания семьи

Брак – совокупность 
формальных предписаний, 
определяющих права, 
обязанности мужа и жены, а 
также их двоих в отношении 
к своим детям, 
родственникам и обществу в 
целом.



Условия, необходимые для заключения брака.
❖ Достижение 18 лет;
❖ Присутствие обоих лиц: жениха и невесты;
❖ Добровольное согласие вступающих в брак;

Обстоятельства, препятствующие заключению брака.
❖ Браки между родственниками: родными братьями и сестрами, матерью и сыном, отцом и 

дочерью, между усыновленными и усыновителями
❖ Если одно лицо уже состоит в браке (многоженство запрещено законом)
❖ Если одно из лиц признано недееспособным, в следствии психического расстройства

Права супругов.
❖ Право на выбор рода занятий и профессии, места пребывания и местожительства.
❖ Право на выбор фамилии.
❖ Равные права родителей в воспитании детей.
❖ Супруги имеют равные права на общую, совместную собственность, т. е. имущество.

Обязанности супругов.
❖ Содействовать благополучию и укреплению семьи.
❖ Заботиться о благосостоянии своих детей.
❖ Оказывать друг другу материальную и моральную поддержку.
❖ Платить алименты на содержание детей.



Формы брака
O Моногамный брак – предусматривает 
существование брачной пары - мужа и 
жены( брак одного мужчины с одной 
женщиной и в одно время)

O Полигамный брак -  предполагает, что у 
мужа или жены есть право иметь 
нескольких жён или мужей 
одновременно.



Виды полигамии:
O Групповой брак - это фактическое 
сожительство нескольких мужчин с 
несколькими женщинами.

O Полиандрия или многомужество - это 
брачные отношения одной женщины с 
несколькими мужчинами одновременно. 

O Полигиния или многожёнство - это брачные 
отношения одного мужчины с несколькими 
женщинами одновременно. 





Брак,  эволюционирует вместе с обществом. Всего 30 лет назад ни одна женщина не 
могла подать в суд на му жа за изнасилование; брак закреплял доминирование муж 
чины над женщиной. Сегодня в ряде современных госу дарств женщина пользуется 
равными правами со своим супругом.

Брак представляет собой эволюционирующее социальное парт нерство 
мужчины и женщины, регулируемое законами и правилами общества в 
конкретных исторических условиях. 

Желание семейной пары быть вместе, принимать совме стные решения, нести 
ответственность друг за друга уважа ется и поощряется  законом.  В большинстве 
государств закон требует оформления (регистрации) брака в государст венных 
органах. В некоторых государствах правовое значе ние придается также браку, 
заключенному по религиозным обрядам.

В России признается законным брак, зарегистрирован ный в государственных 
органах записи актов гражданского состояния (загс). Только заключенный на 
законных основаниях брак обеспечивает права супругов,например,
право на совместное имущество, право наследования в слу чае смерти супруга.



Традиционные семейные 
ценности

O Стабильность семьи связывают с наличием 
в ней устойчивой системы ценностей  и 
механизмов  преемственности ценностной 
системы  в рамках семьи: от родителей - 
детям.

O В  общефилософском понимании 
«ценность» пред ставляет собой термин, 
указывающий на  человеческое, соци 
альное и культурное значение 
определенных явлений действительности



В семейные ценности могут 
быть включены:

O 1) ценности супружества; 
O 2) ценности, связанные с демократизацией 
отношений в семье; 

O 3) ценности родительства ,воспитания 
детей; 

O 4) ценности родственных связей; 
O 5) ценности, связанные с саморазвитием;
O  6) ценности внесемейных коммуникаций; 
O 7) ценности профессиональной занятости .



Тенденция развития семьи в 
современном мире

Для большинства стран Европы, США И 
России характерна нуклеарная семья
(жена, муж, дети) с добавлением одного 
или двух родителей супругов



Негативные явления и 
тенденции:

O  Уменьшается число лиц, вступающих в законный брак.
O  Растет количество юридически не оформленных « свободных » 

семейных союзов и рожденных в них детей. 
O В современных обществах индустриального типа происходит 

снижение ценности семьи с детьми и единства всех семейных 
поколений.

O  Падает рождаемость, растет количество разводов, 
увеличивается частота добрачных половых связей, ранних 
рождений.

O  Отмечают рост числа отказов от детей и даже случаи их убийств, 
нарастание эмоционального отчуждения между членами семьи. 

O Растет предпочтение так называемых альтернативных форм 
брачной и семейной жизни, включая рост числа одиночек, 
неполных семей, брачных сожительств. 

O Усиливается девиантное поведение в семье - злоупотребление 
алкоголем и наркотиками, семейное насилие. 



Кризис , охвативший семью и ценности 
семейного образа жизни-глобальная проблема 

современности.
� Распадается каждый второй брак. 70% разводов 

приходится на молодые семьи. 
� Каждый третий ребенок рождается вне брака. 
� Ежегодно рассматриваются десятки тысяч заявлений о 

лишении родительских прав. 
� Особенно остро стоят проблемы неполной семьи. В 

такой семье воспитывается каждый седьмой ребенок в 
России. В результате роста смертности мужчин в 
молодом возрасте, разводов и внебрачной рождаемости 
увеличивается число неполных семей. Эти семьи имеют 
меньшие возможности для содержания и воспитания 
детей. 

� Велико число детей в государственных интернатах. 

Проблема укрепления семьи стоит чрезвычайно остро.
Возможности ее решения видятся в поддержке семьи со
стороны государства и общества.



Государственная политика 
поддержки семьи.

Государственная поддержка семьи :

❑  учреждены дополнительные отпуска (в связи с рождением 
ребенка, по уходу за маленькими или больными детьми и др.); 

❑ установлены денежные пособия (например, по уходу за 
ребенком, по беременности и родам); 

❑ введены особые льготы (например, перевод беременных 
женщин, а также женщин, имеющих детей в возрасте до трех 
лет, в соответствии с медицинскими требованиями на более 
легкую работу без уменьшения заработной платы) и др. 

❑ Вместе с тем выделяемые государством средства на эти цели 
пока явно недостаточны.

В целом же государственная поддержка семей в последнее 
время включает содействие в реализации различных 
потребностей семей, в разрешении проблем и кризисных 
ситуаций любой природы, не только экономических . 



Проблемы семей
O Все семьи на разных стадиях своего жизненного пути сталкиваются, например, с 

проблемами социальными, медицинскими, психологическими, юридическими, 
образовательными и т. д. 

O Любое нормальное, естественное событие в жизни семьи (вступление в брак, 
рождение ребенка, поступление ребенка в школу, чья-то смерть или болезнь и т. 
д.) с неизбежностью порождает те или иные проблемные ситуации. 

O Скажем, для молодой семьи чаще всего типично наличие материальных и 
жилищных трудностей, психологических проблем общения, трудностей с 
продолжением образования, профессиональным ростом. 

O Другие проблемы семьи порождаются случайными семейными событиями 
(болезнь, преждевременная смерть, длительная разлука, развод, потеря работы и 
т. п.) или событиями внешней среды (стихийные бедствия, политические и 
экономические кризисы, инфляция, военные действия и т. д.).

O  Многие семьи не в состоянии самостоятельно справиться с проблемами и 
сохранить свою целостность. Такие семьи должны стать объектами поддержки со 
стороны государства и общества. Так, нуждаются в поддержке молодые семьи, 
разводящиеся, семьи с одним родителем, с отчимом или мачехой, с приемными 
родителями, семьи, имеющие детей-инвалидов, семьи, имеющие маленьких 
детей, семьи, в которых имеет место насилие по отношению к детям или другим 
членам, семьи с детьми-подростками, имеющими склонность к правонарушениям, 
семьи алкоголиков, безработных и др. 



O Поддержка семьи ведется на федеральном и 
региональном уровнях. Согласно Конституции 
РФ региональные и муниципальные органы 
власти и местного самоуправления 
разрабатывают экономические, медицинские, 
психологические, образовательные и другие 
программы поддержки семьи. 

O Развивается и семейное законодательство . 
Оно различно в разных странах, но суть его 
одна - защита детей, поощрение семьи и 
долговременности брака, ограничение причин, 
ведущих к распаду семьи, создание 
препятствий для разводов.


