
Безопасность 
жизнедеятельности — 

основные понятия, термины и 
определения



●Жизнедеятельность

●Деятельность

●Среда обитания 
(природная, 
техногенная)



Классификация условий для человека в 
системе «человек — среда обитания»

● Комфортные (оптимальные)



●Допустимые   



●Опасные



●Чрезвычайно опасные



Безопасность обеспечивается 
двумя путями:

●Устранением источников угрозы
●Повышением защиты от угроз, надежное 
противостояние им



●Безопасность жизнедеятельности
●Безопасность жизнедеятельности 
человека



●Основная цель учения о БЖД — 
защита человека в техносфере от 
угроз антропогенного и 
естественного происхождения, 
достижение комфортных условий 
жизнедеятельности

●Объект изучения БЖД — 
совокупность негативных явлений 
и процессов в системе «человек — 
среда обитания»



Причины возникновения 
дисциплины БЖД в России:

●Смертность
●Средняя продолжительность жизни
●Средняя общая численность 
населения


