
ПРЕЗЕНТАЦІЯ НА ТЕМУ 
“МОЄ ХОБІ-ФУТБОЛ»



▣ Футбол (від англ. foot — ступня, ball — м'яч) — командний вид спорту, в якому метою є 
забити м'яч у ворота суперника ногами або іншими частинами тіла (окрім рук) більше 
разів, ніж команда суперника. В даний час найпопулярніший і наймасовіший вид спорту 
в світі

▣ Футбол – дуже цікавий і захоплюючий командний вид спорту, який вимагає великого 
напруження сил, вольових і моральних якостей людини



Історія футболу
▣ Історія не знає ні року, ні місця народження футболу. Але цей 

«пробіл» говорить тільки на користь самого футболу — свідчить і про 
давнину гри в м'яч ногами, і про її популярності у багатьох народів 
земної кулі...

▣ З дуже давніх пір цікавив людей питання: хто ж винайшов цю гру? 
Археологічні розкопки переконливо довели, що якийсь «предок» 
футболу жив ще в Стародавньому Єгипті: вчені виявили тут не тільки 
зображення грають у м'яч, але і самі м'ячі.

▣ Історики стверджують і те, що гра в м'яч ногами була улюблена 
китайськими воїнами за дві тисячі років до нашої ери, і те, що 
прабатьків футболу слід шукати в Стародавньому Римі і в настільки ж 
древньої Греції.

▣ Отже, футбол — одна з найстаріших спортивних ігор, походження якої 
відноситься до далекого минулого. Але, звичайно

       ж,її найбільш древні різновиди, такі,як,скажімо,
       римський «гарпастум» або грузинська«дело»,
       оспівана Шотой Руставелі,значно відрізнялися від
       гри,яка вXX столітті завоювала всесвітнє визнання



Футбол у Стародавньому Римі
▣ Гарпастум - давньоримська гра з м'ячем. «Гравці поділяються на дві команди. 

М'яч поміщають на лінію в центрі майданчика. На обох краях майданчика за 
спиною у гравців, кожен з яких коштує на відведеному йому місці, проводять 
ще по лінії. За ці лінії покладається занести м'яч, причому зробити цей 
подвиг сподручно, лише розпихаючи гравців змагається команди». 

▣ М'яч потрібно було провести між двома стійками, причому для зупинки 
ворога дозволялися будь-які прийоми. Важливим правилом гарпастума було 
те, що блокувати дозволялося тільки гравця з м'ячем. 

▣ Це обмеження призвело до розвитку складних комбінацій пасів. Ноги в 
гарпастуме майже не використовувалися, тому можна говорити про його 
схожість з регбі. Юлій Цезар, який, імовірно, і сам грав у гарпастум, 
використовував цю гру для підтримки фізичної форми і боєготовності своїх 
солдатів.

▣ М'ячі для гарпастума спочатку наповнювалися сіном, соломою або зернами 
інжиру. Пізніше вони стали наповнюватися повітрям.
Так як ця гра була важливою частиною програми військових занять давніх 
римлян, то римські легіони поширили гарпастум на завойованих терито

               ріях, у тому числі і в Британії. Є цікаве свідчення про те,
               що в 217 році н. е. відбулася зустріч між римлянами і 
                британськими кельтами, в якій переможцями виявилися 
                 останні.



Перші правила
▣ У XIX столітті футбол в Англії набув популярності, порівнянну з крикетом. У 

нього грали в основному в коледжах. Але в деяких коледжах правила 
дозволяли ведення і передачу м'яча руками, а в інших навпаки, заборонялося. 
Перша спроба створити єдині правила була зроблена 1846 році, коли 
зустрілися представники декількох коледжів. Вони встановили перший звід 
правил. У 1855 році був заснований перший спеціалізований футбольний 
клуб — «Шеффілд»

▣ 1891 році було прийнято правило про пенальті



Правила гри 

▣ Окрема футбольна гра називається — матч, який в свою чергу складається з 
двох таймів по 45 хвилин. Пауза між першим і другим таймами становить 15 
хвилин, протягом якої команди відпочивають, а по її закінченні міняються 
воротами.

▣ У футбол грають на полі з трав'яним або синтетичним покриттям. У грі 
беруть участь дві команди: в кожній від 7 до 11 осіб. Одна людина в команді 
(воротар) може грати руками в штрафній площі біля своїх воріт, його 
основним завданням є захист воріт. 

▣ Інші гравці також мають свої завдання і позиції на полі. Захисники 
розташовуються в основному на своїй половині поля, їх завдання — 
протидіяти нападникам гравців протилежної команди.

▣  Півзахисники діють в середині поля, їх роль — допомагати захисникам або 
нападником в залежності від ігрової ситуації. Нападники розташовуються 
переважно на половині поля суперника, основне завдання — забивати голи



Футбол в сесвіті 
▣ Згідно заяві ФІФА в 2001 році в футбол на планеті грало близько 250 

мільйонів чоловік. З них більше 20 мільйонів — жінки. Зареєстровано близько 
1,5 мільйона команд і 300 000 професійних клубів.

▣ У розподілі країн на першому місці:
           США (приблизно 18 мільйонів, з яких 40% - жінки).
           Індонезія (10 мільйонів), 
           Мексика (7,4 мільйона).
           Китай (7,2 мільйона).
           Бразилія (7 мільйонів).
           Німеччина (6,2 мільйона). 
           Бангладеш (5,2 мільйона).
           Італія (4 мільйони). 
           Росія (3,8 мільйона).



Різновиди футболу 

▣ Існує безліч різновидів футболу:
                   - футдаблбол (грається двома м'ячами).
                    -пляжний футбол (грається на піску).
                    - футзал (AMF) і футзал (FIFA) (міні-футбол) (граються в залі на   
                           спеціальному покритті).
                     -дворовий футбол (грається на будь-якому покритті на полях будь-

якого                      
                           розміру будь-якою кількістю людей).
                     - болотний футбол (грається на болоті).
                     -футбольний фрістайл (полягає у виконанні всіляких хитрощів і 

трюків).

Оскільки популярність футболу дуже висока, існує багато ігор, що імітують 
футбол



Мої досягнення в даному виді 
спорту

-У 2012 році з`явилась команда “ Зоря”
-участь у складі футбольної команді «Зоря» , в змаганнях з  командою «Прогрес»(пгт Розовка)

-Змагання в  селищі міського типу Розівка, де наша команда зайняла 1 місце з 5 можливих 



Поради хлопцям 

▣ Заняття футболом
допомагають розвиватися
не тільки фізично,
але і розумово.

▣ Хлопці, які полюбили
футбол, записуйтеся
в спортивні секції і
займайтеся цим видом спорту 

         професійно 




