
Опыт профориентационной 
работы

• « ГУО Средняя школа д. Медно»



Что такое профориентация?

• Профориентация это- (лат. professio — 
род занятий и фр. orientation — 
установка) —система мер по оказанию 
молодёжи личностно -ориентированной 
помощи в выявлении и развитии 
способностей и склонностей, 
профессиональных и познавательных 
интересов в выборе профессии, 
формирование готовности к труду в 
условиях рынка.



Цели:

• Цели профориентационной 
деятельности

• Формирование культуры  
профессионального самоопределения 
школьников.  

• Оказание профориентационной 
поддержки учащимся в процессе выбора 
профиля обучения и сферы будущей 
профессиональной деятельности. 



Профессиональная ориентация - 
это многоаспектная система 



Профессиональная ориентация – 
многоуровневая система 



Уровни профориентации:



Направления профессиональной 
ориентации:



Цели и задачи 
профориентационной 

работы в начальном звене: 
•  Формирование у младших школьников 
ценностного отношения к труду, 
понимание его роли в жизни человека и 
в обществе; развитие интереса к учебно-
познавательной деятельности, 
основанной на посильной практической 
включенности в различные ее виды, в 
том числе социальную, трудовую, 
игровую, исследовательскую.



Формы работы:

• С детьми: игры, упражнения, беседы, 
экскурсии, знакомства с 
представителями той или иной 
профессии:
– Конкурс рисунков: «Кем я хочу быть».
– Профессии моих родителей.
– Беседа: « Что такое профессия?».
– Экскурсии: в библиотеку, парикмахерскую, 
магазин, почту, швейную мастерскую.

– Анкетирование.



Знакомство с профессией 
библиотекаря:



Профессия - пожарный



Мамы всякие нужны:



Моя мама - продавец



Моя мама - швея



Цели и задачи 
профориентационной

работы в среднем звене:
• Развитие у школьников личностного 
смысла в приобретении 
познавательного опыта и интереса к 
профессиональной деятельности; 
представления о собственных 
интересах и возможностях 
(формирование образа “Я”); 
приобретение первоначального опыта в 
различных сферах социально-
профессиональной практики: технике, 
искусстве, медицине, сельском 
хозяйстве, экономике и культуре. 



Формы работы:

– Классные часы, беседы, диспуты, 
дискуссии, анкетирование, встречи с 
интересными людьми, деловые игры.

– На уроках труда дети обрабатывают 
клумбы, высаживают и ухаживают за 
растениями.

– Анкетирование ( ДДО Климова).



Встреча с интересными 
людьми:



Цели и задачи 
профориентационной 

работы в старшем звене:
• Групповое и индивидуальное 
консультирование с целью выявления и 
формирования адекватного принятия 
решения о выборе профиля обучения; 
формирование образовательного запроса, 
соответствующего интересам и 
способностям, ценностным ориентациям, 
обучение действиям по самоподготовке и 
саморазвитию, формирование 
профессиональных качеств в избранном 
виде труда, коррекция профессиональных 
планов, оценка готовности к избранной 
деятельности. 



Формы работы:

– Факультативный курс : « Моё 
профессиональное будущее»

– Анкетирование (анкета интересов Л.Г. 
Матвеева)

– Личностный опросник ( Г. Айзенка)

– Опросник (Йовайши)

– Тест «Эрудит»

– Тест (ДДО Климова)

– Встреча с военнослужащими



Подготовка к избранной 
профессии:



Итоги профориентационной 
работы:

Достаточная информация о профессии и путях 
ее получения.

Потребность в обоснованном выборе 
профессии. 

Уверенность школьника в социальной 
значимости труда.

Степень самопознания школьника. 
Наличие у учащегося обоснованного 

профессионального плана.
 Только лишь разобравшись в своих 

потребностях и осознав личные возможности, 
можно найти свой путь в огромном мире 
профессий…


