
Виды мячей, игры и упражнения с ними

*Задорный мяч



* Цели: Формировать у детей 
интерес к спортивным играм с 
мячом. Закрепить знание детьми 
названий спортивных игр с мячом 
и спортсменов, играющих в них; 
название мяча в этой игре.

* Назови спортивную игру.

* Виды упражнений с мячом.



*мяч

*Мячик. мячик
Прыг да скок..
Улетел под потолок..
Высоко взлетел, упал..
В руки мячик я поймал..
Разноцветный и большой.
Он с рисунком, мячик 
мой.
Вышел я во двор гулять.
Предложил я всем 
сыграть..

Мы в футбол играли..
Мячик все пинали..
То в ворота-вратарю.

*Иногда и игроку..
Мы в судью попали..
Счет мы потеряли.
Бедный мячик все терпел.
И в ворота он летел.
Били все его подряд..
Мячик был совсем не рад..
Лопнул мячик и лежит..
Грустно так на всех глядит.
Мячик свой с земли я взял.
И к себе его прижал..
Дома мячик я надул.
Дырку прочно затянул.
С ним в футбол я не 
играю..
Только дома я пинаю..





*баскетбол



*футбол



*Настольный теннис 



*волейбол





*гольф





*регби



*хоккей



*Большой теннис



*бадминтон



*Хоккей на траве





*Водное поло



* Упражнения с мячом


