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Заходи пожежної безпеки на об‘єкті 1

Забезпечення пожежної безпеки є складовою 
частиною виробничої або іншої діяльності посадових 
осіб, працівників підприємств та установ. Це повинно 
бути відображено у трудових договорах (контрактах) 
та статутах підприємств (установ).

Керівник підприємства (установи) повинен визначити 
обов'язки посадових осіб (у тому числі заступників 
керівника) щодо забезпечення пожежної безпеки, 
призначити відповідальних за пожежну безпеку 
окремих будівель, споруд, приміщень, дільниць 
тощо, технологічного та інженерного устаткування, а 
також за утримання і експлуатацію технічних засобів 
протипожежного захисту. 



Навчання з питань пожежної безпеки 2

Усі працівники при прийнятті на роботу і за місцем роботи повинні 
проходити інструктажі з питань пожежної безпеки (далі – інструктажі).  
Інструктажі поділяються на вступний, первинний, повторний на 
робочому місці, позаплановий та цільовий. 

Вступний інструктаж з питань цивільного захисту, пожежної безпеки 
та дій у надзвичайних ситуаціях проводиться з усім персоналом, який 
щойно призначений або прийнятий на роботу (постійну або тимчасову), 
незалежно від їх освіти, стажу роботи за цією професією або посади, а 
також з особами, які прибули у відрядження до Центру пробації, для 
проходження виробничої практики, стажування тощо.

За результатами інструктажів персонал повинен:
▪ знати причини та характер потенційної небезпеки, яку несуть           

електричне устаткування і мережі, несправне обладнання, мережі 
газо, тепло та водопостачання;

▪ знати телефони оперативних чергових аварійно-рятувальних 
формувань, у разі виявлення порушень негайно повідомляти їх про 
можливу небезпеку;

▪ знати правила поведінки при виникненні аварій та надзвичайних 
ситуацій техногенного і природного характеру, не припускатися дій, 
які можуть призвести до виникнення аварій та надзвичайних 
ситуацій.
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Кожен працівник який виявив пожежу або її ознаки 
(задимлення,  запах горіння або тління різних  матеріалів,  
підвищення  температури  в  приміщенні тощо), 
зобов'язаний:  
▪негайно повідомити  про  це  за телефоном до пожежної частини 
при цьому слід чітко назвати  адресу  об'єкта,  місце виникнення 
пожежі, а також свою посаду та прізвище);     
▪задіяти систему сповіщення людей про пожежу;
▪розпочати самому і  залучити  інших осіб до евакуації людей з 
будівлі до безпечного місця згідно з планом евакуації; 
▪сповістити про   пожежу   керівника   закладу,   установи   і 
організації або працівника, що його заміщує;  
▪організувати зустріч  пожежних підрозділів,  вжити заходів до 
гасіння пожежі наявними в установі засобами пожежогасіння 
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Керівник :
• сповіщає територіальну службу пожежної охорони про пожежу;
• до їх прибуття керує заходами щодо евакуації людей, гасіння 
пожежі, збереження порядку та не допущенню паніки серед 
персоналу;

• дає команду на обмеження доступу повітря, відключення 
вентиляції та електроенергії в будівлі, відкриття евакуаційних 
шляхів, а також на припинення виробничого процесу;

• всі дії концентруються на евакуації людей та збереження 
матеріальних цінностей;

• призначає співробітників для зустрічі пожежних підрозділів, для 
вказівки зручних під'їзних шляхів, розташування пожежних гідрантів 
та планування приміщень;

• після прибуття підрозділів державної пожежної охорони - інформує 
керівника гасіння пожежі про стан та заходи щодо гасіння пожежі, 
про евакуйованих працівників та тих, хто ще перебуває в зоні 
пожежі, а також про конструктивні і технологічні особливості будівлі. 
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ОСНОВНІ ЗАВДАННЯ ВІДПОВІДАЛЬНОГО ЗА ПОЖЕЖНУ БЕЗПЕКУ  
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Після того як в будівлі прозвучали крики про пожежу або спрацював 
сигнал пожежної сигналізації керівник підрозділу повинен розпочати 
дії щодо евакуації людей (згідно плану, розміщеного на поверсі

При цьому:

• у задимленому коридорі пересуватися так, щоб дихальні шляхи перебували якомога ближче до 
підлоги,

• рухатися поповзом або пригинаючись;
• пересуватися гуськом, тримаючись за одяг попереду йде людини;
• сам йде попереду, замикаючим призначає найбільш фізично сильну людину;
• щоб не вдихати токсичні випари, примушує всіх використовувати хустки, шарфики або іншу 
тканину і намочивши її питною водою якщо її немає, в крайньому випадку сечу, прикривши рот та 
ніс;

• двері в задимлене приміщення необхідно відкривати обережно, щоби уникнути приток повітря;
• якщо вогонь зачепив одяг кого не будь з людей - кладемо його на живіт та гасимо полум'я 
підручними засобами - одягом або засобами пожежогасіння.

У разі неможливості евакуації 
(сильне задимлення, або наявне полум’я):

• керівник підрозділу повинен особисто зберігати спокій;
• припинити паніку;
• не допускати можливості вистрибування людей з вікон; 
• щільно закрити двері, відкрити вікно та галасом привертати увагу про допомогу. 
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Якщо є загроза людям, а також пожежа досягла значних масштабів та 
впоратися самостійно не можливо, потрібно терміново залишити 
приміщення та вжити заходи щодо евакуаціїОсновні заходи з евакуації:

• відкрити двері запасних виходів та організувати виведення людей з найбільш 
небезпечних та задимлених приміщень по основним евакуаційним шляхам 
(відповідно плану евакуації). При відключенні електроосвітлення необхідно 
використовувати ліхтарики;

• призначити старшого групи, який очолить евакуацію осіб, одночасно вказавши 
йому напрямок руху за основними та запасними шляхами евакуації, а також місце 
де група повинна зібратися після виходу з будівлі;

• вжити практичні заходи щодо евакуації постраждалих або людей, які не в змозі 
самостійно пересуватися;

• під час руху йти спокійно, не обганяючи попереду людей та не створюючи паніку;
• по завершенні евакуації переконатися щодо відсутності людей у будинку та разом 
із старшими груп здійснити перекличку;

• за фізично слабкими особами та особами, які отримали психологічний шок, 
закріпити відповідальних, які надаватимуть їм допомогу

• при наявності постраждалих надати їм необхідну домедичну допомогу та 
викликати «Швидку допомогу»;
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ПЛАН  ЕВАКУАЦІЇ ЛЮДЕЙ 14

 “Без практичного відпрацювання план евакуації залишається непотрібним, 
формально складеним і незнайомим для співробітників документом.” 
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Якщо пожежа застала Вас у палаючій будівлі:
– зорієнтуйтеся щодо наявної небезпеки й напрямку її знаходження;
– якщо ви прокинулись від шуму пожежі і запаху диму, не сідайте в ліжку, а скотіться з нього на підлогу;
– повзіть по підлозі під хмарою диму до дверей приміщення, але не відчиняйте їх відразу, щоб уникнути 
посилення пожежі від великого притоку повітря ззовні;
– обережно доторкніться до дверей тильною стороною долоні, якщо двері гарячі – не відчиняйте їх, дим та 
полум’я не дозволять вийти, якщо двері не гарячі, то обережно відчиніть їх та швидко виходьте;
– щільно закрийте двері, а всі щілини і отвори заткніть будь – якою тканиною, щоб уникнути подальшого 
проникнення диму та повертайтесь поповзом у глибину приміщення і вживайте заходів щодо порятунку;
– присядьте, глибоко вдихніть повітря, прочиніть вікно або розбийте віконне скло твердим предметом та 
приверніть увагу людей, які можуть викликати пожежну команду;
– якщо ви вийшли через двері, зачиніть їх і поповзом пересувайтесь до виходу із приміщення;
– обов’язково зачиніть за собою всі двері;
– під час пожежі заборонено користуватися ліфтами;
– виходити із зони пожежі необхідно в навітряну сторону, туди звідки дме вітер;
– якщо ви знаходитесь у висотному будинку не біжіть вниз крізь вогонь, а користуйтеся можливістю 
врятуватися на даху будівлі;
– при задимленості сходових клітин варто щільно зачинити двері, що виходять на них, а при сильній 
задимленості перейти на балкон, захопивши із собою вологу ковдру, щоб укритися від вогню у випадку його 
проникнення через отвори;
– коли немає іншого виходу, евакуацію потрібно продовжувати по сходових клітинах або через іншу квартиру, 
якщо там немає вогню, використавши міцно зв’язані простирадла, мотузки або пожежні рукави. Спускатися 
треба по одному, підстраховуючи один одного;
– якщо на вас насувається вогневий вал, не гаючись падайте, закривши голову мокрою тканиною, 
затримайте дихання;
– якщо вас відрізало вогнем, димом від основних шляхів евакуації, необхідно затулити ганчірками всі 
шпарини по периметру дверей та під ними, щоб перешкодити доступ вогню та диму.

–
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Члени ланки пожежогасіння:
• беруть участь у гасінні пожежі, якщо 
вогонь та дим не загрожують особистій 
безпеці;

• діючи спокійно та виважено, у будь-якому 
приміщенні можна знайти первині засоби 
пожежогасіння та підручні засоби, що 
дозволяють загасити вогонь на початковій 
стадії його розвитку;

• у першу чергу для потреб пожежогасіння 
використовуються первинні засоби - 
вогнегасники та пожежні крани; 

•у якості первинних засобів пожежогасіння 
застосовуються порошкові та вуглекислотні 
вогнегасники, а також пожежні крани 
внутрішнього протипожежного 
водопостачання;

• крім цього, припинити горіння можуть 
ємності для води та груба тканина;
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продовження

Первинні засоби пожежогасіння застосовуються для боротьби з 
пожежами на початковій стадії, до них  належать: пожежні кран-

комплекти, вогнегасники, пожежний інвентар (резервуари з водою, 
ящики з піском, бочки з водою, пожежні відра, лопати, покривала з 

негорючого теплоізоляційного полотна), а також різний переносний 
пожежний інструмент (кирки, сокири, багри, ломи  тощо). 
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•Застосовуються для гасіння всіх класів пожеж, у тому числі 
електрообладнання, що знаходиться під напругою до 1000 В. 

• Основним недоліком при застосуванні є забруднення порошком 
приміщень та обладнання. 

• При довгостроковому або неправильному режимі зберігання 
порошок злежується.

 Порядок застосування:

•візьміть вогнегасник та піднесіть його до осередку пожежі;
•зірвіть пломбу;
•висмикніть чеку;
•направте розтруб на осередок займання;
•приведіть у дію запірно-пусковий пристрій, натискаючи на важіль;
•почніть гасити полум'я, цілячись в його основу. 
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Використовуються для гасіння речовин, горіння яких не може 
відбуватися без доступу повітря; пожеж на транспорті; пожеж 

електрообладнання, що знаходиться під напругою не більше 10 кВ., 
гасіння досягається за рахунок  зниження концентрації кисню в 

атмосфері над осередком пожежі, при цьому є небезпека 
обмороження оператора  та можливість токсичного впливу газу на 

організм людиниПорядок застосування:

• візьміть вогнегасник та піднесіть до осередку пожежі;
• зірвіть пломбу;
• висмикнете чеку;
• направте розтруб на осередок займання;
• відкрийте запірно-пусковий пристрій;
• натиснете на важіль або поверніть маховик до відмови у напрямку годинникової стрілки.

Забороняється:

• підходити з вогнегасником до осередку ближче одного метру;
• перевертати вогнегасник;
• братися рукою за розтруб;
• ударяти по вогнегаснику;
• випускати струмінь на людей;
• зберігати поряд з опалювальними приладами, виключати попадання сонячних променів;
• застосовувати при наявності вм'ятин, здуття або тріщин, порушенні з'єднань або 
несправності індикатору тиску. 
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При введені роботі з пожежним краном рекомендується діяти у двох: 
в той час як один пускає воду, другий – направляє ствол на осередок 

пожежі Характеристика:

• вогнегасна речовина – вода;
• застосовується для гасіння твердих горючих 
матеріалів;

• категорично забороняється гасіння осередків 
пожежі, що знаходиться під напругою;

• розміщуються у спеціальних шафах;
• обладнуються стволом та рукавом, з’єднаними між 
собою.

Порядок застосування:

• зірвати пломбу;
• відкрити дверцята;
• дістати ключ з місця зберігання за дверцятами 
шафи;

• розмотати пожежний рукав;
• провести з'єднання ствола, рукава та крану;
• за допомогою ключа максимальним поворотом 
вентиля крану подати воду в рукав;

• почати гасіння, з направленням струміню води на 
вогнище. 
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продовження

•Гасити пожежу самостійно доцільно лише на 
ранній стадії виявлення вогню. 

• Якщо з вогнем не вдалося впоратися 
протягом перших кількох хвилин - подальша 
боротьба марна та смертельно небезпечна.

• Якщо пожежа загрожує здоров'ю або життю, 
та у разі необхідності покинути зону пожежі 
буде складно, не варто приступати до 
самостійного її гасіння. 

• Не намагайтеся гасити вогонь, якщо він 
починає поширюватися на меблі та інші 
предмети, а також якщо приміщення 
наповнюється димом. 

• При таких умовах необхідно негайно 
покинути приміщення та будівлю де сталася 
пожежа. 
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