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КЛИНИКАЛЫҚ МЫСАЛ:

Науқас- 53 жасар əйел. Анамнезінде 20 жыл бойы 
остеопороздан эстрогендермен емделген. 

Ауруханаға бір аптадан асқан , менопаузадан 
кейінгі жыныс органдарынан  қан кетуіне, зəр 
шығару кезінде пайда болған ауыру сезіміне, 
қанмен сұйық араласқан бөлінулердің болуына 
шағымданып түскен. Лабороториялық жəне 

визуалды диагностика жүргізілді. Эндометрийдің 
қатерлі ісігі анықталды.



Сұрақ

⚫ ЭСТРОГЕНДЕР ҚАТЕРЛІ ІСІК ТУДЫРАДЫ МА?
⚫ ЭСТРОГЕНДЕРДІҢ ОРНЫНА ҚАНДАЙ ДƏРІЛІК 
ПРЕПАРАТ ҚОЛДАНУҒА БОЛАДЫ?

⚫ ЭСТРОГЕННІҢ ОРГАНИЗМДЕГІ ҚАЛЫПТЫ 
МӨЛШЕРІН ҰСТАУ ҮШІН ҚАЙ ПРЕПАРАТПЕН 
БІРГЕ ҚОЛДАНУҒА БОЛАДЫ?



⚫P- 53 ЖАСАР ОСТЕОАРТРОЗБЕН АУЫРҒАН 
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PUBMED сайтының алғашқы 
парақшасы
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Кілт сөздер бойынша іздеу



Іріктеу



Мақаланы таңдау:



Мақаланың тақырыбы:
Эстроген май массасының көбеюіне жəне сезімдікке 
ықпал етеді, сонымен қатар ассоциирленген белокты 
ядролық оқшаулап MTOR сигналдық жолы арқылы 

эндометрийдің қатерлі ісік клеткаларына 
пролиферациялануына ықпал етеді.



Эстрогендердің əйел организміне əсер 
етуі
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Менің пікірім:
Мен болашақ дəрігер ретіндже осы зерттеу 
əдістерінің нəтижесіне сүйене отырып мынандай 
қорытынды жасар едім:




