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Тема 6. Конституционные обязанности человека 
и гражданина в Российской Федерации 

ПЛАН
1. Понятие юридических обязанностей
2. Виды конституционных обязанностей.
2.1. Обязанность соблюдать Конституцию Российской Федерации и 
другие законы
2.2. Защита Отечества
2.3. Обязанность платить законно установленные налоги и сборы
2.4. Обязанность охранять окружающую природную среду
2.5. Уважение прав и свобод других лиц
2.6. Забота о детях и нетрудоспособных родителях
2.7. Получение основного общего образования
2.8. Забота о памятниках истории и культуры



Признаки конституционных обязанностей:

✔ направлены на охрану, защиту и развитие важнейших 
социальных ценностей;

✔ служат реализации как личных, так и коллективных, 
общественных интересов;

✔ имеют высшую  юридическую силу.

Конституционные (основные) обязанности:

- являются элементом правового статуса человека и гражданина; 
- носят всеобщий характер;
- их осуществление необходимо для поддержания конституционного правопорядка 
и надлежащего режима конституционной законности

1. Понятие юридических обязанностей

Обязанности различны по своей природе. 
Обязанности фиксируются в различных формах, в том числе неправовых. 



2. Виды конституционных обязанностей.
2.1. Обязанность соблюдать Конституцию Российской Федерации и другие 
законы (ст. 15 Конституции РФ).

Режим законности - незыблемая основа порядка, 
стабильности в государстве, обществе, в жизни 
каждого человека.

Распространяется на всех субъектов правоотношений. !



2.2. Защита Отечества (статья 59)

Защита Отечества является долгом и обязанностью 
гражданина Российской Федерации. 

Граждане России несут военную службу в соответствии 
с Федеральным законом от 28 марта 1998 г. № 53-ФЗ 
«О воинской обязанности и военной службе». 

Призыву на военную службу подлежат:
 
граждане мужского пола в возрасте от 18 
до 27 лет, состоящие на воинском учете или 
не состоящие, но обязанные состоять на 
воинском учете и не пребывающие в запасе.

Альтернативная гражданская служба, если:
- несение военной службы противоречит 
убеждениям или вероисповеданию;
- гражданин относится к коренному 
малочисленному народу, ведет традиционный 
образ жизни, осуществляет традиционное 
хозяйствование и занимается традиционными 
промыслами.

ИЛИ



2.3. Обязанность платить законно установленные налоги и сборы 
(статья 57)

Налоги может устанавливать только закон. 

Налог считается установленным лишь в том случае, 
когда определены налогоплательщики и элементы 
налогообложения, а именно:
• объект налогообложения;
• налоговая база;
• налоговый период;
• налоговая ставка;
• порядок исчисления налога;
• порядок и сроки уплаты налога.
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2.4. Обязанность охранять окружающую природную среду (статья 58)

«Каждый обязан сохранять природу и окружающую 
среду, бережно относиться к природным богатствам»

Конституция России

• Федеральный закон от 10 января 2002 г. № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды»;
• Федеральный закон от 14 марта 1995 г. N 33-ФЗ «Об особо охраняемых природных 

территориях»;
• Федеральный закон от 30 ноября 1995 г. N 187-ФЗ «О континентальном шельфе 

Российской Федерации»;
Закон РФ от 21.02.1992 № 2395-1 «О недрах»;

• Федеральный закон от 24 апреля 1995 г. № 52-ФЗ «О животном мире»;
• Водный кодекс Российской Федерации от 03.06.2006 N 74-ФЗ;
• Лесной кодекс Российской Федерации от 04.12.2006 N 200-ФЗ и т.д.

Законодательство:



5. Уважение прав и свобод других лиц (часть 3 статьи 17)

«Осуществление прав и свобод человека и 
гражданина не должно нарушать права и 
свободы других лиц».

 Конституция России

Права одного человека заканчиваются там,
где начинаются права других людей

Необходимость развитого правосознания!



6. Забота о детях и нетрудоспособных родителях (части 2 и 3 статьи 38)

родители обязаны заботиться о детях, их воспитании

трудоспособные дети, достигшие 18 лет, должны заботиться 
о нетрудоспособных родителях. 



7. Получение основного общего образования

8. Забота о памятниках истории и культуры

Обязанность гражданина получить основное общее 
образование

обязанность родителей обеспечить получение детьми 
основного общего образования 

Федеральный закон от 25.06.2002 № 73-ФЗ 
«Об объектах культурного наследия (памятниках 
истории и культуры) народов Российской 
Федерации»



Тема 7. Конституционные ограничения прав и 
свобод человека и гражданина в Российской 
Федерации 

ПЛАН
 
1. Понятие и признаки конституционных ограничений прав 
и свобод человека и гражданина в Российской Федерации.
2. Ограничение прав в условиях чрезвычайного положения.
3. Ограничение прав в условиях военного положения.



1. Понятие и признаки конституционных ограничений прав 
и свобод человека и гражданина в Российской Федерации.

Требования к ограничениям прав и свобод

Установленные Конституцией

Введенные КС РФ

Форма 
введения ограничения

Соответствие
целям 

Требования 
к целям 

ограничений

Требования 
к мерам 

ограничений

Федеральный 
закон

Точность 
и ясность 

нормы

защита основ конституционного строя, 
нравственность, 
здоровье, 
права и законные интересы других лиц, 
обеспечение обороны страны
обеспечение безопасности государства



2. Ограничение прав в условиях чрезвычайного положения

Обстоятельства введения ЧП

Федеральный конституционный закон от 30.05.2001 
№ 3-ФКЗ «О чрезвычайном положении»

социально-
политического 

характера

природного 
и техногенного 

характера

Меры и временные ограничения:

- приостановление полномочий органов исполнительной 
власти субъекта / ОМС
- ограничения на свободу передвижения 
- усиление охраны общественного порядка
- ограничение финансово-экономической деятельности
- особый порядок распределения предметов первой 
необходимости
- запрещение / ограничение проведения публичных 
мероприятий
- запрещение забастовок 
- досмотр и ограничение движения транспорта
- приостановление деятельности опасных производств 
- эвакуация ценностей 



3. Ограничение прав в условиях 
военного положения

Федеральный конституционный закон от 30.01.2002 
№ 1-ФКЗ «О военном положении»

Основание для введения: 
агрессия против Российской Федерации или 
непосредственная угроза агрессии

Меры -  аналогичны мерам, 
принимаемым при введении ЧП
- привлечение граждан к выполнению работ 
для нужд обороны
- изъятие необходимого для нужд обороны 
имущества 
- комендантский час
- запрещение продажи оружия, боеприпасов, 
взрывчатых и ядовитых веществ
- другие меры

✔ вторжение вооруженных сил иностранного 
государства на территорию РФ

✔ любая военная оккупация
✔ бомбардировка
✔ блокада портов или берегов 
✔ нападение вооруженных сил иностранного 

государства на Вооруженные Силы РФ
✔ засылка вооруженных банд  и др.

действия иностранного государства, совершенные в 
нарушение Устава ООН, и непосредственно указывающие на 
подготовку к совершению акта агрессии против Российской 
Федерации, 



Часть 3 статьи 56 Конституции РФ: 

Не подлежат ограничению права и свободы, предусмотренные статьями:

Статья Право

20 Право на жизнь

21 Право на достоинство личности

23 (часть 1) Право на неприкосновенность частной жизни, личную и 
семейную тайну, защиту своей чести и доброго имени

24 Право на защиту персональных данных и информацию

28 Свобода совести, свобода вероисповедания

34 (часть 1) Свобода предпринимательства

40 (часть 1) Право на жилище

46 - 54 Право на судебную защиту 



Тема 8. Конституционные гарантии прав и свобод 
человека и гражданина в Российской Федерации

ПЛАН
 

1. Понятие конституционных гарантий прав и свобод 
человека и гражданина

2. Виды конституционных гарантий
3. Роль прокуратуры в защите конституционных прав и 

свобод человека и гражданина.
4. Институт Уполномоченного по права человека
5. Европейский суд по правам человека



1. Понятие конституционных гарантий прав и свобод 
человека и гражданина

2. Виды конституционных гарантий

Конституционные гарантии прав 
и свобод человека и гражданина 
в Российской Федерации

Общие 

− предусмотренные Конституцией РФ условия и средства 
(механизмы), обеспечивающие беспрепятственное 
пользование правами  и свободами и их всестороннюю охрану.

Специальные 

закрепленные в Конституции 
механизмы, средства 

деятельность конституционно 
уполномоченных органов и лиц по 
обеспечению прав и свобод



3. Роль прокуратуры в защите конституционных 
прав и свобод человека и гражданина

Федеральный закон «О прокуратуре Российской 
Федерации» от 17.01.1992 № 2202-1Прокуратура осуществляет:

надзор за исполнением законов ОГВ, ОМС и организациями
надзор за соблюдением прав и свобод человека и гражданина 
уголовное преследование
координацию деятельности правоохранительных органов по борьбе с преступностью
возбуждение дел об административных правонарушениях и проведение 
административного расследования 

При осуществлении возложенных на него функций прокурор:

• рассматривает и проверяет заявления, жалобы и иные сообщения о нарушении прав и свобод 
человека и гражданина;

• разъясняет пострадавшим порядок защиты их прав и свобод;
• принимает меры по предупреждению и пресечению нарушений прав и свобод человека и 

гражданина, привлечению к ответственности лиц, нарушивших закон, и возмещению причиненного 
ущерба;

• вносит протесты и представления;
• предъявляет и поддерживает в суде или арбитражном суде иск в интересах пострадавших.



4. Институт Уполномоченного по права человека

Федеральный конституционный закон от 26.02.1997 
№ 1-ФКЗ «Об Уполномоченном по правам человека в 
Российской Федерации»

На должность Уполномоченного назначается лицо, 
являющееся гражданином Российской Федерации, 
не моложе 35 лет, имеющее познания в области прав и 
свобод человека и гражданина, опыт их защиты.

Компетенция:
рассматривает жалобы на решения или действия 
(бездействие) госорганов, ОМС, должностных лиц, 
государственных служащих, если ранее заявитель 
обжаловал эти решения или действия 
(бездействие) в судебном либо административном 
порядке, но не согласен с решениями, принятыми 
по его жалобе.

Омбудсмены в России 

Уполномоченный по правам 
человека в Российской Федерации
Уполномоченные по правам 
человека в субъектах РФ 
(региональные уполномоченные)
Уполномоченный при Президенте 
Российской Федерации по правам 
ребёнка
Уполномоченный по защите прав 
предпринимателей в России



http://ombudsmanrf.org/contact/content/cases



5. Европейский суд по правам человека

Часть 3 статьи 46 Конституции РФ: «Каждый вправе в соответствии 
с международными договорами Российской Федерации обращаться 
в межгосударственные органы по защите прав и свобод человека, если исчерпаны 
все имеющиеся внутригосударственные средства правовой защиты».

Конвенция о защите прав человека и основных свобод (Европейская конвенция по правам человека)

Россия ратифицировала Конвенцию 30 марта 1998 г.

!

ЕСПЧ:

не может отменить решение, вынесенное органом 
государственной власти или национальным судом, 
не даёт указаний законодателю,

рассматривает только конкретные жалобы, 

вправе присудить «справедливое удовлетворение 
претензии»



Домашнее задание!
1. Записать (и выучить) классификации ограничений прав и свобод человека и гражданина
2. Изучить НПА, упомянутые в ходе лекции.
3. Знать категории граждан, освобождающихся от призыва на военную службу (далее – ВС), 
имеющих право на освобождение от призыва на ВС, не подлежащих призыву на ВС, имеющих 
право на отсрочку от призыва на ВС. Могут ли иностранные граждане проходить ВС?
4. Провести сравнительный анализ и выяснить, чем отличается (правовое регулирование, 
особенности ведения, меры и временные ограничения и пр.) чрезвычайное положение (далее 
– ЧП) от режима контртеррористической операции.
5. Внимательно изучить информацию о введении ЧП/ВП, сравнить обстоятельства, условия и 
порядок введения.
6. Знать принципы деятельности прокуратуры Российской Федерации.
7. Внимательно изучить (не только по материалам лекции, но и по НПА, учебникам, научным 
публикациям) информацию об Уполномоченном по правам человека и Европейском суде по 
правам человека. Знать направления деятельности органов, уметь привести примеры дел из 
практики ЕСПЧ.
8. Изучить прикрепленные научные статьи об ограничениях прав и свобод.



Вопрос?
В соответсвии с Федеральным законом от 25 июля 1998 года 
№ 130-ФЗ «О борьбе с терроризмом»  при ведении 
переговоров с террористами не должен рассматриваться 
вопрос о выполнении их политических требований в 
качестве условия прекращения ими террористической акции.

Но если террористы выдвигают только политические 
требования, - должно ли государство пойти на уступки в 
целях защиты жизни и здоровья своих граждан?



Спасибо за внимание!


