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«Настоящий»

НАСТОЯЩИЙ, ая, ее. 

• Теперешний, происходящий в данное время. В настоящее время. В н. момент (сейчас). 

• Этот, данный. 

• Подлинный, действительный, не поддельный. 

• Действительно такой, какой должен быть; представляющий собой лучший образец, 
идеал чего-н.

• Полностью подобный кому-чему-н., несомненный (разг.). 

• Действительность, существующая сейчас, теперь. 

Толковый словарь С. И. Ожегова и Н. Ю. Шведовой



«Уроки настоящего», как способ 
самопознания

Синонимами слова «самопознание» являются «мысль», «размышление», 
«раздумье».

Основные способы самопознания:

• Наблюдения за собой, своими действиями и х результатами

• Анализ результатов наблюдения

• Сравнения себя с некой «меркой»



«Уроки настоящего»

По-настоящему – так, как надо

Значит, «уроки настоящего»

• Уроки чего-то актуального на данный момент (что является большим плюсом, так 
как в некоторых науках невероятно важно идти в ногу с последними открытиями)

•  Уроки, имеющие конкретную цель (решение больших вызовов, создание проектов в 
команде, практическая работа)

• Предоставление участникам программы возможности подумать над своим 
предназначением

• Предоставление возможности сравнить себя с каким-то «образцом», с кем-то, уже 
выбравшим профессию (например, с учёным, технологом, техно-
предпринимателем)



Спасибо за внимание!


