
Мозамбик
Начните презентацию щелчком



Внешняя торговля

► Импорт значительно превышает экспорт. В 2003 объем импорта составил 1,14 млрд. 
долл. США, а экспорта – 795 млн. долл. США (в 2002 – 680 млн. долл. США). 
Основные экспортные товары – алюминий, копра (сушеное ядро кокосового ореха, 
из которого путем горячего прессования получают кокосовое масло, используемое 
для получения лучших сортов туалетного мыла, а также косметических товаров), 
лесоматериалы и строительный лес, морепродукты (в основном креветки), орехи 
кешью, сахар, хлопок и электроэнергия. Основные партнеры по экспорту: Бельгия 
(42,4%), ЮАР (17,6%), Зимбабве (5,7%), Испания (5,4%) и Португалия (4,4%) – 
2002. Основные товары импорта: бумага, машины и оборудование, металлические 
изделия, напитки, нефть и нефтепродукты, продовольственные товары, текстиль, 
топливо, транспортные средства и химикаты. Основные партнеры по импорту: ЮАР 
(30,4%), Португалия (6,1%), США (5,2%), Индия (4,2%) и Австралия (4,1%) – 2002. 



Энергетика

► 97,1% электроэнергии вырабатывается на ГЭС, 2,9% – на ТЭС (г.Мапуту) за счет 
использования в качестве топлива каменного угля, импортируемого из ЮАР, и 
нефтепродуктов (2001). Основа энергосистемы – ГЭС Кабора-Басса мощностью 2075 
мегаватт, построенная на р.Замбези (провинция Тете). Жители сельских районов 
для приготовления пищи используют дрова и древесный уголь (ок. 400 тыс. т 
ежегодно). Мозамбик экспортирует электроэнергию в соседние Зимбабве и ЮАР. 
Реализуется крупномасштабный проект по связыванию электрораспределительных 
сетей Мозамбика, Замбии, Малави и Танзании. 



Транспорт 
► Системы железнодорожного сообщения, автомобильных дорог, морского и 

воздушного транспорта созданы в колониальный период. Главные транспортные 
магистрали обеспечивают транзитные перевозки грузов между портами Мозамбика 
и соседними странами – Зимбабве, Малави, Свазилендом, Танзанией и ЮАР. 
Огромный ущерб транспортной системе страны причинили почти 18-летняя 
гражданская война и катастрофическое наводнение 2000. На восстановление 
железных дорог поступает значительная иностранная помощь. Общая 
протяженность железных дорог в 2002 составила 3123 км. Железнодорожные 
линии связывают г.Мапуту с Зимбабве, Свазилендом и ЮАР, г.Бейру – с Зимбабве и 
г.Накалу – с Малави. В результате длительной гражданской войны сеть 
автомобильных дорог была практически полностью разрушена. В 1993–1998 
реализовывался 5-летний план восстановления разрушенных автодорог, средства 
для которого выделил в основном Всемирный банк: восстановлено 11 и 
отремонтировано 13 тыс. км дорог, на 3 тыс. км сделано твердое покрытие. В 1999 
общая протяженность автодорог составила 30,4 тыс. км (с твердым покрытием – 
5685 км). В северных провинциях автодорог мало. Большинство грунтовых дорог во 
время влажного сезона размываются. 



Транспорт

► Главные морские порты – Бейра, Келимане, Мапуту и Накала. В январе 2004 
завершены работы по модернизации (в частности, углублению) порта Мапуту. 
Продолжаются работы по восстановлению порта Бейра. Судоходство затрудняют 
коралловые рифы. В 2000 правительство передало в концессию иностранным 
консорциумам (в основном южноафриканским) управление портом Мапуту и ж/д из 
Малави в порт Накала. 158 аэропортов и взлетно-посадочных площадок (22 из них 
с твердым покрытием) – 2003. Статус международных имеют 3 аэропорта – в 
городах Бейра, Мапуту и Накала. В 1976 установлено и действовало несколько лет 
прямое воздушное сообщение Москва–Мапуту. По территории Мозамбика проходит 
нефтепровод Мутаре (Зимбабве) – Бейра. 



Финансы и кредит

► Финансы и кредит. Денежная единица – метикал (MZM), состоящий из 100 сентаву. 
Уровень инфляции – 15,2% (конец 2002). В декабре 2003 курс национальной 
валюты составлял: 1 USD = 23782,3 MZM. 



Административное устройство 
► Страна разделена на 11 провинций, которые состоят их районов. Во главе 

провинций стоят назначаемые президентом губернаторы. 



Политические организации
 Профсоюзные объединения 

► Сложилась многопартийная система (ок. 30 политических партий). Наиболее 
влиятельные из них: Партия Фрелимо (Partido Frelimo), председатель – Чиссано 
Жоаким Алберту (Joaquim Alberto Chissano), генеральный секретарь – Гебуза 
Арманду (Armando Gebuza). Правящая партия, создана в феврале 1977 на базе 
массовой политической организации ФРЕЛИМО («Фронт освобождения 
Мозамбика»); Мозамбикское национальное сопротивление, МНС (Resistência 
Nacional Moçambicana, RENAMO), председатель – Длакама Афонсу (Afonso 
Dhlakama), генеральный секретарь – Магалаес Виану (Viano Magalaes). Партия 
создана как оппозиционное движение в 1976, статус партии получила в августе 
1994; Либерально-демократическая партия Мозамбика (Partido Liberal e Democrático 
de Moçambique), основана в 1993, председатель – М.Билал; Партия труда (Partido 
do Trabalho), создана в 1993, президент – М.Маботе; Социальная либерально-
демократическая партия (Partido Social, Liberal e Democrático), лидер – К.
Нхамитхамбо; Демократический союз, ДС (Uniăo Democrático). Основан в 1994, 
генеральный секретарь – Ж.Массинга. 

► Организация трудящихся Мозамбика, ОТМ (Organização dos Trabalhadores de 
Moçambique, OTM). Создана в октябре-ноябре 1983, насчитывает 200 тыс. членов. 
Генеральный секретарь – Фанейру Жоакин (Joaquim Fanheiro). 



Религии 

►  Ок. 50% коренного населения придерживаются традиционных верований и 
культов (анимализм, фетишизм, культ предков и сил природы и др.), 30% (5 млн. 
чел.) исповедуют христианство, 20% (4 млн. чел.) – мусульмане суннитского толка 
и шииты. Небольшая (несколько тысяч человек) индуистская община состоит из 
выходцев с полуострова Индостан, которые живут в основном в г.Мапуту и 
портовых городах. Действуют также несколько афрохристианских церквей. 
Христианство стало распространяться в кон. 15 в. Среди христиан преобладают 
католики. К мусульманской общине принадлежат живущие в стране коморцы, 
пакистанцы, а также часть индийцев и маврикийцев. 



Образование 

► Официально (с 1983) обязательным является семилетнее начальное образование, 
разбитое на два этапа. Из-за недостаточного финансирования, нехватки школьных 
помещений и учителей начальные школы посещают только ок. 40% детей. Среднее 
образование (5 лет) также проходит в два этапа. Преподавание в школах ведется 
на португальском и английском языках. В 1962 в г.Мапуту открыт государственный 
университет имени Э.Мондлане. В 2003 на архитектурном, инженерном, 
медицинском, сельскохозяйственном, экономическом и юридическом факультетах, а 
также факультете искусства работали 712 преподавателей и обучались 7 тыс. 
студентов. Преподавание ведется на португальском языке. В систему высшего 
образования входят еще два вуза. Работают 32 технических колледжа. До 
независимости неграмотным было 95% населения. Ликвидация неграмотности 
среди взрослых стала главным направлением системы образования. В кон. 1990-х 
неграмотными были ок. 60% граждан, в 2003 – 52,2% (36,5% мужчин и 67,3 % 
женщин). 



Здравоохранение 
► Основные проблемы здравоохранения связаны с крайне низким уровнем жизни 

подавляющего населения страны. Хроническое недоедание и голод создают 
благоприятные условия для распространения инфекционных заболеваний. 
Распространены тропические болезни (малярия, лепра, шистоматоз и др.). В 
периоды частых засух вспыхивают эпидемии дизентерии, так как часть населения 
живет в необеспеченных водопроводом и канализацией районах (в 2000 доступ к 
чистой воде имели 60% населения). Опасность для здоровья человека 
представляют вредные насекомые, в том числе москиты и малярийные комары. 

► Остро стоит проблема СПИДа. В 2001 от него умерли 60 тыс. чел., насчитывалось 
1,1 млн. ВИЧ-инфицированных. Мозамбик входит в число 9-ти африканских стран с 
наибольшим количеством детей, зараженных СПИДом (из 10-ти таких стран в 
мире). В рамках финансируемой правительством США программы ЛАЙФ 
(«Лидерство и инвестиции в борьбе с эпидемией») страна (в числе других 12-ти 
государств Африки) получила дополнительное финансирование для борьбы со 
СПИДом. В январе 2004 в Мапуту зарегистрирована вспышка холеры. По 
инициативе ВОЗ в том же месяце в г.Бейре проведена первая в мире массовая 
вакцинация против холеры. 



Географическое положение и границы

►  Континентальное государство, 
восточная часть которого омывается 
водами Индийского океана: территория 
вытянута с севера на юг на 1850 км, 
причем северная часть разделена на два 
крупных района глубоко внедряющимся в 
пределы страны анклавом Малави. 
Граничит на севере с Танзанией, на 
западе – с Замбией, Зимбабве и Малави, 
на юго-западе – со Свазилендом и на юге 
– с Южно-Африканской Республикой. 
Длина береговой линии – 2470 км. 



Природа 

►  45% территории занимает 
прибрежная низменность. Невысокие 
горы (10% территории) расположены 
на северо-западе. Наивысшая точка – 
г.Бинга (2437 м). Мировое значение 
имеют месторождения лития, ниобия, 
тантала, тория, урана и циркония. 
Полезные ископаемые – железо, 
гранит, медь, мрамор, природный газ, 
бокситы, графит, золото, олово, 
серебро, каменный уголь, а также 
драгоценные и полудрагоценные 
камни – аквамарины, бериллы, 
гранаты, изумруды, топазы. 



Природа

► Климат северных районов – субэкваториальный, муссонный, а центральных и 
южных – тропический пассатный. Два сезона: влажный (лето – ноябрь-март) и 
сухой (зима – июнь-октябрь). Среднегодовые температуры воздуха составляют 
+22°–27° С, в горных областях – +18°. Осадки выпадают в виде тропических 
ливней, случаются наводнения. 2/3 территории получают менее 1000 мм осадков в 
год, и подвержены регулярным засухам (3 года из 10 – засушливые). В горах 
выпадает более 1000 мм осадков в год. Страна покрыта густой сетью рек, 
впадающих в Индийский океан: Замбези, Инкомати, Лигонья, Лимпопо, Лурио, 
Рувума, Сави и др. Самая крупная из них – р.Замбези. 460 км ее русла на 
территории Мозамбика (из 850 км) являются судоходными. Зимой большинство рек 
мелеет. Кроме естественного пресноводного оз.Ньяса, крупных озер нет. В период 
дождей образуются сезонные озера – пэны. 2% территории занимают болота. 



Природа

► Ок. 2/3 территории покрыты светлыми тропическими лесами миомбо и саваннами. 
Миомбо распространены на севере и состоят на 80% из деревьев типа брахистегии 
(листопадные из семейства бобовых), встречаются также берлиния, комбретум, 
лианы и юлбернардия (акация). В долинах рек растут железное, красное, розовое и 
эбеновое дерево, пальмы (гвинейская, веерная, рафия, финиковая) и шелковая 
акация, а в горах – коричневое махогониево и красное дерево, мланджийский кедр 
и подокарпус (желтое дерево). В устьях рек и на побережье расположены 
мангровые леса. Высокотравные саванны с низкорослыми деревьями (акация, 
баобаб, баухинья, каффра, колбасное дерево (кигелия), склерокария, терминалия) 
преобладают в центре и на юге. В засушливых областях растут акации и мопане – 
широколиственные деревья из семейства бобовых. 

► Чрезвычайно богата фауна, особенно мир пернатых – горлицы, марабу, попугаи, 
совы, страусы, ткачики, туканы, удоды, цапли и ястребы. Крупные млекопитающие 
(буйволы, жирафы, кабаны, носороги и слоны) обитают в основном в национальных 
парках. Распространены антилопы, бегемоты, виверры, волки, гиены, дикие козы, 
зебры, крокодилы, лемуры, леопарды, львы, обезьяны и шакалы. Много рептилий 
(кобры, питоны, рогатые змеи, черепахи и ящерицы) и насекомых. Прибрежные 
воды богаты рыбой (рыба-меч, рыба-пила, сардины, тунец), креветками и омарами. 



Население 
►  Средняя плотность населения – 22,6 чел. на 1 

кв. км, среднегодовой прирост – 1,22%. 
Рождаемость – 36,1, смертность – 23,9 на 1000 
чел. Детская смертность – 137,1 на 1000 
новорожденных. 43,6% населения – дети до 14 
лет. Жители, достигшие 65-летного возраста, 
составляют всего 2,8%. Ожидаемая 
продолжительность жизни – 37,1 лет (мужчины 
– 37,8, женщины – 36,3). Подавляющее 
большинство населения квалифицируется как 
бедное. (Все показатели даны по состоянию на 
2004). Трудоспособное население – 9,2 млн. 
чел. (2000). Согласно данным доклада ООН о 
гуманитарном развитии планеты (2004) 
Мозамбик в рейтинге стран находится на 171-м 
месте (из 11 африканских стран, заключающих 
список, он занимает 5-е место). 



Население

► Мозамбик – полиэтничное государство (50 этнических групп). Современный состав 
населения – результат многочисленных миграций африканских народов, 
колонизаторской деятельности (в основном португальцев) и торговой деятельности 
арабов и индийцев. 99,66% населения составляют народы, принадлежащие к 
языковой семье банту. Самыми крупными по численности являются живущие на 
северо-востоке группы народов макуа (ломве, лоло, макуа, мато, михавани, нгуру и 
др.) и тсонга (била, джонга, ронга, тсва, шангаан, шенгве, шона и др., заселяют 
южные провинции), составляющие соответственно ок. 40 и 23% населения. Среди 
остальных этнических групп – маконде, малави (ньянджа, подзо, тумбука, чвамбо, 
чева, чипета и др. – ок. 11%), суахили, тонга, чопи, яо и др. Особой пестротой 
этнического состава населения отличаются южные провинции. Административный 
аппарат традиционно формируется в основном из южан (что вызывает 
недовольство у жителей северных провинций), так как на юге сконцентрирована 
большая часть грамотного и образованного населения. После провозглашения 
независимости большинство европейского населения покинуло страну. Европейцы 
(ок. 20 тыс. чел. – 0,06%) и выходцы из стран Азии (индийцы, пакистанцы – 0,08%) 
живут преимущественно в городах. Креолы (потомки от смешанных браков 
португальских и других европейских поселенцев с африканцами) составляют 0,2%. 
Помимо португальского языка, используется также английский (особенно в 
столице). Наиболее распространенные местные языки – имакуа (яз. макуа), 
чиньянджа (яз. малави), чишона (яз. шона) и шангаан (яз. тсонга). 



Население

► Сельское население страны составляет ок. 80% (2003). Крупные города – Мапуту, 
Бейра (488 тыс. чел.), Матола (440,9 тыс. чел.), Нампула (305 тыс. чел.) и Шаи-Шаи 
(263 тыс. чел.) – 1997. В конце 19 и на протяжении большей части 20 в. страна 
была активным поставщиком трудовых ресурсов в страны Южной Африки (одна 
треть мужского населения южных провинций ежегодно отправлялась на работу в 
ЮАР). 180 тыс. мозамбикских беженцев (из 320 тыс. чел., вынужденных бежать от 
гражданской войны и голода) стали постоянными жителями ЮАР, 30 тыс. чел. 
репатриированы на родину. 



Государственный флаг 
►  Прямоугольное полотнище, в левой части которого расположен треугольник 

красного цвета. На треугольнике изображена звезда желтого цвета, на которую 
наложены раскрытая книга белого цвета и скрещенные винтовка и мотыга черного 
цвета. Остальную часть полотнища занимают три горизонтальные полосы 
одинаковой ширины зеленого, черного и желтого цвета (черная отделена от двух 
остальных узкими белыми полосами). 



Оборона 
► Вооруженные силы сформированы после получения независимости на базе 

разрозненных партизанских отрядов. Согласно соглашению о прекращении огня, 
заключенного в 1994 между правительством и МНС, планировалось слияние 
противоборствующих вооруженных сил в единую армию численностью 30 тыс. чел. 
Кроме сухопутных войск (10 тыс. чел.), страна располагает военно-морским флотом 
(150 чел.) и военно-воздушными силами (1 тыс. чел.) – 2002. В 1997 вновь введена 
обязательная воинская служба, отмененная в 1994. В июне 2004 на территории 
страны в рамках подготовки региональных миротворческих сил прошли совместные 
учения африканских и французских войск. 



Внешняя политика 
► Один из ее основных принципов – неприсоединение к блокам и военным 

группировкам. В рамках международной региональной организации АРСИО страна 
прилагает усилия для превращения Индийского океана в зону мира (одна из 
конференций АРСИО прошла в г.Мапуту (1999)). Поддерживает отношения с 
португалоговорящими странами Африки в составе организации ПАЛОП (ее часто 
называют «лузофонским содружеством») и КНР, длительное время оказывающей 
помощь Мозамбику. Входит в состав международного комитета по мониторингу 
переходного периода в Демократической Республике Конго. В 1980-х осложнялись 
отношения с Малави (установлены в 1981) из-за размещения на ее территории баз 
антиправительственного «Мозамбикского национального сопротивления». Вместе с 
Бенином, Ганой, Малави, Мали и Угандой Мозамбик участвует в реализации 
программы по созданию Африканских сил реагирования на кризисы (АСРК). 



Внешняя политика

► Дипломатические отношения между СССР и Мозамбиком установлены 25 июня 
1975. 31 марта 1977 стороны подписали договор о дружбе и сотрудничестве. 
Советский Союз оказывал значительную помощь в организации здравоохранения и 
подготовке национальных кадров, предоставлял национально-освободительной 
организации ФРЕЛИМО продовольствие, медикаменты и военную помощь. В 
декабре 1991 РФ признана правопреемницей СССР. Россия поддержала в Совете 
безопасности ООН решение о проведении в 1992 миротворческой операции в 
Мозамбике. В 1997 Москву посетили правительственная и парламентская делегации 
Мозамбика. В марте 2000 Россия направила груз гуманитарной помощи населению 
Мозамбика, пострадавшему от наводнения. Готовятся новые соглашения в области 
совершенствования договорно-правовой базы двусторонних отношений между 
двумя странами. 

► Посольство Республики Мозамбик в РФ – Москва, ул. Гиляровского, 20. Тел. (095) 
284–40–07. Чрезвычайный и Полномочный Посол Республики Мозамбик в 
Российской Федерации – г-н Шеринда Бернардо Марселину (с 2004 г.). 



Экономика 

► Мозамбик – аграрная страна. Одно из беднейших 
государств мира, тем не менее, рассматривается как 
развивающаяся страна с динамичной экономикой. 



Сельское хозяйство 
► Доля сельского хозяйства в ВВП – 22% (2001). Прирост сельскохозяйственного 

производства составляет в среднем 6,2% (в 1998 – 8%). Одна из немногих 
африканских стран, в которых нет «земельного голода»: плодородные земли 
составляют 36 млн. га, но обрабатываются только 5,4 млн. га (15%). Хозяйственное 
освоение новых земель осложняется опасностью многочисленных мин, оставшихся 
после гражданской войны. Орошаемые земли занимают площадь 120 тыс. га. Доля 
сельскохозяйственной продукции в экспорте составляет ок. 25%. Основные 
продовольственные культуры – кукуруза (70% всех зерновых) и маниока (кассава). 
Выращивают апельсины, арахис, бананы, бахчевые, бобовые, картофель, 
кокосовые орехи, кунжут, манго, орехи кешью и кола, папайю, подсолнечник, рис, 
сахарный тростник, сизаль, сорго, табак, хлопок и чай. Животноводство 
(разведение крупного рогатого скота, коз, свиней и овец) сконцентрировано в 
южных провинциях, где не распространена муха цеце. В большинстве хозяйств 
разводят кур. С 1990-х быстрыми темпами развивается рыболовство, в основном 
вылов креветок, акул, раков и омаров. Рост в рыболовстве в кон. 1990-х составлял 
до 30,5% ежегодно. Эксперты считают, что в морской экономической зоне 
Мозамбика ежегодно можно вылавливать до 500 тыс. т. рыбы и 14 тыс. т. креветок. 
В 1999 Япония выделила 3,4 млн. долл. США для модернизации рыбного порта в г.
Мапуту, в том числе для установки крупных холодильных камер. Развитию лесного 
хозяйства наносят большой ущерб хищническая вырубка и контрабандный вывоз за 
рубеж ценных пород деревьев. 



Промышленность 
► С 1993 правительство приступило к созданию промышленной инфраструктуры на 

основе приватизации предприятий, либерализации цен и прямых иностранных 
инвестиций. Доля промышленной продукции в ВВП увеличилась с 15% в 1993 до 
23% в 2001. Горнодобывающая промышленность в целом испытывает хронический 
спад. В ходе гражданской войны закрыты и затоплены большинство шахт и 
рудников. Добыча и транспортировка полезных ископаемых напрямую зависят от 
восстановления сети железных дорог. Разрабатываются главным образом 
месторождения природного газа, бокситов, железной и танталовой руды, а также 
каменного угля. Частная израильская компания добывает изумруды и гранаты. 
Созданы совместные горнодобывающие предприятия с Австралией, Ирландией и 
Италией. В разведке нефтяных месторождений на суше и на шельфе Мозамбика 
участвуют американские, немецкие, французские и южноафриканские компании. 



Промышленность

► Обрабатывающая промышленность основана на переработке 
сельскохозяйственного сырья и представлена мукомольными и мыловаренными 
заводами, предприятиями по очистке орехов кешью и производству растительного 
масла (25 тыс. т ежегодно). После многих лет застоя возрождается сахарная 
промышленность: восстановлен крупный сахарный завод в провинции Софала, с 
участием маврикийских компаний идет восстановление еще трех заводов. В 2002 
произведено 60 тыс. т сахара. После 1993 построены алюминиевый комбинат, 
нефтеперегонный завод производительностью 100 тыс. баррелей продукции в день 
в г.Бейра, газовый и два пивоваренных завода, небольшие предприятия по 
изготовлению автомобильных шин, бумаги, железнодорожных вагонов и стекла. 
Работают цементный завод, керамические мастерские, фабрики по производству 
изделий из пластмасс, удобрений и стройматериалов. Многие предприятия 
работают на 50% своей мощности. В 2000 начал работать завод по сборке 
автомобилей марки «Фиат». Развивается швейное производство, в основном за счет 
увеличения числа мастерских, принадлежащих маврикийским владельцам, которые 
используют в трудоемком производстве более дешевый труд местных работников. 



Литература 
► Развивается в основном на португальском языке, некоторые прозаики и поэты в 

последние десятилетия пишут свои произведения также на местных языках группы 
банту. Письменных памятников традиционной культуры сохранилось мало. Тем не 
менее, устное народное творчество в большой степени влияет на творчество 
писателей и поэтов. Развитие национальной литературы началось с издания в нач. 
20 в. первых сборников поэзии и развития журналистики. Один из первых поэтов – 
Р. ди Норонья. Основоположниками мозамбикской литературы принято считать 
журналиста Э.Диаша и братьев Албазини, основавших в 1918 еженедельник «Браду 
африкану» («Африканский клич»). С 1920-х развивается художественная 
литература, в которой выделились проколониальное (Р.Жуниор, Б.Камашу) и 
антиколониальное направления (Ж.Албазини, автор книги Книга скорби (1925)). 
Первое произведение мозамбикского писателя африканского происхождения – 
сборник рассказов Годидо Ж.Диаша, вышедший в 1952. Первым писателем-
романистом стал португальский социолог и журналист Р.Жуниор (Сеура, Белый и 
Мотасе, Омар Али). На мировоззрение и выбор тематики поэтов и прозаиков 
повлияла вооруженная борьба за независимость страны. Наиболее известные 
писатели – К.Гонсалвиш, А.Магайя, О.Мендиш, Л.Б.Онвана, А. ди Фрейташ, поэты – 
С.Виейра, А.Гебуза, Ж.Кравейринья, М. душ Сантуш, Н. ди Соза, Р.Ногар. 
Ассоциация мозамбикских писателей создана в 1981.

►  В 2002 книга Терра Сонамбула мозамбикского писателя Миа Коуту по результатам 
конкурса на лучшие произведения авторов африканского континента 20 столетия 
(всего было представлено 1500 книг) вошла в список 12-ти победителей. 



Музыка 
► Музыкальная культура страны, сложившаяся задолго до прихода колонизаторов, 

сохранила свою самобытность. Игра на музыкальных инструментах, песни и танцы 
– неотделимая часть повседневной жизни мозамбикцев. Им присуще 
необыкновенное чувство ритма, который доминирует в национальной музыке. В 
отличие от других африканских стран в Мозамбике главными музыкальными 
инструментами являются не барабаны, а ксилофоны (ок. 50 видов). При 
исполнении традиционной музыки, сопровождении песен и танцев используются 
барабаны, 2-струнные гитары, колокольчики, лиры, лютни, музыкальные луки (одни 
из самых древних струнных инструментов, которые в зависимости от типа 
резонатора называются (катимбва, чизамби или читенде, погремушки, рога, 
свистки, 1-струнные скрипки (такаре, ребека), трещотки, трубы, флейты (в том 
числе флейта Пана, в которой соединены несколько трубок) и цитры (бангве, 
панго). Очень популярен ударный инструмент мбира. Материалом для изготовления 
инструментов служат бамбук, бивни и клыки слонов, камыш, металл, плоды 
баобаба, рога животных, тростник и тыквы. Играют на музыкальных инструментах в 
основном мужчины. 



Музыка

► Широко распространено хоровое пение, причем смешанные хоры встречаются 
довольно редко. На развитие музыкальной культуры оказала большое влияние 
борьба за независимость. Хотя многие обрядовые и ритуальные песни и танцы с 
течением времени видоизменились, они, тем не менее, не утратили своей 
самобытности. Танцы: ваджава (обряд посвящения мужчин), макваэла (танец 
уходящих на заработки в ЮАР), м'ганда, мапико (обрядовый танец изгнания духов), 
нондже, шигубо и др. В 1976 создан национальный ансамбль песни и танца, 
который приезжал с гастролями и в СССР (1983). На современное музыкальное 
искусство влияют арабские и португальские традиции, растет влияние поп музыки 
на молодежь. 



Кинематография 

►  Накануне провозглашения независимости начало развиваться национальное 
документальное кино. В 1975 создан Национальный институт кинематографии. 
Помощь мозамбикским кинематографистам оказывали советские специалисты. 



История Доколониальный период 
► Территория современного Мозамбика заселена племенами саан (бушменов) и 

койкой (готтентотов) еще в каменном веке. Они занимались охотой и собиранием 
плодов. В начале I-го тысячелетия н. э. их оттеснили пришедшие из южного Судана 
племена банту, которые занимались скотоводством и земледелием, знали способы 
добычи железной и медной руды и умели выплавлять железо. В период 5–16 вв. на 
территории современного Мозамбика существовало несколько межплеменных 
образований, самым крупным из которых было государственное образование 
Мономотапа. В период своего расцвета (серед. 15 в.) Мономотапа занимала 
половину территории современного Зимбабве и северные районы Мозамбика. В 8 в. 
на побережье Восточной Африки (в том числе и Мозамбика) проникают арабы и 
создают торговые фактории. С их приходом началось распространение ислама. 
Местные жители переняли у арабов технику изготовления тканей из хлопка, 
научились выращиванию апельсинов, бананов, лимонов, манго, риса и сахарного 
тростника. В портах Мозамбика часто обменивали свои товары купцы из Индии, 
Индонезии, Ирана и Китая – первоначально на железо, золото, медь, слоновую 
кость и шкуры диких животных, позже товары обменивались также на рабов. 



История Колониальный период

► В 1498 в Мозамбике побывал португальский мореплаватель Васко да Гама, 
экспедиция которого направлялась в Индию. Колонизация Мозамбика 
португальцами началась в нач. 16 в. – сооружены форты Сена, Софала, Тете и 
крепость на о.Мозамбик. (На протяжении почти пяти веков город-остров Илья-де-
Мозамбик (португальское название о-ва) был главным военным, политическим и 
культурным форпостом Португалии не только в Мозамбике, но и во всей Восточной 
Африке). Большую роль в колонизации страны сыграли миссионеры, следующие за 
войсками португальцев и купцами от побережья Индийского океана по р.Замбези в 
глубинные районы. Первыми из католических орденов прибыли сюда иезуиты. 
Португальцы вели ожесточенную борьбу с арабами за установление контроля над 
торговлей в Восточной Африке. Их попытки завоевать Мономотапу (в 1572 и 1574) 
закончились неудачей. Ослабленное восстаниями правителей ряда областей 
африканское государство было вынуждено подписать с Португалией договор о 
передаче ей золотых и серебряных рудников в обмен на оружие и поддержку в 
борьбе с мятежниками. Разграбление страны колонизаторами и их жестокое 
обращение с местными жителями привело в 1627–1632 к всеобщему восстанию, 
которое возглавил верховный правитель Мономотапы Капранзине. Португальцы 
жестоко подавили восстание. Следующие правители Мономотапы – Мануза и его 
сын – приняли крещение. В кон. 17 в. антипортугальское движение возглавил 
вождь народа розви Чангамире Домбо. Новый верховный правитель Ньякамбиро 
заключил союз с повстанцами, и их объединенные войска изгнали португальцев за 
пределы Мономотапы. В результате многочисленных войн и междоусобиц 
африканское государство постепенно распалось, власть правителя Мономотапы 
распространялась только на небольшой район западнее Тете. 



История Колониальный период

► Хозяйственное освоение Мозамбика португальцами началось в кон. 16 в. В поисках 
золота (по легенде именно здесь когда-то находилась страна Офир – сокровищница 
царя Соломона) они по р.Замбези проникли во внутренние районы. Там 
португальские поселенцы стали создавать феодальные владения «празу» (в пер. с 
португальского – «определенный срок») – своеобразные земельные концессии, 
которые предоставлялись им во владение (на правах наследования) королем 
Португалии. Размеры этих феодальных вотчин достигали 50 тыс. кв. км, в них 
широко использовался труд рабов. Завезены и стали выращиваться кукуруза и 
маниока (кассава), начали разводить крупный рогатый скот. Тропические болезни и 
непокорность местного населения усложняли ведение хозяйства. Система «празу», 
не приносящая королевской казне значительных доходов, в 1852 была официально 
ликвидирована, но хозяйства празейруш (владельцы празу) существовали до 1890-
х. В 1781 было заложено поселение-крепость Лоренсу-Маркиш (нынешний г.
Мапуту), названное в честь португальского купца, который еще в серед. 1540-х вел 
активную торговлю-обмен с вождями местных африканских племен. Торговля 
рабами (с 1810 начался их интенсивный вывоз из страны для работы на сахарных 
плантациях Бразилии, французских владений в Индийском океане и на Кубе) – 
постепенно вытеснила торговлю слоновой костью и привела к значительному 
сокращению численности населения. Несмотря на официальное запрещение 
работорговли в 1850, незаконный вывоз невольников (20 тыс. чел. ежегодно) 
продолжался до 1880-х. 



История Колониальный период

► Португальские владения были объявлены отдельной колонией Мозамбик в 1852. 
Покорение внутренних районов продолжалось до нач. 20 в. и сопровождалось 
антипортугальскими выступлениями коренного населения (восстание в провинции 
Кабу-Делгаду, крупное восстание во главе с Ж.Крушем и др.), а также длительной 
войной с африканским государством Ватуа (Газа). Полный контроль над 
территориями установлен колонизаторами только к нач. 1920-х. Установленная 
португальцами система колониального управления отличалась жесткой 
централизацией. Колонией управлял генерал-губернатор, которому подчинялись 
губернаторы провинций. На местах колониальные власти опирались на вождей, 
которые собирали налоги и вербовали рабочую силу. В 1895–1897 проведена 
административная реформа: колония была разделена на дистрикты, округа и 
посты. Определялись зоны раздельного проживания европейского и 
неевропейского населения. В 1897 административным центром колонии стал г.
Лоренсу-Маркиш. Притязания Португалии на территории, расположенные между 
Мозамбиком и Анголой, т. е. большую часть территории современных Зимбабве и 
Малави, столкнулись с интересами Великобритании. 



История Колониальный период

► После длительных согласований между сторонами был заключен договор, 
определивший границы современного Мозамбика. Более половины его территории 
правительство Португалии передало в концессию английским и бельгийским 
компаниям, деятельность которых была направлена в основном на строительство 
морских портов и железных дорог, необходимых для вывоза сельскохозяйственного 
сырья и полезных ископаемых. По договоренности с британскими властями Южной 
Африки в 1860–1880-х мужское население южных районов стали направлять для 
работы на плантациях сахарного тростника Наталя и шахтах Трансвааля. В 
результате раздела германских колоний в Восточной Африке по Версальскому 
договору к Мозамбику в 1919 присоединен район Кионгу. 



История Колониальный период

► После установления в Португалии в 1926 военной диктатуры А.Салазара и 
особенно в период мирового экономического кризиса (1929–1933) 
усилилась эксплуатация колонии: введена новая система 
налогообложения (обязательный «туземный налог» – 1/3 годового 
заработка рабочего), законодательно закреплен принудительный труд 
африканцев на плантациях, строительстве железных и шоссейных дорог, 
отказ от которого карался каторжными работами. Принудительные работы 
на плантациях были связаны с широкой кампанией по культивированию 
хлопка (для нужд текстильной промышленности Португалии), которую 
развернули колониальные власти. «Поездкой на север» (так называли 
работы на хлопковых плантациях) могли наказать рабочего за 
допущенный им брак или опоздание на работу. Из-за принудительного 
расширения плантаций хлопка, посевные площади сокращались, 
становились частыми вспышки голода. Во время Второй мировой войны 
велась активная торговля колониальными товарами со странами 
антигитлеровской коалиции, поддерживались также торговые отношения 
с Германией (в 1938–1945 объем экспорта Мозамбика увеличился в три 
раза). В 1951 Португалия объявила Мозамбик своей «заморской 
провинцией». В июле 1972 страна получила права «штата», оставаясь при 
этом в полной экономической и политической зависимости от Португалии. 



История Колониальный период

► Национально-освободительное движение, проявившееся в создании в 
1920 антипортугальской «Африканской лиги» и «Ассоциации уроженцев 
Мозамбика» в нач. 1930-х., забастовочном движении столичных докеров 
(1949, 1951) и железнодорожников в провинции Тете, усилилось в начале 
1950-х. В серед. 1950-х созданы первые политические организации и 
группы – «Прогрессивный союз Мозамбика», «Нуклео негрофико». В нач. 
1960-х за пределами страны созданы партии «Африканский национальный 
союз Мозамбика» и «Национальный демократический союз Мозамбика», 
которые в 1962 объединились в единый Фронт освобождения Мозамбика 
(ФРЕЛИМО). Его председателем был избран Эдуардо Мондлане (выслан из 
Мозамбика за участие в студенческом движении в ЮАС, преподавал в 
Сиракузском университете в США, работал в Совете по опеке ООН), а 
штаб квартира размещалась в г.Дар-эс-Саламе (Танзания). Главным 
требованием всех перечисленных политических организаций было 
предоставление стране независимости. В программе ФРЕЛИМО ставилась 
задача объединения патриотических сил страны, ликвидации 
колониального режима и построения независимого демократического 
строя. Внутренние конфликты в неоднородном по социальному составу 
фронте привели в серед. 1963 к расколу в его рядах. 



История Колониальный период

► В организации остались сторонники Э.Мондлане. Она была признана Организацией 
африканского единства как основная партия Мозамбика и получала с ее стороны 
всестороннюю помощь. Отказ колониальных властей вести переговоры с ФРЕЛИМО 
и запрет на любые формы протеста вынудил его перейти к вооруженной борьбе: 25 
сентября 1964 фронт призвал население к всеобщему вооруженному восстанию. 
Освободительная армия, насчитывавшая в кон. 1967 свыше 8 тыс. чел., перешла от 
диверсий и атак на военные посты к нападениям на административные центры и 
освобождению целых районов. Несмотря на то, что колониальные власти 
располагали 30-тысячной армией, а также пользовались экономической и военной 
поддержкой ЮАР и Южной Родезии, к 1974 бойцы ФРЕЛИМО освободили 
территории в 200 тыс. кв. км. В этих районах создавались органы самоуправления, 
школы, больницы и т. н. народные магазины для населения. Колониальные власти, 
сохраняя полный контроль над городами и важнейшими коммуникациями, 
расправлялись (сжигались целые деревни) с оказывавшим поддержку повстанцам 
мирным населением, часть которого была вынуждена бежать с насиженных мест в 
соседние Малави и Танзанию. 3 февраля 1969 в Дар-эс-Саламе в результате 
террористического акта убит агентами полиции Э.Мондлане. В 1970 председателем 
ФРЕЛИМО избран член Руководящего совета Самора Машел, а вице-президентом – 
поэт Марселину душ Сантуш. Руководство фронта пришло к выводу о 
необходимости создания авангардной партии трудящихся. Делегация ФРЕЛИМО во 
главе с С.Машелом в 1971 посетила СССР, Болгарию, Германскую Демократическую 
Республику и Румынию. 



История Колониальный период

► Международный нажим на правительство Португалии усилился после публичных 
разоблачений католических священников, которые рассказали о зверствах 
колониальной армии по отношению к мирному населению. После падения 
фашистской диктатуры в Португалии (апрель 1974) новое правительство Лиссабона 
подписало с ФРЕЛИМО соглашение (г.Лусака (Замбия), 7 сентября 1974) о 
предоставлении Мозамбику независимости. Создано переходное правительство, в 
которое вошли представители ФРЕЛИМО и португальского правительства, во главе 
с Ж.Чиссано. С целью недопущения ФРЕЛИМО к власти экстремистские и 
расистские организации белого меньшинства в сентябре и октябре 1974 совершили 
попытки военного переворота, но они были сорваны совместными усилиями 
подразделений португальской армии и бойцов ФРЕЛИМО



Пресса, радиовещание, телевидение и Интернет 
► Издаются на португальском языке: ежедневные газеты «Диариу ди Мозамбик» 

(Diário de Moçambique – «Ежедневная газета Мозамбика»), «Нотисиаш» (Noticias – 
«Новости»), ежемесячные газеты «Вангуарда» (Vanguarda – «Авангард») – 
печатный орган ЦК Фрелимо, «Кампу» (Campo – «Нива») и бюллетень «Болетин да 
селула» (Boletim da Célula – «Бюллетень партийной ячейки») – печатный орган ЦК 
Фрелимо, воскресная газета «Домингу» (Domingo – «Воскресенье»), журналы 
«Темпу» (Tempo – «Время») и «Вож да революсау» (Vóz da Revoluçao – «Голос 
революции») – печатный орган ЦК Фрелимо, а также профсоюзный бюллетень 
«Трабальядор» (Trabalhador – «Трудящийся»). Правительственное информационное 
агентство Мозамбика АИМ (Agência de Informação de Moçambique, AIM) создано в 
1975. Издает ежемесячные бюллетени на английском, португальском и 
французском языках. Правительственные телевидение и радиовещание работают 
соответственно с 1981 и 1975. Радиовещанием охвачено 70% территории страны, 
передачи ведутся на португальском и местных языках. В 2002 насчитывалось 30 
тыс. Интернет-пользователей. Действует официальный правительственный сайт. 



Туризм 

► Мозамбик обладает значительным потенциалом для развития туристического 
бизнеса: песчаные пляжи побережья Индийского океана, высокие среднегодовые 
температуры воздуха и воды, живописное о.Ньяса, разнообразие животного и 
растительного мира, обширные охотничьи угодья и условия для глубоководной 
охоты на экзотических рыб (марлинов и др.). Лучшее время для путешествия – 
июль-сентябрь. 

► Туризм стал важной отраслью хозяйства и сферой иностранных инвестиций еще в 
колониальный период. В 1972 насчитывалось ок. 300 отелей, мотелей и 
пансионатов (в основном в городах Лоренсу-Маркиш (Мапуту) и Бейра). В 1971 в 
стране побывали 583,3 тыс. туристов, 80% из которых составляли белые жители 
ЮАР и Южной Родезии. После провозглашения независимости индустрия туризма к 
нач. 1980-х пришла в упадок из-за прекращения потока туристов. Ее возрождение и 
развитие быстрыми темпами началось с 1992. В 1996 инвестиции в туризм 
составили 60 млн. долл. США, а количество иностранных туристов достигло 550 
тыс. чел. (в основном из ЮАР). Финансируемый Европейским союзом генеральный 
план развития туризма в Мозамбике разрабатывается специалистами из Дании. В 
2001 страну посетили 483,7 тыс. туристов из ЮАР, Португалии и Швейцарии. В 2002 
насчитывалось 45 гостиниц (на 4129 мест), которые находятся главным образом в г.
Мапуту и его городе-спутнике Матоле, а также в туристических центрах городов 
Иньяссору и Виланкулу. 



Туризм

► Министерство по туризму (создано в 1999) придает большое значение 
восстановлению национальных парков, разрушенных во время гражданской войны, 
так как сафари являются одним из главных компонентов туров в Мозамбик, и 
участились случаи нападения на людей диких животных (в северной провинции 
Кабу-Делгаду зафиксированы неоднократные случаи нападения львов, которые 
привели к гибели людей). Восстановлен национальный парк Горонгоза, создаются 
заповедники и заказники в провинции Мапуту. Для увеличения популяции слонов 
(в 1979 их насчитывалось ок. 7 тыс., в 2001 – только 111) их завозят из Ботсваны. 
Реализуется проект САДК по созданию транснационального парка Лимпопо 
площадью 35 тыс. кв. км, который объединит национальный парк Крюгера (ЮАР), 
парки Гонарежу (Зимбабве) и Лимпопо (Мозамбик). В апреле 2002 состоялось 
официальное открытие парка. 



Туризм

► Достопримечательности в г.Мапуту: музей национального искусства, музей 
этнографии и естественной истории (осн. в 1911), ботанический сад, а также 
похожий на дворец железнодорожный вокзал, построенный по проекту 
знаменитого Эйфеля в нач. 20 в. Особо привлекает иностранных туристов 
маленький о.Мозамбик, расположенный на расстоянии 3 км от материка. Его 
северная часть, в которой находятся мечети и индуистские храмы, а также дворец 
и часовня Сан-Пауло (18 в.), названа мировым наследием ЮНЕСКО. На территории 
Мозамбика (как и в Зимбабве, Малави и ЮАР) находятся круглые или 
эллиптические в плане руины древних массивных каменных сооружений, 
происхождение и назначение которых до сих пор остаются загадкой. Туристические 
агентства Москвы предлагают туры в Южно-Африканскую Республику (по цене от 
3064 у.е.), в экскурсионную программу которых под названием «Африканская 
сказка» входит посещение уникального мозамбикского архипелага-заповедника 
Базаруто, окруженного коралловыми рифами. 

► Визовый режим. Сертификат о прививках не требуется. Ввоз иностранной валюты 
не ограничен, наличие декларации обязательно. Запрещены ввоз и вывоз валюты 
Мозамбика, вывоз слоновой кости и изготовленных из нее изделий. Оплачивать 
большинство покупок и услуг (особенно в южных провинциях), помимо местной 
валюты, можно в долларах США и рандах ЮАР. Кредитные карты и дорожные чеки 
к оплате практически не принимаются. Ограничений на передвижение по стране 
нет, но безопасность туристам не гарантируется, если они отклоняются от 
маршрута без сопровождения местных жителей (после войны осталось много не 
обезвреженных мин). 



Архитектура 
► Народное жилище у народа маконде представляет собой круглую или 

прямоугольную постройку, стены которой возводятся из обмазанных красной или 
серой глиной толстых жердей. Крыша – двух- или четырехскатная, или в виде 
пологого купола – покрывается камышом. Ее свес образует небольшую веранду. 
Глинобитные хижины у народа шона имеют круглую форму. Фундамент делают из 
плоских гранитных плит – готового природного строительного материала. Пол 
настилают из таких же плит или заливают дагой – своеобразный природный 
цемент, образующийся в сезон дождей в результате смешения гранитного песка и 
глины. Коническую крышу из соломы/тростника или крышу чашеобразной формы 
из травы поддерживает столб, установленный в центре хижины. Ее окна 
украшаются орнаментальным узором, стены часто расписывают жанровыми 
сценками или изображениями животных. Традиция обмазывать стены хижин 
кусками глины делала их похожими на огромные камни-валуны, что часто спасало 
деревни народа шона от нападения колонизаторов. У народа сена прямоугольные 
дома часто ставятся на деревянных сваях. Современные дома в городах строятся из 
кирпича и железобетонных конструкций. 



Изобразительное искусство и ремесла 
► Изобразительное искусство берет свое начало задолго до н.э.: выполненные 

минеральными красками красного и желтого цвета комплексы наскальных рисунков 
обнаружены в кон. 19–1-й пол. 20 вв. на берегу р.Замбези (провинция Тете) и на 
склонах горы Вумба. Рисунки датируются 8–5 тыс. до н.э. и представляют собой 
близкие к натуре или схематизированные изображения людей и животных. 

► В отличие от стран Восточной и Южной Африки, где маски и деревянная 
скульптура занимают незначительное место в традиционной художественной 
культуре, в Мозамбике эти виды африканского искусства хорошо развиты. Особый 
интерес представляет деревянная скульптура народа маконде (выполненные из 
одного куска дерева женские, мужские фигурки и скульптурные группы), а также 
ритуальные жезлы с антропоморфными головками, ложки, украшенные 
орнаментальной резьбой и человеческими фигурками, изящные сосуды из глины с 
белым орнаментом в виде зигзагообразной ленты, курительные трубки, митете – 
коробочки для лекарственных снадобий и табака со стилизованными рисунками на 
крышке и ступки с резными фигурками человека, предназначенные для растирания 
снадобий. Интересны также деревянные резные подголовники каранга и 
знаменитая керамика народа шона – огромные сосуды для хранения воды или 
зерна, покрытые кусками глины и напоминающие камни-валуны. 



Изобразительное искусство и ремесла

► Национальная школа живописи начала формироваться с 1940-х. Первой 
профессиональной художницей считают Бертину Лопиш. В 1981 в Москве 
состоялась выставка «Художники Мозамбика». Художники – В.Н.Малангатана, Е.
Мукавеле, А.Муланга, А.Мутемба, С.Косса, Дж.Тинга, Р.Чигорро. Скульпторы – Ф.
Занла, Н.Ланга, М.О.Магана, Д.Малате, А.Муссико, Т.Мауча, А.Чиссано. В январе 
2002 в Лондоне с успехом прошла выставка работ современных скульпторов 
Мозамбика под девизом «Мечи на орала». Среди работ выделялись работы Гонзало 
Мабундо, который использовал в своих композициях части настоящего вооружения. 

► Широко распространены художественные ремесла – плетение корзин и циновок из 
окрашенных красной и черной красками прутьев, а также чаш, украшенных 
ракушками каури и разноцветным бисером. Интересны калебасы – сосуды для вина 
с выжженным или резным орнаментом, изготовленные из тыквы, а также посуда из 
керамики, украшенная расписным или выдавленным орнаментом. Особо 
выделяется декоративно-прикладное искусство суахили, в том числе резьба по 
дереву, которой украшают двери домов, мебель и утварь. В кон. 19 – нач. 20 вв. 
мастера маконде начали изготовлять для продажи статуэтки танцовщиц 
(реалистические, до 50 см высотой). Массовое изготовление деревянных фигурок 
людей и животных для продажи иностранным туристам распространено в портовых 
городах и туристических центрах. 
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