
56.Социальная работа с группой 
наркозависимых клиентов





Общие признаки употребления 
наркотиков:

• Внешний вид и поведение напоминает 
алкогольное опьянение, но без характерного 
запаха.

• Изменение сознания (сужение, искажение, 
помрачение).

• Изменение настроения, которое явно не 
соответствует ситуации (беспричинное 
веселье, болтливость, агрессивность).

• Изменение двигательной активности 
(жестикуляция, избыточность движений, 
неусидчивость или обездвиженность, вялость).

• Изменение координации движений (их 
плавности, скорости, размашистость, резкость, 
неточность, неустойчивость, покачивание, 
нарушенный почерк).



Признаки употребления конопли (гашиш):

• Расширенные зрачки.

• Красные глаза.

• Покраснение губ.

• Сухость во рту.

• Подвижность.

• Ускоренная речь.

• Сильный аппетит.



Признаки употребления опиатов
(морфин, викодин, метадон, обезболивающие):

• Сонливость.

• Речь медленная.

• Растягивает слова.

• Несколько раз говорит одно и то же.

• Добродушен, спокоен, если ему ничего не 
мешает.

• Зрачки необычно узкие, не реагируют на 
свет.

• Кожа бледная.

• Снижена болевая чувствительность.



Признаки употребления психостимуляторов
(амфетамин, кокаин):

• Оживлен, стремителен в действиях и 
решениях.

• Не может сидеть на одном месте.
• Быстро говорит, перескакивает с темы на 
тему.

• Расширенные зрачки.
• Может находиться в таком состоянии 
несколько суток.

• Может по несколько часов заниматься 
одним и тем же делом.

• Повышенное половое желание.



Признаки употребления галлюциногенов
(ЛСД, экстази):

• Зрительные или слуховые галлюцинации.
• При длительном употреблении или прекращении 
употребления – депрессия и психозы.

• Изменение цвета кожи (бледность или покраснение).
• Блеск глаз.
• Сильно суженные или сильно расширенные зрачки, 
которые не реагируют на свет.

• Изменение слюноотделения (сухость во рту, или 
наоборот).

• Изменение речи (ускоренная, подчеркнуто 
выразительная или замедленная, невнятная, 
нечеткая).



Признаки употребления «соли» 
(синтетические наркотики):

• Безумный взгляд.
• Расширенные зрачки.
• Дёрганность, гримасы.
• Нижнюю челюсть как будто сводит судорога.
• Речь невнятная.
• Крайняя возбужденность, суетливость, 
беспокойство.

• Бесцельные движения.
• Невозможность сконцентрироваться.
• Эмоциональная неустойчивость.
• Потеря веса.
• Бессонница.
• Галлюцинации.



Признаки употребления курительных 
смесей:

• Беспричинный хохот.

• Потеря способности сосредоточиться.

• Нарушение восприятия.



Признаки употребления снотворных 
препаратов:

• Состояние похоже на алкогольное 
опьянение.

• Речь невнятная, заплетающаяся.

• Сухость во рту.

• Нарушение координации движений.

• Могут быть галлюцинации.



Признаки употребления летучих наркотически 
действующих  веществ (клей):

• Напоминает алкогольное опьянение.

• Шумное, вызывающее поведение.

• Пахнет ацетоном, бензином, клеем 
«Момент».

• Галлюцинации.


