
АЛГОРИТМ 
НЕОТЛОЖНОЙ 
ДОВРАЧЕБНОЙ ПОМОЩИ 
ПРИ ПРИСТУПЕ 
ПОЧЕЧНОЙ КОЛИКИ



КЛИНИЧЕСКИЕ ПРОЯВЛЕНИЯ:

� Резкие боли в поясничной области в 
проекции почек с иррадиацией в паховую 
область, внутреннюю поверхность бёдер, 
половые органы;

� Ишурия;
� Поллакиурия;
� Гематурия;
� Пациент мечется, занимает вынужденное 

положение.



ДЕЙСТВИЯ М/С:

� Вызов врача
� Придать удобное положение в постели



ДЕЙСТВИЯ М/С:

� Тепло на поясничную область, для 
уменьшения боли.



ДЕЙСТВИЯ М/С:

� При необходимости провести катетеризацию 
мочевого пузыря мягким катетером, для 
вывода мочи.



ДЕЙСТВИЯ М/С:

� Контроль:   АД, Ps, осмотр мочи.



ПРИГОТОВИТЬ ДО ПРИХОДА ВРАЧА:

� Шприцы;
� Инфузионные системы для в/в введения;
� Жгут;
� Стерильные ватные и марлевые салфетки;
� Спирт 70%.



ЛЕКАРСТВЕННЫЕ ПРЕПАРАТЫ:

� Баралгин;
� Спазмалгон;
� Промедол.



ОЖИДАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ:

� Состояние пациента улучшится;
� Боли прекратятся.


