
Развитие волонтерской 
деятельности на 

территории  Нерехтского 
района 



Совсем недавно в нашем поселке Космынино 
появилось объединение добровольцев под 
названием «Луч», руководитель Максимова Н.С.

Наш девиз:  Лучами дружбы, мира и тепла 
                        Освещается наш сложный путь всегда.
                        Мы дарим вместе вам добро и счастье,  
                        Наш бесконечный лучик не погаснет!                                                         

Добровольческое объединение 
«ЛУЧ»



* У нас существует 
опыт по организации 
и проведению 
культурно-
досуговых, духовно-
нравственных, 
патриотических 
мероприятий, 
помощь 
нуждающимся  
гражданам,  
возрождение 
культуры и 
спортивной жизни

*  на селе

Направления, которыми мы 
занимаемся



Мы много времени проводили вместе, у нас много 
общего: интересы, спортивная жизнь, внеурочная 
деятельность, и т.д. Мы активные, позитивные, 
креативные, отзывчивые, ответственные, добрые , готовы 
прийти на помощь в трудную минуту нуждающимся, 
поэтому мы объединились и посвящаем все свое 
свободное и не свободное время добровольческой 
деятельности.

Как образовалось наше 
объединение





Роспись Космынинского Дома 
Культуры



* Летом 2015 года в Доме 
Культуры ребята положили 
начало  творческому проекту 
по росписи 
многофункционального зала, 
который служит для 
проведения праздников, 
спортивных секций, занятий с 
детьми, кружков по интересом 
и др.

* Объем работы был очень 
большой. По подсчетам нужно 
было расписать 185 
квадратных метров. Но, как 
говорится «глаза боятся - руки 
делают» 

Роспись многофункционального 
зала в Космынинском доме 

культуры



* Идеей стало изображение 
сказочных персонажей, 
занимающихся спортом. 
Данная идея полностью 
соответствует функциям 
зала. Это необходимо для 
того, чтобы дети чувствовали 
себя комфортно, уютно. 
Когда смотришь на роспись, 
визуально попадаешь в мир 
русских  мультяшных героев, 
вследствие чего у детей 
развивается фантазия, 
мышление, способность 
воспринимать мир красивым, 
добрым.



* Для завершения росписи нам 
потребовался целый год. Нам 
было трудно, так как 
приходилось совмещать учебу, 
внеурочную деятельность, 
помощь по дому и многое 
другое, но мы справились с 
поставленной задачей. Работой 
своей мы очень гордимся, она 
вызвала только положительные 
отзывы со стороны 
общественности. Нам приятно 
осознавать, что мы сделали 
благое дело для развития 
культуры в нашем поселке. 



* В малом концертном зале 
ДК на стене красовалась 
незаконченная роспись. 
Мы решили это исправить. 
Эскиз и тему долго 
придумывать не пришлось, 
так как на стене уже была 
нарисована часть моря. Мы 
развили и обыграли эту 
тематику. Тема росписи – 
морской пейзаж. В августе 
2016 года мы приступили к 
росписи стены площадью 
21 кв. м. 

Роспись малого концертного зала в 
Доме Культуры



* После мы завершили уже 
начатое море, добавив 
отражение от скал и дорожку от 
заходящего солнца. 
Заключительной частью нашей 
работы было изображения 
парусника вдали, на горизонте. 
Так, в октябре, в малом 
концертном зале ДК появился 
приятный и нейтральный фон, 
который вдохновляет 
выступающих и интересен 
гостям. На данный момент мы 
разрабатываем эскиз росписи 
противоположной стены 
концертного зала. Это уже более 
ответственная работа, потому 
что на фоне нашей росписи будут 
проводиться различные 
праздники и мероприятия.



* В библиотеке ДК есть уголок 
старины, в котором собраны 
предметы русского быта: прялки, 
ухваты, старинные шкафы и комоды, 
музыкальные инструменты и многое 
другое. Мы решили помочь показать 
убранство русской избы еще лучше, 
чтобы попадающие в этот уголок 
люди могли почувствовать 
атмосферу старины. Наша задумка 
была обычную стену превратить в 
стену русской избы. Стена имеет 
площадь 16 кв. м.  Мы думаем, что 
этот проект будет очень полезен и 
значим для всех, так как не стоит 
забывать о истории своей Родины, о 
ее культуре и быте наших предков. 

Роспись библиотеки



* В нашем проекте мы хотим увековечить память о 
Великой Отечественной войне и павших войнах, 
космынинцах. ДК Космынино – центр нашего поселка. В 
нем расположена и администрация Воскресенского 
сельского поселения, и специалисты социального 
обслуживания и социальной защиты населения, и 
межпоселенческая библиотека, и центр работы с 
молодежью, поэтому каждый день его посещают 
жители и гости. Для того, чтобы люди задумывались о 
прошлом, помнили героев, не забывали подвига, 
благодаря которому сейчас живут в мирное время, мы 
и выбрали данную тематику.

Роспись фойе ДК





Роспись детского садика «Огонек»



Спортивная жизнь поселка



Футбол
Футбольная секция в нашем поселке уже существует 2 года, 
за это время у нас получилось многого добиться, а именно 
дети стали больше интересоваться спортом активно 
участвуют в тренировках, а также показывают свое умение в 
товарищеских матчах. Летом дети и взрослые занимаются на 
футбольном поле ежедневно, в тренировках участвует в 
среднем 18-20 человек, это позволяет сказать, что футбол в 
нашем поселке набирает популярность. Также хотелось бы 
отметить что в команде занимаются дети-инвалиды (с 
нарушением слуха) и взаимодействие в команде помогает 
быстрее и качественнее социализироваться в жизни. Стоит 
отметить, что за полтора года сложился дружный мужской 
коллектив, который вместе проходит через победы и 
поражения, игра в команде позволяет ребятам проявлять 
такие  качества как взаимовыручка, сплоченность, 
ответственность. Также занятие футболом укрепляет 
здоровье игроков, а именно улучшается выносливость 
организма, укрепляется сердечная система, нормализуется 
вес. Впервые космынинская команда участвует в 
соревнованиях по мини-футболу г. Костромы, команда 
полностью укомплектована футболистами из Космынино и 
показывает достойную игру против соперников.



Развитие спорта в поселке и школе
В 2015 году по инициативе преподавателя физической культуры в нашей школе 
образовалась тренажерная комната. Ему помогали 3-4 человека в организации этого дела. 
Они разобрали весь хлам в небольшой не используемой школой комнате, покрасили стены, 
покрасили и прикрепили к стене шведскую стенку и турник и занесли уже приобретенные 
ранее школой тренажеры и снаряды. Некоторые из них пришлось докупать. 
Весной 2016 года наш преподаватель физкультуры затеял поставить на нашем стадионе 
новые турники. Помогали в основном школьники и несколько взрослых мужчин из поселка. 
На переменах, перед уроками после уроков, вечером все старались у трудились во благо 
своего поселка. В процессе всей работы мы испытали на себе несколько разных ремесел. 
Мы работали и видели результат своих трудов. 
Летом 2016 года следующим планом нашего учителя физкультуры было организовать на 
том же стадионе волейбольную площадку и горку для катания на лыжах на уроках 
физкультуры. Так как надо было снимать слой земли для засыпания площади волейбольной 
площадки песком, руководителю пришла в голову мысль использовать эту землю для 
построения горки. Тут тоже помогали школьники. Все были довольны своей работой и 
радовались, что они могут внести свой вклад в жизнь и будущее поселка. 
Осенью 2016 года физрук с помощью школьников построил прыжковую яму для 
выполнения прыжков в длину с разбега. Этой же осенью мы достраивали горку для катания 
на лыжах, косили траву на участке лыжной трассы, застраивали окно (клали кирпич) 
ведущее из технической в кабинет физкультурника и помогали ему по разным небольшим 
делам в школе. 
Летом 2016 года наш учитель был награжден похвальным листом от нашего Воскресенского 
сельского поселения «За развитие спорта в поселке», а осенью награжден от школы «за 
развитие спорта и физической культуры в школе» , за свою внеурочную деятельность 
получил книжку волонтера.





Поздравление ветеранов с 
юбилейными датами



Помощь нуждающимся (уборка 
снега, подарки в больницу, 

укладка дров)



* Подарки детям
* В рамках благотворительной акции «Подарки детям», 

волонтеры добровольческого объединения «Луч» 
решили сделать приятный сюрприз, для детей, которые 
в канун нового года оказались в больнице. А точнее мы 
решили вручить им подарки, сделанные собственными 
руками.

* Конечно же, заранее мы подготовили эскизы будущих 
подарков. На эту акцию, откликнулось множество 
людей, нами руководило простое человеческое 
желание - подарить детям частичку своего тепла и 
внимания.

* Мы собираемся после уроков и с удовольствием 
проводим время, возвращаемся мы, если честно 
немного усталые, но очень довольные. У нас уже есть 
идеи и на будущий год, а сейчас мы думаем, что нам 
удастся самое главное, что у ребят будет настоящий 
новогодний праздник: с гостями и подарками. Мы 
уверены, что будем проводить эту акцию ещё много 
раз.



* Помощь в уборке снега
* В ноябре 2016 года выпало много снега, и наш волонтерский 

отряд взял на себя обязанность помогать в расчистке снега 
ветеранам и людям пожилого возраста. Нас собралось десять 
человек. Обойти надо было двадцать три адреса. После 
окончания уроков в школе мы с лопатами отправились по 
адресам. Мы управились за три часа. Пожилые люди были 
очень рады нам и благодарили за помощь. Нам было приятно 
бескорыстно приносить людям добро. Когда снег выпал 
второй раз, в конце ноября, мы привлекли к этому 
мероприятию школьников. Число желающих помочь 
возросло до 25 человек. Список адресов уже пополнился до 
35. Так же после уроков мы собрались у школы с лопатами, 
разделились на группы и отправились в разные части поселка. 
Мы справились с работой за полтора часа. Пожилые люди 
были благодарны нам и называли нас «тимуровцами». Нам 
было приятно получить такое звание, потому что мы так же, 
как они, бескорыстно помогали людям. 







Уборка могил участников ВОВ, 
тружеников тыла

1 мая прошел субботник по уборке могил участников 
ВОВ, тружеников тыла. В мероприятии приняли участие 

12 человек, убрано 26 могил.



Акции, посвященные Великой 
Победе!

Своими руками волонтеры подготовили 19 
поздравительных открыток для участников ВОВ, 

тружеников тыла, вдов участников ВОВ



«Сделай краше село наше»
30 апреля 2017 года прошла акция «Сделай краше село 

наше», в акции приняли участие 26 человек, собран 
мусор на улицах поселка.









Посадка деревьев



Уборка мусора в поселке и очистка 
леса 



Облагораживание территории у 
памятника павшим войнам в ВОв



Наши достижения 

В октябре 2017 года мы приняли участи в конкурсе на 
лучшее добровольческое объединение в Костромской 

области и заняли первое место, как лучший 
добровольческий отряд , в качестве приза – получили 

сертификат на квест игру.





* Планируем  и дальше развивать добровольческую 
деятельность по выбранным направлениям

* Привлекать   единомышленников среди молодежи 
* Создавать новые проекты и направления по 

развитию  и благоустройству поселка
*  

*  

Наши планы на будущее



*СПАСИБО 
ЗА 
ВНИМАНИЕ!!
!


