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Всемирный день улыбки отмечается 
ежегодно в первую пятницу октября. 
Тем, что этот замечательный 
праздник существует, мир обязан 
художнику Харви Бэллу.  
Как-то к нему обратились 
представители страховой компании с 
просьбой придумать какой-нибудь 
яркий и запоминающийся символ — 
визитную карточку компании. 
Харви не долго думал, взял и предложил 
заказчикам то, что сейчас все без 
исключения пользователи интернета 
называют «смайликом» — 
улыбающуюся желтую рожицу. 
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Успех такой «визитки» превзошел все 
ожидания. Совсем скоро милая 
рожица стала появляться на 
футболках, бейсболках, конвертах, 
открытках, спичечных коробках. 
«Никогда еще в истории человечества 
и искусства не было ни одной работы, 
которая бы, распространившись 
столь широко, приносила столько 
счастья, радости и удовольствия. Не 
было ничего, сделанного так просто, 
но ставшего понятным всем», — 
сказал он в одном из своих 
многочисленных интервью. 
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Всемирный день улыбки первый 
раз отмечался в 1999 году. 
Художник считал, что этот 
день должен быть посвящен 
хорошему настроению. 
девизом Дня являются слова: 
«Do an act of kindness. Help one 
person smile», что перевести 
можно примерно так: «Сделай 
доброе дело. Помоги появиться 
хотя бы одной улыбке». И с тех 
пор этот праздник отмечается 
энтузиастами по всему миру 
различными акциями и 
флешмобами.
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• Улыбка– выразительные 
движения мышц лица, 
губ или глаз, показывающая 
расположение к смеху 
 или выражающая 
удовольствие, радость, 
приветствие 
доброжелательность 
либо иронию, насмешку.
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Улыбка – важнейший 
элемент 
функционального 
позитива. 
Улыбка не только 
отражает 
приподнятое 
настроение, 
но и активно его 
создает. 

Улыбка – выражение лица, освещенное радостью 
Лицо с улыбкой – открытое лицо
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