
3. Рябина 



Сегодня мы познакомимся поближе с 
удивительным и необычайно красивым 
деревом. Это Рябина. 

- Посмотрите какая она красивая, что 
можно сказать о ней, какая она? (помочь 
назвать: стройная, кудрявая, яркая, 
пышная, румяная). У нее тонкий ствол, 
гладкая кора, резные листья, яркие 
ягоды.
- Рябину можно встретить в лесу, на 
опушках, в парках, в саду. Люди любят 
сажать ее около своего дома, чтобы 
любоваться ее красотой.

- Как ласково можно назвать Рябину? 
(Рябинка)



- У Рябинки необычные листья: маленькие, 
овальные с резными краями. На одном черенке 
несколько листочков, давайте сосчитаем 
сколько их? Обратите внимание, что все 
листики растут парами, а на макушке – один. 

- Посмотрите, ягодки рябины растут кучками –   
гроздьями.
- Какие ягодки у рябины? (Красные, круглые, 
красивые)
- Они украшают рябинку, словно бусы

• Делаем бусы из ягодок… 

- А Какие ягодки на вкус? (Горьковатые).

Ягоды не сладость,
Зато глазу радость
И садам украшенье,
А друзьям угощенье.

- Но с первыми морозами, ягоды становятся 
сладкими. И тогда наступает время их собирать.



- Неспроста так много ягод на рябинке растет. Ведь не только 
люди собирают урожай. Очень любят в голодные времена 
полакомиться рябинкой и птицы, и звери. Поэтому люди 
никогда не собирают все ягоды с дерева, они заботятся о 
братьях своих меньших и оставляют часть ягод прямо на 
ветках. Вот какая рябина молодец! Всех накормит!

- А вы знаете, что можно приготовить из ягод рябины?  
(варенье, начинки для пирогов, чай и настойки)

-В рябине очень много витамина С и поэтому она очень 
полезная…

* Давайте представим, что мы птички и попробуем заготовить 
ягоды рябинки на зиму. Вместо клювиков у нас будут пинцеты, и 
нам нужно взять ягодки и разложить в кладовочку. 



- Кроме ягод, еще и кора рябины, ветки 
содержат очень много полезных веществ, и их 
очень любят кушать звери: зайцы, кабаны, 
лоси. Поэтому лесники на зиму заготавливают 
рябиновые веники и подкармливают в холода 
животных в лесу

- А из древесины рябины люди изготавливают 
мебель и духовые инструменты, например 
дудочки.

* Используем ягоды рябины и зубочистки в 
качестве конструктора.



Игра «Рябина».

Дети берутся за руки, образуя круг, в середине которого становится 
ведущий –рябина.

Мы посадим рябину–               (Все ходят по кругу вокруг «рябины»)
Вот, вот!                              (Присесть)
Пускай наша рябина               (Медленно встать)
Растет, растет!
Вырастай ты, рябина,          (Поднять руки вверх)
Вот такой вышины;
Вырастай ты, рябина,          (Развести руки в стороны)
Вот такой ширины.
Вырастай ты, рябина,          (Делают «пружинку»)
В добрый час!
Потанцуй, Анютка,               (Хлопают в ладоши)
Покружись для нас!                (Ведущий танцует, кружится)
А мы с этой рябины
Ягоды срывать будем.          (Приближаются к ведущему)
От нашей Анютки                (Стараются дотронуться до ведущего)
Убегать будем!                     (Дети убегают, ведущий их ловит)
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