
Влияние никотина, алкоголя и 
наркотических веществ на развитие 

зародыша человека.



Влияние никотина

■ Примерно 30% курящих 
женщин продолжают курить 
во время беременности. 
Сигареты влияют на 
кровообращение матери, что 
в свою очередь влияет на 
ребенка. Ребенок в утробе 
матери полностью 
полагается на подачу 
кислорода матерью, на 
питание и на вывод ею 
опасных химикатов. 



Влияние алкоголя
■ Употребление алкоголя 

женщиной во время 
беременности значительно 
повышает риск невынашивания, 
рождения маловесных детей, а в 
наиболее тяжелых случаях - 
развитию фетального 
алкогольного синдрома. Так 
называют болезнь плода, 
обусловленную внутриутробным 
алкогольным повреждением. 
Этот синдром характеризуется 
специфическими аномалиями 
лица, отставанием в физическом 
и умственном развитии, 
поведенческими отклонениями, 
поражением сердца и других 
органов 



Влияние наркотических веществ

■ Исследования показывают, что дети, 
которые до рождения были 
подвергнуты воздействию 
различных наркотиков, 
обнаруживают проблемы в своем 
поведении и обучении.

■ У 8% употребляющих наркотические 
вещества матерей беременность 
закачивается мертворождением из-
за отслойки плаценты. Образ жизни 
злоупотребляющих наркотиками 
часто (в 25%) приводит к 
преждевременным родам 
(недоношенные дети) и замедлению 
процесса родов. Кроме этого прием 
беременной психоактивных веществ 
может привести к развитию судорог, 
аритмии, припадков и других 
состояний, во время которых 
вероятна травма или смерть плода. 



Таких детей рожают пьющие 
матери.


