
ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В КЛУБ
“УМЕЛЫЕ РУКИ” !!!



НА БАЗЕ НАШЕГО КЛУБА ФУНКЦИОНИРУЮТ КРУЖКИ 
ПО РАЗНЫМ НАПРАВЛЕНИЯМ:

� Спортивное силовое направление:
� - Бодибилдинг 

- Тяжелая атлетика 
- Жим лежа 

� - Атлетическая гимнастика 
- Культуризм 
- Силовое троеборье 
- Пауэрлифтинг 
- Классический жим 



СИЛОВЫЕ ТРЕНИРОВКИ НА БАЗЕ СПОРТЗАЛА







ЕДИНОБОСТВА:

� - ПВПК «Александр Невский» 
- ПВПК «Даниил Московский» 







ТВОРЧЕСКИЕ НАПРАВЛЕНИЯ:

� - Вокальная студия «Дорога звезд» 
� - Танцевальная шоу-студия «Mix step» 









ТАКЖЕ НА БАЗЕ КЛУБА РАБОТАЮТ ИНТЕРАКТИВНЫЕ 
И ПРИКЛАДНЫЕ КРУЖКИ:

� Мир Компьютера
� Авиамоделирование
� Волонтерское движение
� Школа мастериц «Хенд мейд» 







� Педагогические состав клуба не только ведёт кружки 
по своим направлениям, а также приучает 
воспитанников к труду!









РАДЫ ПРИВЕТСТВОВАТЬ ВАС В КЛУБЕ 
“УМЕЛЫЕ РУКИ” !!!


