
СЕМЬЯ В ИСЛАМЕ
НАРУШЕННЫЕ КОММУНИКАЦИИ В СЕМЕЙНОЙ СИСТЕМЕ

ПОДГОТОВИЛА ГАЯЗОВА РЕГИНА (УММ МАРЬЯМ)



«ОН СОЗДАЛ ДЛЯ ВАС СУПРУГ ИЗ ВАС САМИХ, А 
ТАКЖЕ СКОТ ПАРАМИ…» КОРАН 42:11



ПРОРОК (МИР ЕМУ И БЛАГОСЛОВЕНИЕ АЛЛАХА) СКАЗАЛ: 

«ЕСЛИ РАБ (АЛЛАХА) ЖЕНИЛСЯ, ТО ОН 
УСОВЕРШЕНСТВОВАЛ ПОЛОВИНУ (СВОЕЙ) 
РЕЛИГИИ, ТАК ПУСТЬ ЖЕ ОН ПОБОИТСЯ 
АЛЛАХА В ОСТАВШЕЙСЯ ПОЛОВИНЕ». АЛЬ-
БАЙХАКЪИ



«ЧТЕНИЕ МЫСЛЕЙ»

•Вы можете принимать решение исходя из 

предположений о том, что думает, знает или хочет ваш 

партнер. 

Например, «муж на меня косо посмотрел - ему точно 

не нравится мое платье»



НЕДОГОВАРИВАНИЕ
Это провоцирует партнера согласиться, чтобы не показаться идиотом, 

даже тогда, когда он не совсем понимает, о чем вы говорите. Или ему 

кажется, что понимает, но понимает он на самом деле совсем не то, о 

чем вы говорили. 

«Ты ведь понимаешь, о чем я говорю?...»

«Вы ведь прекрасно понимаете, что я хотел сказать?...»



ОБОБЩЕНИЯ
 «…Если ты долго будешь делать добро какой-нибудь (из таких 

женщин), а потом она увидит от тебя нечто такое, что ей не 

понравится, то обязательно скажет: “Я никогда не видела от 

тебя ничего хорошего!”» аль-Бухари 29, Муслим 907.

«Всегда», «Никогда»…

«Ну вы же знаете, что все мужчины-козлы…»



ЧЕЛОВЕК СЧИТАЕТ, ЧТО ЕГО 
ОБРАЗЫ СОВЕРШЕННЫ:

«Это же ненормально, когда невестка убирается в комнате 
родителей мужа…»

«Грызть семечки и смотреть телевизор в зале – это уму 
непостижимо…»



УБЕЖДЕННОСТЬ В ТОМ, ЧТО 
ОБЪЕКТЫ НЕ МОГУТ МЕНЯТЬСЯ 

«Такова жизнь. Ничего не сделаешь…»



СТАВИТЬ УЛЬТИМАТУМ:

«Или я, или твоя мама»



ЧАСТЬ ОБЪЕКТА РАССМАТРИВАЕТСЯ В 
ЦЕЛОМ.

•«Ребенок не умеет читать. Он совсем 

неразвитый…»



НЕЗАКОНЧЕННЫЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ:

•Получение завершения предложения: «А потом мы с 

тобой…»

•«Если я скажу, что я иду в магазин, то он…»



ПРОПУСК СМЫСЛОВОЙ СВЯЗИ. ДЕЙСТВИЕ-
КОНЕЧНЫЙ РЕЗУЛЬТАТ. 

•«Ты отдыхаешь, значит мы не поедем в 

магазин»

•«Ты накрасилась, значит мы идем куда-то…»



СООБЩЕНИЕ НЕ ПОСЫЛАЕТСЯ, А ПОВЕДЕНИЕ 
КАК БУДТО БЫ ПОСЛАНО.

• Громко хлопают дверью…

•Жена моет посуду, как будто она (посуда) лишняя 

(громко, раскидывая)…



МОЛЧАНИЕ, ИГНОРИРОВАНИЕ

• Не хватает смелости сказать о том, что волнует вас,

• Должны догадаться о том, о чем я думаю по моему 
поведению…

• Так я намекаю, что он поступил плохо

• Не брать трубку

• Не отвечать на сообщения…



ОТСЫЛКА К СОЦИАЛЬНЫМ СТАНДАРТАМ

•«Я не собираюсь тебе звонить, так не принято!»

•«Быть второй женой-подобно любовнице!»



ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА

•Привести примеры нарушенным коммуникациям,

•Найти выход из ситуации. Что делать при таком 

диалоге


