
Велосипедист - 
водитель транспортного средства



Велосипедис
т • Велосипед – транспортное средство, имеющее два 

колеса и более и приводимое в движение 
мускульной силой человека.

• Велосипедист – это главная фигура в обеспечении 
дорожного движения.

• Управлять велосипедом при движении по дорогам 
Правилами дорожного движения разрешается 
лицам не моложе 14 лет, а мопедом – не моложе 16 
лет.

• Велосипедист является водителем 
транспортного средства, поэтому к нему 
предъявляются такие же требования,
 как и к любому водителю.



Движение на велосипеде
Движение на велосипеде  не разрешается на большинстве 
улиц городов, 
в населённых пунктах и на автомобильных дорогах. 
Велосипед как 
транспортное средство имеет свои особенности. 

Во-первых, он приводится в движение не двигателем, а 
мускульными
усилиями велосипедиста. Следовательно, его скорость 
зависит от 
физической натренированности водителя. 

Во-вторых, велосипед обладает высокой манёвренностью.

В-третьих, характеризуется недостаточной устойчивостью.

Поэтому необходимо серьёзно учиться езде на велосипеде, 
быть готовым
к различным ситуациям, которые могут возникнуть на 
дороге.



Основные требования к техническому 
состоянию велосипеда:•Велосипедист 

должен быть 
правильно одет
(шлем, перчатки, 
наколенники, 
подлокотники)
● Велосипед всегда 
должен иметь 
исправные тормоза 
и звуковой сигнал.
● При движении на 
дорогах в тёмное 
время суток 
велосипед должен 
быть 
оборудован впереди 
фонариком (фарой) 
белого цвета, сзади 
фонарём 
или 
световозвращателе
м красного цвета.





Велосипедист имеет право управлять велосипедом, который 
оборудован звуковым сигналом и светоотражателями: 
спереди – белого цвета, по бокам – оранжевого, сзади – 
красного. При движении в темное время суток и в условиях 
недостаточной видимости на велосипеде должен быть 

установлен и включен фонарь (фара)



Двигаться по дороге на велосипедах 
разрешается лицам, достигшим 14-летнего 
возраста, ближе к правому краю проезжей 
части.



Велосипедисты, двигаясь группами, должны ехать друг за другом, 
чтобы не мешать другим участникам дорожного движения.

Колонна велосипедистов, движущаяся по проезжей части, должна 
быть разделена на группы (до 10 велосипедистов в группе) с 
дистанцией движения между группами 80-100 м.



Велосипедист может перевозить только такие грузы, 
которые не мешают управлять велосипедом и не 

создают препятствий другим участникам дорожного 
движения.



Если велосипедная дорожка пересекает дорогу вне 
перекрестка, велосипедисты обязаны уступить дорогу 
другим транспортным средствам, движущимся по 

дороге.



П о зебре велосипед можно только вести за руль!
Перед пешеходным переходом необходимо 

остановиться, пропустить пешехода.



Сигналы, подаваемые 
велосипедистами:







Велосипедисту запрещается:
а)управлять велосипедом с неисправным тормозом, звуковым сигналом, а в 

темное время суток и в условиях недостаточной видимости – с 
выключенным фонарем (фарой) или без светоотражателей;

б)двигаться по автомагистралям и дорогам для автомобилей, а также по 
проезжей части, если рядом обустроена велосипедная дорожка



Запрещается двигаться по тротуарам и пешеходным 
дорожкам (кроме детей до 7 лет на детских велосипедах 
под присмотром взрослых). 
При наличии велосипедной дорожки – двигаться только 
по ней!



ЗАПРЕЩАЕТСЯ
 во время движения держаться за другое 
транспортное средство.



                                    Запрещается: 
-ездить, не держась за руль, и снимать ноги с педалей 
(подножек);
-буксировать велосипеды;

-буксировать прицеп, не предусмотренный для эксплуатации с 
велосипедом.



Дорожные знаки для велосипедистов
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Какой знак не разрешает движение 
велосипедисту?





Объясни правила проезда 
перекрёстка











Проверь 
себя



1.Какой из знаков относится к велосипедистам:

2.Кто нарушает правила дорожного движения: №1,  №2,  3№,  №4,                               , все едут 
правильно

3. Определи сигналы велосипедиста:  поворот налево-          поворот направо-               
остановка-
4.Кто из велосипедистов нарушает 
правила:1,2

6.Разрешено ли велосипедисту ехать 
под данный знак: разрешено, 
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5. Найди запрещающие знаки для велосипедиста:
1,  2,  3,  4,  5

1,   2,   3,   4,   5,   6,   7,   8

все 
нарушают

запрещен
о.



Велосипедист, будь осторожен на 
дороге!



ПАМЯТКА ВЕЛОСИПЕДИСТА
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