


Флорбо́л
 (англ. floorball, от англ. floor — пол и англ. ball — мяч) 

или хоккей в зале — командный вид 
спорта из семейства хоккеев. 





Современный флорбол, начал зарождаться в 1958 году, 
когда в американском городе Лейквилле (штат 
Миннесота) родилась идея изготовления пластмассовых 
клюшек на фабрике пластмассы. В этом году была 
изготовлена цельная клюшка из пластмассы, которая 
получила высокую оценку любителей хоккея, а саму игру 
стали называть «cosom hockey». Игра стала стремительно 
развиваться в США и Канаде. 



В начале 1960 года наступает новый этап развития игры: 
образовалась организация под названием - 
Международная ассоциация по «Флорхоккею». 

Родиной флорбола считается Швеция. Именно там, в 
городе Сала, благодаря усилиям Кристера Густавсона, 21 
сентября 1979 года был организован первый в мире 
флорбольный клуб - Sala IBK.



Игра получает в Швеции удивительно быстрое 
распространение. Тогда же флорбол распространяется в 
Финляндию и Швейцарию. В Швеции она по своему рейтингу 
приближается к футболу, опережая даже теннис. 

Известный шведский теннисист Стефан Эдберг успешно 
выступает и во флорболе. Есть команды бизнесменов, 
учителей, школьников, пожарников, полицейских. В стране 
действует более 1000 флорбольных клубов.



В 1981 году появляется первая национальная ассоциация — 
Шведская федерация флорбола. Неожиданно второй 
национальной ассоциацией в 1983 году становится Японская 
ассоциация флорбола. В 1985 года национальные 
федерации были основаны в Швейцарии и Финляндии, а в 
1986 году вместе со шведами они основали Международную 
федерацию флорбола IFF. 



В России с флорболом впервые познакомились более 20 
лет назад. Первая встреча состоялась в Москве между 
командами  ветеранов  по хоккею с шайбой и командой 
шведских дипломатов. 



В мае 1990 года прошел первый международный турнир 
женских команд. Выступали шведские команды 
«Томасгорден» и «Чеппинг-Фагерста» и две  команды 
«Серп и молот». Неожиданно для всех турнир выиграла 
одна из команд «Серпа и молота», где играли женщины, 
чемпионки СССР по хоккею с мячом. 



В России наибольшее развитие флорбол получает в 
Московской, Омской, Архангельской, Ленинградской и
Нижегородской области. 



В 1992 году в г. Нижнем Новгороде и Москве прошел 
первый чемпионат России по флорболу среди женских 
команд. Победителем стала команда «Старт» из Нижнего 
Новгорода, которую возглавлял Анатолий Большаков. 



Клюшки обычно делаются из пластика, их длина не 
должна превышать 105 см, а масса — 350 г. Крюк клюшки 
не должен быть острым (фирма крюка клюшки должна 
соответствовать фирме палки), а его длина должна быть 
меньше 30 см. Допускается загиб и замена крюка.



К игре допускаются только специальные сертифицированные 
мячи. Мяч должен быть сделан из пластмассы, его диаметр 
составляет 72 мм, максимальная масса — 23 грамма. В 
мячике имеется 26 отверстий. Он должен быть покрашен в 
однотонный цвет.



Игровое поле представляет собой прямоугольник со 
сторонами 40 и 20 м. По краям площадка закрывается 
небольшими бортиками с закругленными углами. Разметка 
должна включать в себя центральную линию, штрафные и 
вратарские зоны, точку вбрасывания. Размер ворот во 
флорболе составляет 160 на 115 см. 



На площадке может присутствовать не более 6 игроков 
одной команды, в том числе не более 1 голкипера. Все 
полевые игроки каждой из команд должны быть одеты в 
одинаковую форму.  По ходу игры допускается совершать 
неограниченное количество замен, проводимых без 
остановки игры.



Обычно игра длится три периода по 20 минут,  в детских 
соревнованиях количество периодов может сокращаться до 
двух, а время каждого периода — до 15 минут.




