
АРТ-Городок
десятилетие детства



На сегодняшний день, в Ростове-на-Дону проживают 
2760 детей-инвалидов и более 14000 детей с 
ограниченными возможностями здоровья, которые 
нуждаются в реабилитации. 
Проект «АРТ-Городок» призван оказать существенную 
помощь в комплексной программе социальной 
реабилитации и коррекции поведения детей–
инвалидов и детей с ментальными особенностями 
посредством вовлечения ребенка в игровое 
развивающее пространство.
Метод сказкотерапии, положенный в основу проекта  
дополнен и расширен за счет освоения детьми 
элементов актерского мастерства и основ 
сценического движения. Коррекционная и 
развивающая работа строится с учетом 
возможностей  детей и характерных особенностей 
каждого отдельного вида творчества.  Усвоение и 
работа с техниками рисования, лепки, плетения, 
танца, музыкотерапии, художественной 
самодеятельности (театральное представление) 
повышает творческий потенциал, развивает  
адаптивные способности личности, позволяет 
получить и развить навыки разнообразной творческой 
деятельности, помогает найти свой путь в социуме, 
став его продуктивной частью.

АРТ-терапия



Дети–инвалиды, их родители, опекуны, приемные родители и другие люди, 
непосредственно связанные с «особыми» детьми  —  все они нуждаются в нашей 
помощи.  
Мы считаем, что музыка, театр, живопись, книги не менее важны, чем лекарства, 
процедуры, заботливый уход. Наши сотрудники уже сегодня организуют мероприятия и 
праздники, читают «особенным» детям сказки и устраивают по их мотивам небольшие 
театральные постановки. Мы хотим обустроить пространство, в котором дети проводят 
много времени, создать уникальный арт-городок, в стенах которого можно рисовать 
любимых книжных героев, лепить фигурки фантастических животных, 
перевоплощаться в сказочного персонажа.
А еще нам хочется занять детей куклотерапией!  Куклотерапия — это метод лечения с 
помощью кукол. Возможности куклотерапии позволяют решить разные важные 
коррекционные задачи: расширение репертуара самовыражения ребенка, 
достижение эмоциональной устойчивости и саморегуляции, коррекция отношений со 
сверстниками и внутри семьи. 
В куклотерапии используются такие варианты кукол, как куклы-марионетки, 
пальчиковые куклы, теневые куклы, веревочные куклы, плоскостные куклы, перчаточные 
куклы, куклы-костюмы. Как это ни удивительно, но порой, именно маленькая кукла 
может сотворить настоящее чудо, стать верным другом, установить в душе больного 
ребенка мир и покой. 

АРТ-детали



АРТ-задачи
Целью проекта «АРТ-Городок»  является создание 
новой модели игрового развивающего 
пространства, способствующей творческому 
развитию детей с особенностями развития, 
преодолению трудностей, возникающих в 
эмоциональных отношениях между детьми, 
имеющими различный уровень физического и 
психического развития, нормализация жизни 
семьи, повышение компетентности родителей.
Главной задачей проекта мы считаем 
поддержание у ребенка-инвалида интереса  к 
творческой деятельности. Увлечение «творческой 
игрой» снимает закомплексованность, развивает  
коммуникативные качества, приучает к работе в 
команде, улучшает мелкую моторику, повышает  
внимание, наблюдательность, находчивость и 
смекалку. 
Арт-терапевтические техники помогают «особому»  
ребенку лучше узнавать себя, научиться правильно 
выражать эмоции, а продукты творчества — 
послужат материалом для анализа породивших их 
переживаний.



У наших подопечных есть мечта — заниматься творчеством, чтобы выступать, радовать 
родителей и друзей, общаться, улыбаться и играть! И конечно, все это соединяет в себе 
наш социальный проект — «АРТ-Городок»!
Для «особенного» ребенка это незаменимое средство в реабилитации, ведь такие 
занятия дают возможность выразить себя, стать коммуникабельными и открытыми  в 
общении, повысить самооценку и избавиться от комплексов. Рисование, лепка, 
театральные мастер-классы, музыкотерапия не просто способствует развитию, но и 
связывает между собой важнейшие функции — зрение, слух, речевую активность, 
двигательную координацию, мышление, воображение  и память.
Ваша помощь очень важна для наших деток, мы постоянно ждем поддержки и 
возможности показать свои умения и таланты.
Для организации арт-занятий нам необходимы материалы для кукол и декораций, 
минимум оборудования (ноутбук, колонки, усилитель голоса, проектор и кое-что еще)  
в размере 136982 рублей.
Мы не ждем, что вы купите нам все и сразу и будем рады любой посильной помощи. 
Иногда нам могут быть нужны не деньги, а специалисты в той или иной области. 
Мы рады любой поддержке, которая поможет «особенным» детям в их маленьких 
начинаниях и больших победах!

АРТ-решения



� В течение первого года работы мы планируем проводить регулярные занятия с 
30 детьми-инвалидами и членами их семей. Возможно, нам потребуются еще 
расходные материалы — краски, бумага, гуашь и  пр.  —  но основная 
материальная база у нас уже будет.  Благодаря вам! 

� И еще.  Все наши специалисты будут работать с детьми бесплатно, наравне 
с волонтёрами города.  

� Мы считаем, что участвуя в таких социальных проектах как «АРТ-городок» мы 
делаем мир вокруг нас, пусть немного, но лучше! 

     А как думаете, вы?..

Ресурсы


