a «JlykoMopbe»
N MYyHUUMNANbHLIA PANOH»




OTOMKa 2
TPOHOMUNYECKaAA
PYJ1€TKa»




UITN Mbl CBOIO
. U BOT pe3ynbraT




[lepBoe bntoao: TpaanunoHHas
rmasyHbs

Penenr:
2 auma
CoJib 10 BKyCYy

Ha pazorperyro ckoBopoy
HaJIMBa€M HEMHOI'O Maca,
pa3dmBaeM siilia, 3aKphIBacM
KPBIIIKOW U )KapyUM 5 MUHYT.



lOOUT XKXapeHoe,
M BapeHoe aunLo




9 UHrPeanNeHToOM
101, HaNpUMep, canat
«ONNBKLE

0 rp. Konbacer
komueHas ), 400
rypua, 3eJeHbIN
€K, 3€JIEHBIN JTYK,
aHa, COJIb MO BKYCY

apuBaeM KapTo(eb,
KOBb, sH1ia. Bce Menko
HIAM, [IEPEMEIINBAEM U
IPABJISIEM CMETAHOM.




MM K JecepTy



xen, 300 rp. myku
0JIb, Caxap IO BKyCY
€ AIa, 3CJICHBIN JIYK

TECTO: 3aBAPUBAECM JIPOAKKHU
APOXKIKU C TEILION BOJIOW, L
apH.IIeCKa), JKIIEM KOIZIa HAYHYT pallle
Tb. JlobaBiisieM MyKy, BOJ1Y, COJIb.
SIIMBaeM, JaeM IIOCTOSATh 2 Yaca.

QUUHKY: HApPE3a€M BapEHbIC SANIA U
yK. PackaTeiBaeM TeCTO, B CCpeaiMHy [
HAYUHKY, ITOJTYYCHHBIC TUPOKKHA

B Nyx0oBKYy Ha 200 C mpuMepHO Ha

15-20 MuHYyT.
BBIC IMMPOKKH CMA3bIBAEM CIIMBOYH.
MAaCJIOM




Penenr:
100 rp. Myku
1 cTakaH BOJEBI
1 auno
Couib, caxap Mo BKycCy

Bcee nepemernuBacm 10
OJIHOPOIHOMN MACCHI.
B ckoBOpoJIKy 100aBiIsieM
PACTUT. MACJIO U BBITICKAEM
Ha MEJJIEHHOM OTHE.

BrnHbI




IBaeM J10
TOU MACCHI.

BACM Ha
5, 3AMICKacM B
1 100 rpagycax B
€ 2 4acos.




NATHOIO
[NMETUTA!




