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▪ Цель исследования: 
▪ рассмотреть влияние социальных сетей на подростков
▪ Задачи исследования: 
▪ 1. Выявить какие проблемы связаны с использованием 

Интернета 
▪ 2. Выделить пути решения проблем, связанных с 

использованием социальных сетей 



Способы виртуального общения 

▪ Социальная сеть — интерактивный 
▪ многопользовательский веб-сайт, 
▪ контент которого наполняется 
▪ самими участниками сети





Социальные сети Рунета
▪ «ВКонтакте» 
▪ Самая популярная социальная сеть. зарегистрировано более 30 миллионов человек. 

Зарегистрированы все - от млада до велика. 
▪ «Одноклассники»
▪ Менее популярная социальная сеть. В «Одноклассниках» зарегистрированы  люди, 

окончившие школу или университет. Эта социальная сеть - возможность для них 
пообщаться со своими бывшими одноклассниками или однокурсниками, с которыми, 
возможно, они уже долго не виделись.

▪ «Мой мир»
▪ проект сайта Mail.Ru. При регистрации почты на этом сайте вам сразу предлагается 

создать страничку в «Моем мире». в основном «тусят» школьники.11



Положительные стороны 
социальных сетей

▪ Единственный способ связаться с человеком находящимся далеко
▪ Поиск человека по малому количеству сведений. 
▪ Большой объем мультимедийной информации, в том числе и новинок аудио и 

видео файлов.
▪ Хранилище для фотоальбомов, видеороликов и ваших личных записей



Отрицательные стороны 
социальных сетей

▪ Социальные сети вызывают самое настоящее привыкание, как наркотик.
▪ «Пробить» информацию о ком-то гораздо проще, чем раньше, и различным 

инстанциям это не составляет больших проблем 
▪ Платные услуги – рассылка смайликов
▪ Рассылка спам-сообщений и взлом аккаунтов, подмена страниц.
▪ Платные игровые услуги
▪ Сбор данных из игр, для занесения в список рассылки  реклам
▪ Телефонные мошенничества
▪ Фальшивые главные страницы 



Вещи, которые
не следует

 делать в социальных сетя
▪ Размещать фотографии своего дебоша на пьяной вечеринке - это может повредить при 

трудоустройстве на работу. 
▪ Подробности романтических свиданий или слухи о личной жизни ваших друзей опять 

же оставляют отрицательное впечатление у стороннего наблюдателя.
▪ Проводить рабочее время за пополнением списка друзей или общением со старыми не 

лучший способ использовать время.
▪ Возможно, вы считаете, что сможете удалить компрометирующие фотографии и 

стереть улики, но подобные изображения могут быть сохранены в кэше или где-то 
еще, и от них практически невозможно будет избавиться.



Признаки интернет 
зависимости

▪ если ребенок ест, пьет чай, готовит уроки у компьютера;
▪ провел хотя бы одну ночь у компьютера;
▪ прогулял школу – сидел за компьютером;
▪ приходит домой, и сразу к компьютеру;
▪ забыл поесть, почистить зубы (раньше такого не наблюдалось);
▪ пребывает в плохом, раздраженном настроении, не может ничем заняться, если 

компьютер сломался;
▪ конфликтует, угрожает, шантажирует в ответ на запрет сидеть  за компьютером;
▪ снизилась успеваемость.



▪Ребенок должен чувствовать себя 
хозяином компьютера, а не 

наоборот


