
ЧЕМ МОЖЕТ БЫТЬ 
ИНТЕРЕСНО И 
ПОЛЕЗНО ЧТЕНИЕ 
КЛАССИЧЕСКОЙ И 
СОВРЕМЕННОЙ 
ЛИТЕРАТУРЫ?

В КНИГАХ ЗАКЛЮЧЕНО ОСОБОЕ ОЧАРОВАНИЕ; КНИГИ ВЫЗЫВАЮТ В 
НАС НАСЛАЖДЕНИЕ: ОНИ РАЗГОВАРИВАЮТ С НАМИ, ДАЮТ НАМ 
ДОБРЫЙ СОВЕТ, ОНИ СТАНОВЯТСЯ ЖИВЫМИ ДРУЗЬЯМИ ДЛЯ НАС.
ФРАНЧЕСКО ПЕТРАРКА



КНИГА — ДРУГ ЧЕЛОВЕКА.

Ни за что не отказывайся от удовольствия прочитать хорошую 
художественную книгу. Некоторые считают чтение ради развлечения 
пустой тратой времени и даже предпочитают книгам кино, мотивируя это 
тем, что якобы в чтении нет никакого смысла. Зачем позволять своим 
мыслям бесцельно бродить вдали от реальности, когда в мире осталось 
столько всего непознанного?



РАЗВИТИЕ ТВОРЧЕСКИХ 
СПОСОБНОСТЕЙ
Человеческая способность творить поддерживается за счет новых идей, 

точек зрения и мнений. Художественная литература показывает нам мир с 
новой точки зрения, заставляет взглянуть на всё через новую призму. Наш 
ум открывается навстречу авторской точке зрения, мы пытаемся 
предугадать сюжет и предположить, как он стал бы развиваться при 
других обстоятельствах или же в реальном мире, живущем по известным 
нам законам. Художественная литература помогает нам открывать новые 
идеи.



ЧТЕНИЕ ПОРОЖДАЕТ ЭМОЦИИ И БУДИТ 
В НАС СОЧУВСТВИЕ
Когда ты поглощен талантливо написанным романам, ты с головой 

погружаешься в эмоции. Ты ставишь себя на место персонажа, ощущаешь 
его эмоции и пробуешь предположить, что бы чувствовал на его месте. 
Хороший автор умело направляет эмоции читателя. Исследования 
показывают, что чтение художественной литературы сильнее 
развивает эмпатию, чем литература документальная.



РАСШИРЕНИЕ СЛОВАРНОГО ЗАПАСА
Чтение художественной литературы увеличивает наш вокабуляр, развивает 

нашу речь и даже учит нас писать. Это настоящая практическая польза. 
Серьезная литература знакомит тебя не только с новыми мыслями и 
идеями, но и показывает верное употребление грамматики, учит строить 
предложения и употреблять слова, насчет которых ты сомневался.



ВЫСОКАЯ КУЛЬТУРА
Настоящее литературное произведение — это искусство, ничуть не хуже 

холста и масла. Каждая картина рассказывает свою историю, каждый 
роман — свою. Чтение художественной литературы знакомит нас с 
разными культурами, историческими эпохами, местами и системами 
ценностей. Любое великое произведение обладает красотой, литература 
— это часть культурного богатства человечества.



ТЕОРИЯ РАЗУМА
Что это такое? Говоря простыми словами, теория разума — это признание того, что 

у других людей тоже есть мнения, желания и мыслительные способности, 
отличные от твоих собственных. Развитая теория разума позволяет человеку 
взаимодействовать с другими людьми и понимать их мысли, чувства и эмоции. 
Исследования показывают, что чтение художественной литературы влияет на 
теорию разума. Читающий человек понимает чужие мотивации и мысли, 
используя те знания, что почерпнул в литературе.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ.
Чтение художественной литературы - обязательная составляющая личностного 

развития каждого человека. Из книг, будь то романы, стихи или пьесы, читатели учатся 
жизни, выносят уроки, черпают вдохновение. Художественная литература – это кладезь 
исторических фактов, опыта предыдущих поколений, мыслей главных философов 
прошлого и современности. Не зря литература считается искусством, которое с 
помощью простых слов оказывает влияние на сознание. Кроме того, любовь к книжкам 
прививается с самого рождения еще и потому, что чтение развивает фантазию, учит 
представлять ситуации и рисовать образы. Все книги, которые признаны 
классическими, развивают и учат, дают знания, и русская художественная литература 
тоже не исключение.


