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Цель изучения материала

    Овладение знаниями о месте России в историческом 
процессе перехода от традиционного к современному 
типу развития, особенностях модернизационных 
процессов в странах, отягощенных наличием 
традиционных ценностей
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Перечень компетенций, формирующихся или 
получающих приращение в процессе 

знакомства с материалом:

•  способность определить место России в историческом процессе 
перехода от традиционного к современному типу развития, 
особенности модернизационных процессов в странах, отягощенных 
наличием традиционных ценностей, представлять содержание этапов 
в развертывании этого процесса при обращении к российскому 
материалу;

• способность к анализу значимых политических событий России с 
учетом знания основных характеристик модернизирующего общества 
и его  особенностей;

• уметь использовать при составлении текстов социально-значимого 
содержания знание уроков из исторического опыта страны, в том 
числе обращаясь и к материалу советского периода отечественной 
истории 1960-70-х гг.;

• способность и готовность использовать знания об элементах 
исторической культуры в качестве важного инструмента адаптации к 
окружающей социальной среде, как на микро, так и макроуровне
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•  готовность при необходимости извлекать из историографических 
источников оценки противоречивых исторических событий и 
критически их оценивать;

•  понимание того, что осмысление исторической действительности 
предполагает знание категорий дискретности, прерывности – 
пространственно-временной ограниченности явлений, что всякий 
объект исторического познания есть единство прерывности и 
непрерывности. Важно также знание категории системного кризиса и 
таких его проявлений, как “теневая экономика”, “консерватизм”; 

•  способность и готовность выстраивать, в том числе и на основе 
знания истории возникновения и развития правозащитного движения в 
нашей стране, свою общественную деятельность с учетом 
обязательного соблюдения прав человека, сохранения и развития 
элементов гражданского общества; 

• способность различать  “истинность” и  “ложность”  суждений тех, 
кто ведет речь о борьбе за мир, счастье народов, призывает своих 
современников к обновлению ради будущего, уметь  обосновать тот 
или иной тип суждений по данному вопросу 
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Оценка периода второй половины 60-х – 
середины 80-х гг.:

■“Развитой социализм”(сторонники коммунистической 
перспективы)

■ “Застой” (в годы “перестройки”)

■  Всесторонняя оценка (в современных исследованиях)
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 Смена политического курса

• В октябре 1964 г. На Пленуме ЦК КПСС был смещен со всех 
государственных и партийных постов Н.С.Хрущев. Ему были 
предъявлены обвинения: развал экономики, принижение роли 
партийных и советских органов, стремление к единоличному 
правлению;

• С отставкой Хрущева прекращены попытки демократизации 
общества. К власти пришло новое руководство;

• Должности Первого секретаря ЦК КПСС и Председателя Совета 
Министров были разделены. Первым секретарем ЦК КПСС стал 
Л.И.Брежнев. Главой правительства назначен А.Н.Косыгин  
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1. Политическое развитие страны 

 Отечественная история.  Лекция: СССР в середине 1960-х – первой половине 1980-х гг.



 Отечественная история.  Лекция: СССР в середине 1960-х – первой половине 1980-х гг. 10

  

1. Политическое развитие страны 

                   БРЕЖНЕВ Леонид Ильич (1906-82), советский государственный и 
политический деятель. В 1964 г. Брежнев возглавил заговор против Хрущева, 
после смещения которого занял пост первого секретаря ЦК КПСС (с 1966 гг.   
Генерального секретаря ЦК КПСС), председателя Президиума ВС СССР   
(1977-1982). Брежнев был наделен инстинктом власти: в ходе аппаратной 
борьбы за власть и влияние в партии он своевременно устранял своих явных и 
потенциальных противников (например А. Н. Шелепина, Н. В. Подгорного), 
расставляя на ключевые посты лично преданных ему людей (Ю. В. Андропова, 
Н. А. Тихонова, Н. А. Щелокова, К. У. Черненко, С. К. Цвигуна). К началу 1970-х 
гг.  партийный аппарат поверил в Брежнева, рассматривая его как своего 
ставленника и защитника системы. Всесильная партийная номенклатура 
отвергала любые реформы, стремилась сохранить режим, обеспечивающий ей 
власть, стабильность и широкие привилегии.
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1. Политическое развитие страны 

 

 

  Возврат к прежним структурам 
управления

• Упразднение совнархозов
• Восстановление отраслевых министерств и значительный 

рост их количества (1924 г. – 10, 1936 – 20, 1984 г. – более 
100)

• Рост  управленческого  аппарата.  В 1976 – 1983  гг . он 
вырос на 3 млн. и составил 18 млн. человек; на 6-7 жителей 
страны был 1 управленец. На их содержание ежегодно 
затрачивалось около 40 млрд. руб.

 ■ Cтарение кадров. К 1982 г. средний возраст высшего 
руководства перешагнул за 70-летний рубеж. Это было 
самое старое руководство за всю историю страны, причем 
не только в центре, но и на региональном уровне
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1. Политическое развитие страны 

 Усиление партийного контроля над всеми 
сторонами жизни общества

 ■  XXIII съезд КПСС (1966)
     - отмена всех новаций в партийной жизни, принятых при Хрущеве. Под 

гром аплодисментов делегаты Съезда проголосовали за отмену ротации 
(перемещения) партийной номенклатуры

■   XXIV съезд КПСС (1971)
      - расширение сферы партийного контроля: закрепление права 

партийного контроля за деятельностью администрации НИИ, учебных 
заведений, учреждений культуры и здравоохранения (в промышленности 
и сельском хозяйстве он существовал и раньше); 

      - усиление партийного контроля за  деятельностью аппарата 
государственных органов 

■   Конституция СССР (1977)
     - закрепление руководящей и направляющей роли КПСС в обществе и 

определение ее  в качестве ядра политической системы.  КПСС - главная 
политическая сила в стране 
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       1. Политическое развитие страны 

                             Неосталинизм – форма
   нарастания консервативных тенденций

         Полоса тихой “реабилитации” Сталина:

▪ высокая оценка вклада Сталина в победу в докладе Брежнева во время 
празднования 20-летия Победы;
▪ частое использование имени и образа Сталина в художественных 
произведениях, кинофильмах, мемуарах, периодике;
▪ призывы членов Политбюро ЦК КПСС  о переименовании Волгограда в 
Сталинград в связи с 40-летием Победы;
▪ неуклонное укрепление на фоне ресталинизации личной власти 
Брежнева, его возвеличивание (с 1965 г. маршал, четырежды Герой 
Советского Союза, Герой Социалистического Труда, лауреат престижных 
премий)

  Хотя сталинистам не удалось добиться полной 
реабилитации Сталина, сам вопрос о преодолении культа 
личности был снят.  Прекратилась и реабилитация жертв 

массовой репрессии
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1. Политическое развитие страны 

               Укрепление роли армии и органов
                государственной безопасности
■  Усиление  позиций  военного  руководства  и  увеличение
    финансирования  оборонных программ:
●  начало с 1967 г. массовой установки в подземных шахтах 
межконтинентальных баллистических ракет;
●  создание высокоэффективной системы ПВО, в том числе 
противоракетной обороны (ПРО);
●  начало с 1976 г. установки в Восточной Европе ядерных ракет 
средней дальности
■  Укреплении органов государственной безопасности:
●  создание в 1967 г. 5-го управления КГБ по борьбе с 
диссидентством, сотрудники которого были внедрены почти во все 
учреждения, общественные организации и движения;
●  арест и ссылка в конце 1979-нач.1980-х гг. почти всех лидеров и 
активных участников не только правозащитного движения, но и 
национальных и религиозных организаций;
●  массовый террор ушел в прошлое, но политические преследования 
не только не прекратились, а приобрели более изощренный характер 
(использование психиатрии в целях борьбы с инакомыслящими)
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1. Политическое развитие страны 

  Конституция  СССР 1977 г.
• констатировалось построение в СССР “развитого 

социалистического общества; 
• в качестве социальной базы советской власти наряду с 

рабочим классом, колхозным крестьянством  была 
названа впервые также советская интеллигенция; 

•  определена новая социальная и интернациональная 
общность  – советский народ; 

• официально закреплялось особое руководящее 
положение КПСС в советском обществе;

• закреплялись новые формы “непосредственной 
демократии”: всенародное обсуждение и референдум; 
новые гражданские права: право на обжалование 
действий должностных лиц, на судебную защиту от 
посягательства на честь и достоинство и на критику 
действий государственных и общественных организаций. 
Впервые закреплены права на охрану здоровья, жилище, 
пользование достижениями культуры, свободу творчества
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2. Реформы экономики 60-70-х гг.
 

               
            Причины реформ 60-70-х гг.
    

 

• исчерпание возможностей мобилизационной модели 
советской экономики;

• подчинение экономических задач политическим целям;
• высокоцентрализованная система управления, 

несогласованность отраслевого и регионального уровней 
управления; 

• преобладание не внутренних (экономических), а внешних 
(политических) рычагов в системе социальной регуляции; 
оторванность планирования от жизни, отсутствие товарно-
денежных отношений;

• монополия производителя в условиях всеобщего дефицита
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2. Реформы экономики 60-70-х гг.

            Косыгин Алексей Николаевич (1904 -1980) – инициатор реформ, 
советский государственный  и политический  деятель, председатель 
Совета министров СССР в 1964 -1980 гг. В 1965 г., когда Косыгин уже 
возглавлял правительство, и были приняты решения об 
экономических реформах. Против реформ, однако, выступала 
верхушка военно-промышленного комплекса и связанных с ним 
отраслей тяжелой промышленности, опасавшаяся утраты своего 
влияния, а также часть коммунистов, увидевших в реформах угрозу 
чистоте марксизма-ленинизма. Положение Косыгина было подорвано 
в конечном итоге разногласиями с Брежневым. Тем не менее до конца 
1970-х гг. Алексей Николаевич сохранял свое положение и лишь 
тяжелая болезнь привела к его отставке 23 октября 1980 г.  
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2. Реформы экономики 60-70-х гг.

               
                    Аграрная реформа 1965 г.

           Меры по решению  социальных проблем села

    Частичное использование экономических стимулов к
                                          труду:

                                                     
                                                       
                                     

 

• повышение закупочных цен;
• установление твердого 6-летнего плана хлебозакупок; 
• введение 50% надбавок на сверхплановую продажу 

продукции;
• увеличение капиталовложений;
• разрешение иметь подсобное хозяйство
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Результаты аграрной реформы 1965 г.

позитивные:
• оживление хозяйственной  деятельности советской  деревни: в 1970 г. 

совокупная рентабельность совхозного  производства составила 22%, 
а колхозного – 34%;

• направлено на развитие сельского хозяйства за1966-1980 гг. около 400 
млрд. рублей;

• расширение использование экономических стимулов к труду, введение 
стабильных денежных окладов колхозникам

                                                   негативные:
• опора исключительно на административные рычаги, повышение роли 

министерства сельского хозяйства в планировании и руководстве 
аграрным сектором; 

•  капиталовложения использовались крайне неэффективно; часть из 
них  расходовалась на строительство гигантских комплексов, 
дорогостоящую технику, непродуманную мелиорацию и химизацию 
почвы 

     В целом колхозы и совхозы к началу 1980-х гг.  оказались убыточными.
За 1964 – 1988 г.  освоенная  пашня  сократилась  на  22 млн. га.  Потери 
сельскохозяйственной продукции составляли от 20 до 40%урожая.Страна
обладала самыми богатыми в мире черноземными почвами, но оказалась
крупным экспортером зерна и продуктов питания

2. Реформы экономики 60-70-х гг.
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•  сокращение до минимума числа директивно-планируемых 
показателей;

•  сохранение нормативов валового объема производства;
•  введение показателя качества производства
                     Изменение экономического стимулирования:
•  разрешено оставлять в распоряжении предприятий части доходов
• деление этой части на три фонда:
• а) фонд материального поощрения:
• б) фонд социально-культурного и бытового развития;
• в) фонд самофинансирования предприятий
                       Изменение системы управления:
■     упразднение совнархозов;
■     возрождение отраслевых министерств;
• провозглашение “партнерских отношений” между министерствами и    

предприятиями;
• сочетание единого госплана с местной инициативой 

2. Реформы экономики 60-70-х гг.

     Реформа промышленности  1965 г.

        Изменение условий планирования:
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2. Реформы экономики 60-70-х гг.

                                   
•  объем   промышленного 

производства  за  1966-1970 гг. 
вырос  в 1,5 раза

• построено около 1900 крупных 
промышленных предприятий

• расширена    хозяйственная
    самостоятельность предприятий

                                        

Результаты реформы промышленности  1965 г.

                  

21
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2. Реформы экономики 60-70-х гг.
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2. Реформы экономики 60-70-х гг.

             
    Реформу  никто не отменял,  но с конца 60-х  гг. 

она пошла на убыль, поползли вниз и плановые
                                  показатели: 

• среднегодовой темп прироста национального дохода с 7,7% в 
1966 – 1970 гг. сократился до 3,5% в 1981 – 1985 гг.;

• темпы роста производительности труда в это же время 
снизились с 6,8% до 3%; 

• появление теневой экономики (система производства, 
действовавшая вопреки существовавшему законодательству, 
чаще всего нелегально) и советской мафии (союз трех сил: 
государственного аппарата, организованной экономической и 
организованной уголовной преступности)
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2. Реформы экономики 60-70-х гг.

 Объективные условия, которыми руководство 
СССР объясняло падение темпов экономического 

роста

 • неблагоприятная демографическая ситуация (снижение 
удельного веса трудоспособного населения);

• истощение традиционной сырьевой базы;
• резкое удорожанием добычи полезных ископаемых;
• физический износ и моральное старение оборудования;
• значительный рост военных расходов 

Все   эти   факторы,   действительно,   сказывались  на 
                             развитии  производства
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2. Реформы экономики 60-70-х гг.

Главная причина неудач реформы 
промышленности:

■ директивная модель экономики, отвергая 
все новое, исчерпала свой ресурс

    ■  эта модель экономики могла еще какое-то 
время  развиваться по инерции, но в 

историческом плане была                                
обречена

■  существовавшие условия организации и 
управления производства не могли уже 

обеспечить решение объективно стоящих 
перед экономикой задач
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2. Реформы экономики 60-70-х гг.

Попытка продолжения  реформы 
Реформа хозяйственного механизма 1979 г.:

 Цель: управленческая и плановая  деятельность направлялась  на
           повышение эффективности производства и качества работы
Результаты:
              ■  восстанавливался  приоритет  моральных  стимулов  к  труду  над 
материальными;
              ■  начался новый виток социалистического соревнования, призванный 
компенсировать издержки хозяйственного механизма;
           ■   зазвучали новые лозунги типа “экономика должна быть экономной”
                         
                       
                              Тихонов Николай  Александрович (1905-1997) –  советский  
                          государственный деятель, в 1980 г. сменил Косыгина Н.А. на
                          посту Председателя Совета Министров СССР.  Новый  глава
                          правительства в своем докладе “Об основных направлениях
                          развития народного хозяйства в 11-й  (1981-1985)  пятилетке”
                          об   экономической   реформе   1979 г.   не   обмолвился   ни
                          единым словом.  Реформа  в  конечном  итоге   осталась  не
                          нереализованной 
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2. Реформы экономики 60-70-х гг.

 Андропов Юрий Владимирович (1914-1984), 
советский государственный деятель, в ноябре 1982 
г. после смерти Брежнева был избран генеральным 
секретарем ЦК КПСС. В первые месяцы своего 
правления он провозгласил курс, направленный на 
социально-экономические преобразования. 
предполагавший ослабление централизованного 
планирования и распределения, некоторые 
изменения ценообразования на уровне отдельных 
регионов и предприятий. Однако все изменения 
свелись к административным мерам, укреплению 
трудовой дисциплины, разоблачению коррупции в 
близком окружении правящей верхушки  
 

Политическая и экономическая система оставалась
незыблемой. Смена хозяйственного механизма была 

жизненно важной проблемой
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   Итоги социально-экономического развития к середине
 80-х гг.

техническая отсталость СССР: вручную работали
 

                удельный вес капиталовложений в жилищное строительство

 
        прирост реальных доходов на душу населения в СССР в 1966—1985 гг.

  

2. Реформы экономики 60-70-х гг.



Две тенденции общественно-
политической жизни страны:

• Демократическая: интенсивно росла численность 
общественных объединений (профсоюзы, комсомол, народный 
контроль, организации технического творчества и т.д.);

• Антидемократическая: повседневная работа всех структур 
государственной власти в центре и на местах, все массовые 
объединения находились под контролем партийных 
организаций

           К началу   80-х гг.   сложилась    система
                   “партия – государство”:
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 3. Общественная жизнь страны

                   
• отрицание принципа разделения власти;
• отсутствие парламентаризма;
•  политический монополизм;
• превращение партийных структур в надгосударственные

 Отечественная история.  Лекция: СССР в середине 1960-х – первой половине 1980-х гг.
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Идеологическое обоснование консервативного 
внутриполитического курса

 

 3. Общественная жизнь страны

  
● концепция 
развитого 
социализма 

  
● теория
 перманентного
 обострения 
идеологической борьбы 
социалистических 
и капиталистических 
систем по мере 
продвижения 
к коммунизму
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                 Концепция развитого социализма
 
• Вывод о построении в СССР развитого социалистического 

общества впервые прозвучал в выступлении Л.И.Брежнева на 
праздновании 50-летия Октябрьской революции в 1967 г.

• Основные идеи авторов концепции:

 3. Общественная жизнь страны

• достижение полной однородности советского общества;
• окончательное решение национального вопроса;
• отсутствие внутри общества реальных противоречий;
• бесконфликтное развитие советского общества 

Концепция развитого социализма, не подрывая веры в 
коммунизм, переводила задачу его построения из 
конкретно-исторической плоскости, как этого требовал 
XXII съезд КПСС, в теоретическую, отодвигая ее 
реализацию на долгие времена
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• основывалась на сталинском 
положении (1930-е гг.) об 
обострении классовой борьбы по 
мере продвижения к социализму;  

• объясняла общественности 
преследование инакомыслящих как 
борьбу с агентами влияния Запада;

• оправдывала запреты и 
ограничения в духовной жизни

 3. Общественная жизнь страны

   теория  перманентного  обострения  
идеологической борьбы социалистических и 

капиталистических систем по мере продвижения к 
коммунизму

 Народ,   забывающий  свою   историю, 
           обречен  повторить  ее
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Уточнения в идеологии в начале 80-х гг.

Реальная жизнь людей все меньше и меньше напоминала  
развитой социализм

Снижался жизненный уровень, вводилось в регионах 
карточное распределение 

 

  В 1982 г. новый глава партии и государства Ю.В.
Андропов выдвинул идею о

совершенствовании развитого социализма и 
объявил, что это будет весьма длительный 

исторический период 

 3. Общественная жизнь страны
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  Внедрение “новшеств” в идеологии привело к 
забвению положений, которые казались совсем 

недавно верными: 

• о наличии различных моделей социализма;
• о понимании его сути как строя цивилизованных  

кооператоров

       Это, в свою очередь, вело:  

• к нарастанию догматизма и начетничества;
• к глубокому кризису в идейно-теоретической 

жизни;
• к отдалению КПСС от западных компартий

 3. Общественная жизнь страны
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 3. Общественная жизнь страны

Диссидентское движение - 
 неформальное общественное движение граждан СССР со второй 

половины 60-х до сер. 80-х гг. XX в.

    Цель движения – стремление утвердить в обществе самоценность 
человеческой личности, обеспечить защиту прав граждан
      

      Причина появления – важным следствием хрущевской оттепели было 
пробуждение в СССР социальной критики, возникновение первых ростков 
гражданского общества как системы связи независимых граждан 

       Основные формы диссидентской деятельности:
      ▪ сбор и распространение запрещенной властями 
информации (самиздат),  наибольшую известность получил 
информационный бюллетень "Хроника текущих событий", 
издававшийся с апреля 1968 г.;
     ▪  подготовка и распространение "открытых писем" в защиту 
незаконно осужденных или посвященных злободневным 
проблемам общественно-политической жизни страны;
     ▪  демонстрации (5 декабря 1965 г. на Пушкинской площади 
в Москве – первый в советской истории правозащитный митинг)
    ▪  конкретная моральная и материальная помощь отдельным 
лицам, подвергшихся незаконным репрессиям, и их семьям
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 3. Общественная жизнь страны

         Александр Исаевич Солженицын (1918 - 
2008), выдающийся русский писатель и 
общественный деятель   –     идейный лидер 
«почвеннического» направления диссидентского 
движения в СССР. Он призывал вернуться к 
наследию дореволюционной России, видел 
панацею в возрождении православия и элементов 
сословного строя

      Андрей Дмитриевич Сахаров (1921-1989),  
один из ведущих физиков страны, академик –  
духовный лидер «западнического» направления 
диссидентского движения в СССР. Он не 
ограничился бескомпромиссной социальной 
критикой и выдвинул теорию “конвергенции” 
социалистического и капиталистического 
обществ в единое гармоничное общество 
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 4. Внешняя политика СССР

   Международное положение СССР в середине 60-х 
гг. –   сложное и противоречивое

    Раскол в социалистическом лагере
      (из-за антисоветской деятельности китайского руководства)
 

Осложнение отношений с Западом
 (из-за начавшейся в 1965 г. открытой агрессии США во Вьетнаме)

Отсутствие результатов политики 
СССР в странах “третьего мира”



38

 4. Внешняя политика СССР

 Отечественная история.  Лекция: СССР в середине 1960-х – первой половине 1980-х гг.

Триединая задача советской внешней 
политики:

●  Недопущение распада мировой социалистической
                                 системы

       

         ●  Нормализация отношений с Западом
  

●  Поддержка  “дружественных” отношений 
режимов и движений  в странах “третьего мира”
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 Отношения с Западом
Постепенная нормализация отношений между

Востоком и Западом 
 

• 1969 г. – нейтральные страны Европы и страны НАТО  
поддержали решение стран Варшавского блока о созыве 
общеевропейского Совещания по безопасности и 
сотрудничеству (СБСЕ);

• авг.1970 г. –  подписан советско-западногерманский договор, по 
которому признавались окончательными послевоенные границы 
в Европе, и зафиксирован отказ от применения силы;

• дек.1970 г. – заключен аналогичный договор между ФРГ и 
Польшей, а в затем между ФРГ и Чехословакией;

• 1971 г. –  подписано соглашение между США, СССР, Англией и 
Францией по Западному Берлину, которое также исходило из 
неприменения силы или угрозы силой в урегулировании 
вопросов, связанных со статусом этого города;

• 1972 г. –  состоялось взаимное признание ФРГ и ГДР

 4. Внешняя политика СССР
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■ 1972 г. –  первый в истории    
советско-американских 
отношений визит в Москву 
президента США Р.Никсона.  
Подписаны Договор об 
ограничении систем ПРО 
(противоракетной обороны), 
временное соглашение об 
ограничении стратегических 
наступательных вооружений 
(ОСВ-1) 

 4. Внешняя политика СССР

       Л.И.Брежнев на встрече с Р.Никсоном (1973)

Эти договоры явились основой для поворота от конфронтации 
к разрядке в отношениях Восток – Запад  

■ 1973 г. – визит Брежнева в США.
Подписано соглашение о предот-
вращении ядерной войны 



 Отечественная история.  Лекция: СССР в середине 1960-х – первой половине 1980-х гг. 41

 4. Внешняя политика СССР

Совещание по безопасности и 
сотрудничеству в Европе (СБСЕ)

 Кульминация процесса разрядки международной напряженности –   
подписание 1 августа 1975 г. в Хельсинки Заключительного акта по 
безопасности и   сотрудничеству в Европе главами 33 европейских 
государств,  США и Канады 
        
    

• суверенное равенство стран- участниц;
• неприменение силы или угрозы силой;
•  нерушимость послевоенных границ;
• территориальная целостность государств;
• мирное урегулирование споров;
• невмешательство во внутренние дела;
• уважение прав человека и основных свобод

    В нем декларировались принципы взаимоотношений стран – участниц
    совещания:
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 4. Внешняя политика СССР

  Л.И. Брежнев и Дж. Картер подписывают Договор о сокращении стратегических
                                                                 вооружений

   Проведение совещания способствовало подписанию в 1979 г. 
между СССР и США договора ОСВ-2 
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 4. Внешняя политика СССР

        Оценка сущности и перспектив хельсинского
                                     процесса

советским руководством:               правительствами западных стран:

• исключительно как 
собственная победа;

•  с точки зрения  
радикального изменения 
соотношения сил в мире 
в пользу СССР и  
союзных ему стран в 
связи с достижением к 
началу 1970-х гг. 
стратегического паритета 
с  США;

• с точки зрения лишь 
признания границ в 
Европе

• разрядка  международной 
напряженности способствует 
размыванию тоталитарных 
структур власти в СССР и 
союзных ему странах;

• с точки зрения новых военно-
стратегических реалий;

•  с точки зрения соблюдения 
прав человека в СССР и 
странах Восточной Европы

 Отечественная история.  Лекция № 10: СССР в середине 1960-х – первой половине 1980-х гг.
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 4. Внешняя политика СССР

    Период разрядки международной напряженности
оказался недолгим

Причины краха разрядки:
• диаметрально противоположное понимание причин и 

перспектив разрядки и вытекающие отсюда попытки 
использовать ее для изменения в свою пользу 
соотношения сил в мире;  

• СССР с 1976 г. вслед за начавшейся на Западе кампанией 
в защиту прав человека   стал  размещать ядерные ракеты 
средней дальности (РСД) на территории ГДР и 
Чехословакии. Стратегический баланс сил между Востоком 
и Западом изменился в пользу СССР;

• нарастало противостояние СССР и США в региональных 
конфликтах;

• в 1979 г. ввод советских войск в Афганистан окончательно 
перечеркнул процесс разрядки  

 
 Отечественная история.  Лекция: СССР в середине 1960-х – первой половине 1980-х гг.
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 4. Внешняя политика СССР

 Отечественная история.  Лекция: СССР в середине 1960-х – первой половине 1980-х гг.

Отношения с социалистическими странами

▪ В странах 
Восточной 
Европы 
назревали 
кризисные 
явления в 
экономической 
и политической 
жизни 

▪ Советская 
тоталитарная 
модель 
переставала 
работать

 Встреча  Л.И. Брежнева с  руководителями  коммунистических и
                  рабочих партий в Крыму (июль, 1972)  
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 4. Внешняя политика СССР

 Отечественная история.  Лекция: СССР в середине 1960-х – первой половине 1980-х гг.

         Александр Дубчек  

“Пражская весна”

    В декабре 1967 г. произошла смена 
руководства компартии Чехословакии, лидером 
которой стал  Александр Дубчек

     В апреле 1968 г. была принята программа 
действий нового руководства, реализация 
которой получила название “пражской весны” 
(обновление социализма):
▪  последовательная экономическая реформа;
▪  всесторонняя демократизация общества;
▪  использование рыночного механизма;
▪  самоуправление предприятий;
▪  альтернативность выборов;
▪ право на широкую и объективную информацию



Реакция советского руководства на “Пражскую весну” 
• Поиски обновления социализма в Чехословакии были объявлены 

антисоциалистическими
• В августе 1968 г. в Чехословакию введены войска СССР, Польши, ГДР, 

Венгрии и Болгарии
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                  Советские танки на улицах Праги (август,1968)  
 Отечественная история.  Лекция: СССР в середине 1960-х – первой половине 1980-х гг.



Пражские события усилили раскол среди стран
социализма

• Китай, Румыния, Югославия еще больше отдалились от СССР 
• В августе 1968 г. из организации Варшавского Договора вышла 

Албания 
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“Доктрина Брежнева” – доктрина “ограниченного     
суверенитета” социалистических стран:

 ▪  советская модель общественного развития раз и навсегда задана;  
 ▪  сохранение целостности социалистического лагеря,  вмешательство
     в дела социалистических  стран  вплоть до   оказания   вооруженной
     помощи просоветским силам; 
 ▪  подписана серия межгосударственных договоров и соглашений,
     а также создано 30  межгосударственных учреждений с целью
     значительного ограничения суверенитета стран Восточной Европы;

  

 Отечественная история.  Лекция: СССР в середине 1960-х – первой половине 1980-х гг.



Ситуация в соцстранах продолжала   выходить 
из-под полного контроля советского руководства

•  конец 1960-х гг. - обострились отношения с Китаем, 
начались вооруженные провокации на границе, 
потребовавшие значительного укрепления советско-
китайской границы;

• 1980 г. –  массовые выступления рабочих в Польше, 
вплоть до вооруженного сопротивления властям; 

• 1980 г. – образован в Польше независимый   
профсоюз “Солидарность” – первая в 
социалистической стране массовая общественно-
политическая сила, ставшая реальной 
альтернативой власти (лидер - электрик Л. Валенса);

• 1981 г – введено в Польше военное положение.  
Действия “Солидарности” привели в конечном итоге к 
падению коммунистического режима, а Л.Валенса 
стал первым в послевоенной истории президентом 
Польши, избранным демократическим путем 
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      Лех Валенса. Лидер
   польского профсоюза
       “Солидарность”
           в 1980-е  гг.  



Региональные конфликты

      ■ Руководство СССР и США  
стремилось ослабить прямое 
военное противостояние  и 
перенести центр тяжести 
конфронтации в различные регионы    

     ■  Территории стран Латинской 
Америки, Азии, Африки,  
становились полигонами для 
проверки эффективности советского 
и американского оружия, 
правильности планов и разработок 
их военного командования

      ■ Со второй половины 60-х гг. СССР 
начал активно вмешиваться 
практически во все региональные 
конфликты
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•    В середине 1970-х гг. Ангола, Мозамбик, Гвинея-Бисау 
освободились от португальских колонизаторов и провозгласили 
независимость, а в Эфиопии был свергнут монархический 
режим. Одновременно в этих странах начались либо 
гражданские войны, либо ожесточенная вооруженная борьба 
различных политических сил за власть

•    СССР оказывал значительную экономическую, финансовую и 
военную поддержку Анголе,  Мозамбику, Эфиопии, где  пришли 
к власти группировки промаркситской ориентации (партия 
ФРЕЛИМО в Мозамбике, партия МПЛА в Анголе и др.,) и 
провозгласили социалистический путь развития  
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Региональные конфликты в Африке

 Отечественная история.  Лекция: СССР в середине 1960-х – первой половине 1980-х гг.



    
• Вьетнаму во время войны с США (1965 – 1972 гг.);
• Египту во время отражения агрессии Израиля на Синайском 

полуострове (1967) и арабо-израильской войны (1972). СССР на 
Ближнем Востоке занял однозначно проарабскую позицию и 
направлял в Египет и Сирию не только огромное количество 
оружия, но и военных специалистов;

•  Индии не только во время ее войны с Пакистаном в середине 
1960-х гг., но и в новом индо-пакистанском конфликте в 1971 г.
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Региональные конфликты в Азии

 Отечественная история.  Лекция: СССР в середине 1960-х – первой половине 1980-х гг.

     Военная и материальная помощь и поддержка
со стороны СССР были оказаны:



Война в Афганистане –  крупнейшая военная 
авантюра брежневского руководства 

 ■  Интервенция в Афганистан, задуманная как кратковременная операция, 
затянулась на десятилетие, а “ограниченный контингент” советских войск, 
прошедших через “Афган”, в целом составил более 600 тыс. человек;

• Погибло около 14 тыс. советских людей и ранено 35 тыс.;
• Братская помощь афганскому народу обошлась советским людям потерями 

десятков миллиардов рублей;
• Был значительно подорван авторитет СССР в мире
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 Отечественная история.  Лекция: СССР в середине 1960-х – первой половине 1980-х гг.

• По приказу высшего руководства 
СССР на территорию суверенного 
государства Афганистан 25 декабря 
1979 г. вступил  “ограниченный 
контингент” советских войск для 
поддержки в этой пограничной стране 
просоветских сил;

• Решение было принято келейно, лишь 
несколькими членами советского 
руководства во главе с Л.И. 
Брежневым;

  



•   СССР поддерживал с помощью Кубы многолетнюю борьбу  
никарагуанского народа, организованную Сандинистским 
фронтом национального освобождения (А. Сандино –  
национальный герой Никарагуа), которая привела к падению в 
1979 г. реакционного режима Сомосы

•   Сандинисткое руководство в ходе обострившейся гражданской 
войны получало крупномасштабные военные поставки со 
стороны СССР 
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 Отечественная история.  Лекция  СССР в середине 1960-х – первой половине 1980-х гг.

Региональные конфликты в Латинской 
Америке



 Итоги:
  

•  Внешняя политика СССР в 1965 -1985 гг. прошла непростой 
путь: от жесткой конфронтации с Западом (во второй 
половине 60-х гг.) к разрядке международной напряженности 
(70-е гг.) и от нее – к новому обострению международных 
отношений (в конце 70-х – начале 80-х гг.), поставившему 
человечество на грань новой мировой войны 

•  Главной причиной этого явились не только взаимное 
недоверие между Востоком и Западом, продолжение гонки 
вооружений, но и крайняя идеологизация внешней политики
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